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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа составлена на основе Федерального закона от 24 

сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026  

и адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), вариант 1, с учетом реализации особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей.   

Разработана согласно Приказу Министерства Образования и науки РФ 

от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

Положение об адаптированной основной общеобразовательной 

программе ГОКУ «СКШ № 2 г. Ангарска», протокол № 19 от 29.08.2021 г.;  

Учебного плана ГОКУ «СКШ № 2 г. Ангарска»; 

Календарного учебного графика ГОКУ «СКШ № 2 г. Ангарска». 

Учебный предмет «Музыка и пение» относится к предметной области и 

является обязательной частью учебного плана. Рабочая программа по 

учебному предмету «Музыка и пение» в 3 классе в соответствии с учебным 

планом рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часов в год (1 час в 

неделю).  

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Музыка и пение».  

Основная цель реализации программы является: приобщение к 

музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной 

культуры. 
Задачи учебного предмета "Музыка и пение": 

- накопление первоначальных впечатлений от музыкального 

искусства и получение доступного опыта (овладение элементарными 

музыкальными знаниями, слушательскими и доступными исполнительскими 

умениями); 

- приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся 

впечатления от музыкального искусства, формирование стремления и 

привычки к слушанию музыки, посещению концертов, самостоятельной 

музыкальной деятельности; 

- развитие способности получать удовольствие от музыкальных 

произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, 
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приобретение опыта самостоятельной музыкально деятельности; 

- формирование простейших эстетических ориентиров и их 

использование в организации обыденной жизни и праздника; 

- развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, 

мыслительных процессов, певческого голоса, творческих способностей 

обучающихся. 

Музыкально-образовательный процесс основан на принципе 

индивидуализации и дифференциации процесса музыкального воспитания, 

взаимосвязи обучения и воспитания, оптимистической перспективы, 

комплексности обучения, доступности, систематичности и 

последовательности, наглядности. 

Музыка в начальной школе является одним из основных предметов, 

обеспечивающих освоение искусства как духовного наследия, нравственного 

эталона образа жизни всего человечества. Опыт эмоционально-образного 

восприятия музыки, знания и умения, приобретенные при ее изучении, 

начальное овладение различными видами музыкальнотворческой 

деятельности обеспечат понимание неразрывной взаимосвязи музыки и жиз-

ни, постижение культурного многообразия мира.  

Музыкальное искусство имеет особую значимость для духовно-

нравственного воспитания школьников, последовательного расширения и 

укрепления их ценностно-смысловой сферы, формирование способности 

оценивать и сознательно выстраивать эстетические отношения к себе и другим 

людям, Отечеству, миру в целом. Отличительная особенность программы - 

охват широкого культурологического пространства, которое подразумевает 

постоянные выходы за рамки музыкального искусства и включение в контекст 

уроков музыки сведений из истории, произведений литературы (поэтических 

и прозаических) и изобразительного искусства, что выполняет функцию 

эмоционально-эстетического фона, усиливающего понимание детьми 

содержания музыкального произведения.  

Основой развития музыкального мышления детей становятся 

неоднозначность их восприятия, множественность индивидуальных 

трактовок, разнообразные варианты «слышания», «видения», конкретных 

музыкальных сочинений, отраженные, например, в рисунках, близких по 

своей образной сущности музыкальным произведениям. Все это способствует 

развитию ассоциативного мышления детей, «внутреннего слуха» и 

«внутреннего зрения». Постижение музыкального искусства учащимися 

подразумевает различные формы общения каждого ребенка с музыкой на 

уроке и во внеурочной деятельности.  

В сферу исполнительской деятельности учащихся входят: хоровое и 

ансамблевое пение; пластическое интонирование и музыкально-ритмические 

движения; игра на музыкальных инструментах; инсценирование 

(разыгрывание) песен, сюжетов сказок, музыкальных пьес программного 

характера; освоение элементов музыкальной грамоты как средства фиксации 

музыкальной речи. Помимо этого, дети проявляют творческое начало в 

размышлениях о музыке, импровизациях (речевой, вокальной, ритмической, 
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пластической); в рисунках на темы полюбившихся музыкальных 

произведений, в составлении программы итогового концерта  

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы 

по учебному предмету «Музыка и пение» в 3 классе 

 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования — введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения ФАООП образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения ФАООП относятся: 

• осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордости за свою Родину; 

• воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории 

и культуре других народов; 

• сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

• овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

• овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

• владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия; 

• способность к осмыслению социального окружения, своего места 

в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

• сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; 

• воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

• развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей; 

• сформированность установки на безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

• проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Минимальный уровень: 

- определение характера и содержания знакомых музыкальных 
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произведений, предусмотренных Программой; 

- представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании 

(труба, баян, гитара); пение с инструментальным сопровождением и без него 

(с помощью педагогического работника); 

- выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение 

выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков; 

- правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое 

произнесение согласных звуков в конце и в середине слов; 

- правильная передача мелодии в диапазоне ре1 - си1; 

- различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

различение песни, танца, марша; 

- передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, 

голосом); 

- определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных 

произведений (веселые, грустные и спокойные); 

- владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

Достаточный уровень: 

- самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание 

динамических оттенков (форте-громко, пиано-тихо); 

- представления о народных музыкальных инструментах и их звучании 

(домра, мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

- представления об особенностях мелодического голосоведения 

(плавно, отрывисто, скачкообразно); 

- пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

- исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, 

самостоятельно; различение разнообразных по характеру и звучанию песен, 

маршей, танцев; 

- владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания 

музыкальной речи. 
 

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету «Музыка и пение» 

 в 3 классе 

 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах:  

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика;  

− 3 балла - значительная динамика.  
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Критерии оценки предметных результатов 

Теоретическая часть: 

Оценка «5» ставится, если:  

− теоретический материал усвоен в полном объёме;  

− изложен без существенных ошибок с применением профессиональной 

терминологии.  

Оценка «4» ставится, если:  

− в усвоении теоретического материала допущены незначительные 

ошибки, 

− материал изложен неточно,  

− применялись дополнительные наводящие вопросы.  

Оценка «3» ставится, если:  

− в усвоении теоретического материала имеются существенные 

пробелы,  

− ответ не самостоятельный, 

− дополнительные наводящие вопросы.  

Оценка «2» не ставится.  

Практическая часть: 

Оценка «5» ставится если:  

− качество выполненной работы полностью соответствует 

технологическим требованиям  

− работа выполнена самостоятельно.  

Оценка «4» ставится если:  

− к качеству выполненной работы имеются замечания; 

− качество частично не соответствует технологическим требованиям;  

− работа выполнена самостоятельно.  

Оценка «3» ставится если:  

− качество выполненной работы не соответствует технологическим 

требованиям; 

− работа выполнена с помощью учителя.  

Оценка «2» не ставится 
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II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

В содержание программы входит овладение обучающимися с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для 

них форме и объеме следующими видами музыкальной деятельности: 

восприятие музыки, хоровое пение, элементы музыкальной грамоты, игра на 

музыкальных инструментах детского оркестра. 

Содержание программного материала уроков состоит из элементарного 

теоретического материала, доступных видов музыкальной деятельности, 

музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных 

упражнений: 

Восприятие музыки: 

Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной 

культуры; музыка народная и композиторская; детская, классическая, 

современная. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, 

общественных явлениях, детстве, школьной жизни. 

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни. 

Слушание музыки: 

а) овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно 

реагировать на художественные образы, воплощенные в музыкальных 

произведениях; развитие элементарных представлений о многообразии 

внутреннего содержания прослушиваемых произведений; 

б) развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального 

реагирования на произведения различных музыкальных жанров и разных по 

своему характеру; 

в) развитие умения передавать словами внутреннее содержание 

музыкального произведения; г) развитие умения определять разнообразные по 

форме и характеру музыкальные 

произведения (марш, танец, песня, весела, грустная, спокойная 

мелодия); 

д) развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по 

вступлению; развитие умения различать мелодию и сопровождение в песне и 

в инструментальном произведении; 

е) развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, 

окончание); 

ж) ознакомление с пением соло и хором; формирование 

представлений о различных музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр); 

з) знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием 

(фортепиано, барабан, скрипка). 

Хоровое пение: 

Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной 

культуры; музыка народная и композиторская; детская, классическая, 

современная. Используемый песенный материал должен быть доступным по 

смыслу, отражать знакомые образы, события и явления, иметь простой 
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ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные фразы, 

соответствовать требованиям организации щадящего режима по отношению к 

детскому голосу. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, 

общественных явлениях, детстве, школьной жизни. 

Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые 

песни, колыбельные песни. 

Навык пения: 

- обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое 

положение корпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное 

положение головы, устойчивая опора на обе ноги, свободные руки; 

- работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного 

глубокого, одновременного вдоха, соответствующего характеру и темпу 

песни; формирование умения брать дыхание перед началом музыкальной 

фразы; отработка навыков экономного выдоха, удерживания дыхания на более 

длинных фразах; развитие умения быстрой, спокойной смены дыхания при 

исполнении песен, не имеющих пауз между фразами; развитие умения 

распределять дыхание при исполнении напевных песен с различными 

динамическими оттенками (при усилении и ослаблении дыхания); 

- пение коротких попевок на одном дыхании; 

- формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного 

звучания; развитие умения правильно формировать гласные и отчетливо 

произносить согласные звуки, интонационно выделять гласные звуки в 

зависимости от смысла текста песни; развитие умения правильно формировать 

гласные при пении двух звуков на один слог; развитие умения отчетливого 

произнесения текста в темпе исполняемого произведения; 

- развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над 

кантиленой - способностью певческого голоса к напевному исполнению 

мелодии); 

- активизация внимания к единой правильной интонации; развитие 

точного интонирования мотива выученных песен в составе группы и 

индивидуально; 

- развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок 

произведения без сопровождения педагогического работника и инструмента 

("а капелла"); работа над чистотой интонирования и выравнивание звучания 

на всем диапазоне; 

- развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных 

ритмических упражнений; развитие умения воспроизводить куплет хорошо 

знакомой песни путем беззвучной артикуляции в сопровождении 

инструмента; 

- дифференцирование звуков по высоте и направлению движения 

мелодии (звуки высокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение 

мелодии, на одной высоте); развитие умения показа рукой направления 

мелодии (сверху вниз или снизу вверх); развитие умения определять сильную 

долю на слух; 
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- развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии 

(веселого, грустного, спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное 

исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических 

оттенков; 

- формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, 

начало и окончание пения); развитие умения слышать вступление и правильно 

начинать пение вместе с педагогическим 

- работником и без него, прислушиваться к пению других обучающихся; 

развитие пения в унисон; 

- развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных песен 

ритмично, выразительно с сохранением строя и ансамбля; 

- развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства 

(темп, динамические оттенки) для работы над выразительностью исполнения 

песен; 

- пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в 

пределах mezzopiano 

- (умеренно тихо) и mezzoforte (умеренно громко); 

- укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1 - ля1, 

ре1 - си1, до1 - до2. получение эстетического наслаждения от собственного 

пения. 

В содержание программного материала уроков по изучению элементов 

музыкальной грамоты входит: 

- ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие); 

- ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая - 

forte, тихая - piano); 

- развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие): 

- элементарные сведения о нотной записи (нотный стан, скрипичный 

ключ, добавочная линейка, графическое изображение нот, порядок нот в гамме 

до мажор). 

Игра на музыкальных инструментах детского оркестра: 

Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения 

композиторов- классиков и современных авторов. 

Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс 

Содержание: 

обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, 

треугольник; металлофон; ложки); 

обучение игре на балалайке или других доступных народных 

инструментах; обучение игре на фортепиано. 
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III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
№ Раздел/подраздел. 

Темы уроков 

Кол- во 

часов 

Используемые на уроке виды учебной 

деятельности к разделу 

1 четверть. 

Раздел: «Россия – Родина моя» 
1 Мелодия - 

душа музыки. 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкальногоматериала 

(аудио и видео фрагменты). Разучивание 

скороговорок Распевание Исполнение 

песенного материала за 2 класс Выполнение 

физминуток Рефлексия 
2 Природа и 

музыка. Звучащие 

картины 

1 Творческая деятельность Слушание 

объяснения учителя. Вопрос - ответ 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Разучивание 

скороговорок Распевание Разучивание 

песенного материала Выполнение физминуток 

Рефлексия 
3 «Виват, Россия!» 

(кант). «Наша 

слава – русская 

держава 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Игра на детских 

музыкальных инструментах. Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 
4 Кантата 

Прокофьева 

«Александр 

Невский». 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Игра на детских 

музыкальных Разучивание и повторение 

скороговорок Распевание Разучивание и 

исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
5 Опера «Иван 

Сусанин» 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 

 

«День, полный событий» 
6 Образы природы 

в музыке. Утро. 

1 Слушание объяснения учителя. Творческая 

деятельность учащихся Прослушивание 

музыкального материала (аудио и видео 

фрагменты). Разучивание и повторение 

скороговорок Распевание Разучивание и 

исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
7 Портрет в музыке. 

В каждой 

1 Слушание объяснения учителя. Творческая 

деятельность учащихся Прослушивание 

музыкального материала (аудио и видео 
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интонации 

спрятан человек. 

фрагменты). Разучивание и повторение 

скороговорок Распевание Разучивание и 

исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
8 «В детской». 

Игры и игрушки. 

На прогулке. 

Вечер 

1 Слушание объяснения учителя. Творческая 

деятельность учащихся Прослушивание 

музыкального материала (аудио и видео 

фрагменты). Разучивание и повторение 

скороговорок Распевание Разучивание и 

исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
2 четверть 

«О России петь – что стремиться в храм» 
9 Древнейшая 

песнь 

материнства 

«Радуйся, 

Мария!» 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Музыкальное и 

пластическое интонирование Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 
10 Образ матери в 

музыке, поэзии, 

ИЗО 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Освоение 

элементов музыкальной грамоты. Разучивание 

и повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 
11 Образ праздника в 

искусстве. 

Вербное 

воскресенье 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Игра на детских 

музыкальных инструментах. Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 
12 Святые земли 

Русской. Княгиня 

Ольга. Князь 

Владимир. 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 
13 «Настрою гусли 

на старинный 

лад» (былины). 

Былина о Садко и 

Морском царе. 

1 Слушание объяснения учителя. Вопрос-ответ 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 

14 Певцы русской 

старины. «Лель, 

мой Лель…» 

1 Игровая деятельность Слушание объяснения 

учителя. Прослушивание музыкального 

материала (аудио и видео фрагменты). 

Разучивание и повторение скороговорок 

Распевание Разучивание и исполнение 



13 
 

песенного материала Выполнение физминуток 

Рефлексия 

15 Обобщающий 

урок 2 четверти 

1 Слушание объяснения учителя. 

Познавательная деятельность учащихся 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 

16 Обобщающий 

урок 2 четверти 

1 Слушание объяснения учителя. 

Познавательная деятельность учащихся 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
3 четверть 

«В музыкальном театре» 
17 Звучащие 

картины. 

«Прощание с 

Масленицей». 

1 Творческая деятельность Слушание 

объяснения учителя. Прослушивание 

музыкального материала (аудио и видео 

фрагменты). Игра на детских музыкальных 

инструментах. Разучивание и повторение 

скороговорок Распевание Разучивание и 

исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
18 Опера «Руслан и 

Людмила». 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Творческая 

деятельность Музыкальное и пластическое 

интонирование Разучивание и повторение 

скороговорок Распевание Разучивание и 

исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
19 Опера «Орфей и 

Эвридика» 

1 Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Творческая 

деятельность Музыкальное и пластическое 

интонирование Разучивание и повторение 

скороговорок Распевание Разучивание и 

исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
20 

Опера 

«Снегурочка». 

1 Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Творческая 

деятельность Музыкальное и пластическое 

интонирование Разучивание и повторение 

скороговорок Распевание Разучивание и 

исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
21 Опера «Садко». 

«Океан – море 

синее 

1 Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Творческая 

деятельность Музыкальное и пластическое 

интонирование Разучивание и повторение 
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скороговорок. Распевание Разучивание и 

исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
22 Балет «Спящая 

красавица». 

1 Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Музыкальное и 

пластическое интонирование Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 
23 В современных 

ритмах 

(мюзиклы). 

1 Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Творческая 

деятельность Музыкальное и пластическое 

интонирование Разучивание и повторение 

скороговорок Распевание Разучивание и 

исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 

«В концертном зале» 
24 Музыкальное 

состязание 

(концерт) 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Музыкальное и 

пластическое интонирование Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 
25 Музыкальные 

инструменты 

(скрипка). 

Обобщающий 

урок 3 четверти 

1 Слушание объяснения учителя. 

Познавательная деятельность учащихся 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание. 

Исполнение песенного материала Выполнение 

физминуток Рефлексия 

4 четверть 

Раздел: «В концертном зале» 
26 Сюита «Пер 

Гюнт». 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Освоение 

элементов музыкальной грамоты. Разучивание 

и повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 
27 «Героическая» 

(симфония). Мир 

Бетховена 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Освоение 

элементов музыкальной грамоты. Разучивание 

и повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 
28 «Чудомузыка». 

Острый ритм – 

джаза звуки 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Игра на детских 

музыкальных инструментах. Музыкальное и 

пластическое интонирование Освоение 
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элементов музыкальной грамоты. Разучивание 

и повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 
29 «Люблю я грусть 

твоих просторов». 

Мир Прокофьева. 

1 Слушание объяснения учителя. 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Игра на детских 

музыкальных инструментах. Освоение 

элементов музыкальной грамоты. Разучивание 

и повторение скороговорок Распевание 

Разучивание и исполнение песенного 

материала Выполнение физминуток Рефлексия 
30 Певцы 

родной природы 

(Э. Григ, П. 

Чайковский). 

1 Слушание объяснения учителя. 

Познавательная деятельность учащихся 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Исполнение песенного матери ала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
31 Прославим 

радость на земле. 

1 Слушание объяснения учителя. 

Познавательная деятельность учащихся 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Исполнение песенного матери ала Выполнение 

физминуток Рефлексия 
32 Обобщающий 

урок 4 четверти. 

1 Слушание объяснения учителя. 

Познавательная деятельность учащихся 

Прослушивание музыкального материала 

(аудио и видео фрагменты). Разучивание и 

повторение скороговорок Распевание 

Исполнение песенного матери а л а 

Выполнение физминуток Рефлексия 
33 Заключительный 

урок – концерт 

1 Распевание Исполнение песенного материала 

Выполнение физминуток Рефлексия 
34 Заключительный 

урок – концерт 

1 Распевание Исполнение песенного материала 

Выполнение физминуток Рефлексия 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа составлена на основе Федерального закона от 24 

сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026  

и адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), вариант 1, с учетом реализации 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей.   

 Разработана согласно Приказу Министерства Образования и науки 

РФ от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Положение об адаптированной основной общеобразовательной 

программе ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска», протокол № 19 от 29.08.2021 г.; 

Учебного плана ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска»; 

Календарного учебного графика ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска». 

Учебный предмет «Речевая практика» относится к предметной области 

«Язык и речевая практика» и является обязательной частью учебного 

плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 

предмету «Речевая практика» в 3 классе рассчитана на 34 учебные недели и 

составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Речевая 

практика». 

Цель учебного предмета – развитие речевой коммуникации 



4  

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) для осуществления общения с окружающими людьми. 

Задачи обучения: 

− совершенствование речевого опыта; 

− обогащение языковых средств обучающихся; 

− формирование выразительной стороны речи; 

− формирование у обучающихся навыков связной речи; 

− воспитание культуры речевого общения. 
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Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 3 

классе определяет следующие задачи: 

− помощь обучающимся в обобщении имеющегося у них речевого 

опыта; 

− улучшение качественных характеристик устной речи, таких как 

звукопроизношение, темп, ритм, дикция, интонация, выразительность; 

− обучение навыку конструктивно участвовать в споре; 

− обогащение словаря предметной лексикой и этикетными 

выражениями; 

− совершенствование умения слушать речь в аудиозаписи; 

− воспитание чуткого отношения к живой природе. 

 
Планируемые результаты освоения рабочей программы 

по учебному предмету «Речевая практика» в 3 классе 

Личностные результаты: 

− расширение представлений о различных социальных ролях 

(покупатель, пассажир, пациент и др.) — собственных и окружающих 

людей; 

− укрепление соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей через расширение представлений о нормах этикета и правилах 

культурного поведения; 

− овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни. 

Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «Речевая практика» в 3 классе 

Минимальный уровень: 

− выполнять задания по словесной инструкции учителя, обучающихся; 
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− выражать свои просьбы, используя вежливые слова, адекватно 

пользоваться правилами этикета при встрече и расставании с детьми и 

взрослыми; 

− знать свои имя и фамилию, адрес дома, объяснять, как можно доехать 

или дойти до школы (по вопросам учителя); 

− участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми 

возможностями; 

− слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал; 

− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по 

образцу учителя; 

− участвовать в беседе; 

− слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание, опираясь на 

картинно-символический план. 

 Достаточный уровень: 

− понимать содержание сказок и рассказов, прочитанных учителем или 

артистами в аудиозаписи; 

− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения 

после анализа; 

− участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций; 

− правильно выражать свои просьбы, употребляя вежливые слова, 

уметь здороваться, прощаться, просить прощения и извиняться, используя 

соответствующие выражения; 

− сообщать сведения о себе: имя и фамилию, адрес, имена и фамилии 

своих родственников; 

− принимать участие в коллективном составлении рассказа по темам 

речевых ситуаций; 

− уметь воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно- 

символический план; 
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− слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание. 

 
Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету «Речевая практика» 

в 3 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 

 
Критерии оценки предметных результатов 

Оценка предметных результатов, обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 3-х классов базируется на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов и 

осуществляется по трехбалльной системе: 

«5» - отлично, 

«4» - хорошо, 

«3» -удовлетворительно. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание 

пройденного материала. Самостоятельно или с помощью учителя может 

сформулировать и обосновать ответ, привести необходимые примеры 

полученных знаний на практике, в жизни. Допускает незначительные 

неточности (оговорки), не влияющие на правильность понятий, которые 

исправляет сам или с помощью учителя. Ученик в основном, 

последователен в изложении учебного материала. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом 

соответствующий требованиям оценки «5», но затрудняется в 



8  

формулировании отдельных понятий и определений. Исправляет их с 

помощью учителя. Делает ошибки по практическому применению 

отдельных положений изучаемых предметов в повседневной жизни. 

Исправляет их с помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и 

понимание основных положений данной темы, но излагает материал 

(вопрос) недостаточно полно и последовательно, с большими 

затруднениями. Допускает ошибки в речи; затрудняется самостоятельно 

подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя; 

нуждается в постоянной помощи учителя. Делает ошибки, вызванные 

недопониманием учебного материала. 

Оценка «2» - не ставится 
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II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Обучение речевой практике в 3 классе носит практическую 

направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, 

готовит обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями 

и навыками, учит использованию речи в различных ситуациях. 

В зависимости от формы организации совместной деятельности 

учителя и обучающихся выделяются следующие методы обучения: 

конструирование диалогов, тренировочные упражнения в произнесении с 

заданной интонацией, проигрывание диалогов, рассматривание 

иллюстрации, анализ плана, составление предложений, слушание 

аудиозаписи, ролевые и дидактические игры по теме ситуации и др. 

Содержание разделов 
 

№ 

п/п 

 
Название раздела, темы 

Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1 Аудирование 3  

2 Дикция и выразительность речи 12 1 

3 
Подготовка речевой ситуации и организация 

высказывания 
15 2 

4 Культура общения 4 2 

Итого: 34 5 



 

 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

I четверть - 8 часов 
 
 

 

№ 

 

Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 

 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Снова в школу! – 3 часа 

1 Это моя школа 

Речевое общение со 

старшими и с 
друзьями 

1 Введение в ситуацию (рассматривание 

картинок по теме «Школа», обсуждение 

проблемного вопроса) 

Знакомство с темой (беседа с привлечением 

личного опыта, ответы на вопросы на основе 

иллюстраций) 

Конструирование диалогов-приветствий из 

данных реплик 

Тренировочные упражнения в произнесении 

реплик с разной интонацией (спокойно, 

радостно, с обидой) 

Составление рассказов на основе 

иллюстрации к стихотворению А. Шибаева 
«Винегрет» 

Выражают свои 

просьбы, используют 

вежливые слова, 

пользуются правилами 

этикета при встрече и 

расставании с детьми и 

взрослыми 

Составляют рассказы 

на основе иллюстраций 

с помощью наводящих 

вопросов учителя 

Правильно выражают 

свои просьбы, умеют 

здороваться, 

прощаться, просить 

прощения и 

извиняться, 

используют 

соответствующие 

выражения 

Составляют рассказы 

на основе 

иллюстраций 

2 Это моя школа 

Правила речевого 

общения 

1 Актуализация правил приветствия 

(конструирование диалогов, тренировочные 

Используют 

диалогические формы 

речи в различных 

Пользуются словами 

этикета, основными 



 

 
3 Это моя школа 

Правила речевого 

общения 

1 упражнения в произнесении с заданной 

интонацией, проигрывание диалогов) 

Проигрывание диалогов-приветствий на 

основе образцов учебника и личного опыта 

Дифференциация обращений к ровеснику и 

старшему, к хорошо знакомому и 

малознакомому человеку 

Составление рассказов на тему летнего 

отдыха (рассматривание иллюстрации, анализ 

плана, составление предложений и др.) 

Начало составления памятки «Секреты 

вежливого общения» 

ситуациях общения 

Играют в игры, 

соблюдая правила 

Участвуют в диалоге с 

помощью наводящих 

вопросов 

Составляют рассказы 

на основе иллюстраций 

с помощью наводящих 

вопросов учителя 

правилами культуры 

речевого общения 

Играют в игру, 

соблюдая правила 

Участвуют в диалоге 

Составляют рассказы 

на основе 

иллюстраций 

Мы собрались поиграть. Мои друзья – 3 часа 

4 Мы собрались 

поиграть 

1 Введение в ситуацию рассматривание 

картинок по теме «Мы собрались поиграть 

Обсуждение ситуации, изображённой на 

иллюстрации 

Конструирование диалога-конфликта с 

использованием карточек 

Проигрывание диалога с имитацией 

интонации, мимики и жестов, характерных 

для аналогичных жизненных ситуаций 

Редактирование содержания диалога после 

обсуждения вопроса о том, как избежать 

конфликта в споре 

Проигрывание составленных диалогов 

Разучивание считалок, декламирование с 

чётким проговариванием последнего слова в 

строфе 

Отвечают на вопросы 

учителя по их 

содержанию с опорой 

на иллюстративный 

материал 

Обсуждают ситуацию с 

помощью учителя 

Используют 

диалогические формы 

речи в различных 

ситуациях общения 

Принимают участие в 

проигрывании 

составленных диалогов 

с помощью учителя 

Воспроизводят 

составленные 

рассказы с опорой на 

иллюстративный 

материал 

Обсуждают ситуацию 

Используют 

этикетные речевые 

выражения; основные 

правила культуры 

речевого общения 

Участвуют в 

проигрывании 

составленных 

диалогов 



 

 
5 Мы собрались 

поиграть 

1 Конструирование диалога-конфликта (анализ 

иллюстрации; составление реплик; 

тренировочные упражнения в произнесении 

реплик с адекватной интонацией, с 

использованием мимики и жестов; 

проигрывание диалога; редактирование 

диалога после обсуждения способов 

избегания конфликта) 

Актуализация опыта участия обучающихся в 

играх с правилами (беседа на основе личного 

опыта, повторение правил игр, знакомых 

школьникам, игра с правилами по выбору 

обучающихся) 

Разучивание считалок 

Составление предложений с опорными 

словами Составление рассказа о правилах 

игры «Рыбаки» 

Коллективное составление рассказа о 

правилах игры, знакомой всем ученикам 

Используют 

диалогические формы 

речи в различных 

ситуациях общения 

Принимают участие в 

проигрывании диалога 

Принимают участие в 

разучивание считалок 

Составляют 

предложения с 

опорными словами с 

помощью учителя 

Участвуют в 

коллективном 

составлении рассказа о 

правилах игры 

Проговаривают 

считалки, договаривая 

отдельные слова 

Пользуются словами 

этикета, основными 

правилами культуры 

речевого общения 

Участвуют в 

проигрывании 

диалога, в 

редактирование 

диалога 

Разучивают считалки 

Составляют 

предложения с 

опорными словами 

Коллективно 

составляют рассказ о 

правилах игры 

Проговаривают 

считалки 

6 Мы собрались 

поиграть 

Общение с 

друзьями 

1 Актуализация опыта участия в играх 

обучающихся с правилами (беседа на основе 

личного опыта, повторение правил игр, 

знакомых школьникам, игра с правилами по 

выбору обучающихся) 

Разучивание считалок 

Игры с правилами: уточнение правил 

обучающимися, организация в классе игр 

малой подвижности 

Подготовка и составление рассказов по теме 

ситуации (коллективное составление рассказа 

по иллюстрации, игры «Рассказ по кругу», 
«Дополни предложение», «Копилка 

Используют 

диалогические формы 

речи в различных 

ситуациях общения 

Играют в игры, 

соблюдая правила 

Участвуют в диалоге с 

помощью наводящих 

вопросов 

Воспроизводят 

считалки 

Участвуют в 

коллективном 

Пользуются словами 

этикета, основными 

правилами культуры 

речевого общения 

Играют в игру, 

соблюдая правила 

Участвуют в диалоге 

Разучивают считалки 

Коллективно 

составляют рассказ о 

правилах игры по 

иллюстрации 



 

 
   вопросов», индивидуальные рассказы с 

опорой на план) 

Составление «Копилки игр» 

Продолжение составления памятки «Секреты 

вежливого общения» 

составлении рассказа 

по иллюстрации с 

помощью наводящих 

вопросов учителя 

Составляют «Копилку 

игр» 

В библиотеке – 2 часа 

7-8 В библиотеке 2 Введение в ситуацию (рассматривание 

картинок по теме «Библиотека», обсуждение 

проблемного вопроса) 

Знакомство с темой (беседа на основе 

личного опыта) 

Актуализация у обучающихся имеющихся 

знаний о правилах поведения в библиотеке 

Конструирование возможных диалогов с 

библиотекарем 

Экскурсия в школьную библиотеку 

Рассказывание сказок с опорой на 

иллюстрированные книги, полученные в 

библиотеке 
Игра «Прятки со сказкой» 

Отгадывание загадок по сказке (водящий 

загадывает сказку, известную всем игрокам, 

игроки задают ему вопросы, чтобы узнать, 

какую сказку он загадал) 

Знакомятся с 

правилами поведения в 

библиотеке, слушают 

библиотекарей, 

благодарят их 

Составляют сказки на 

основе иллюстраций с 

помощью наводящих 

вопросов учителя 

Принимают участие в 

игре «Прятки со 

скакалкой» 

Соблюдают правила 

поведения в 

библиотеке, ищут 

книги, предложенные 

учителем, слушают 

библиотекарей, 

благодарят их, 

составляют сказку, 

ориентируются в 

библиотеке 

Играют в игру 

«Прятки со 

скакалкой» 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа составлена на основе Федерального закона от 24 

сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026  

и адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), вариант 1, с учетом реализации особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей.   

         Разработана согласно Приказу Министерства Образования и науки РФ 

от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

          Положение об адаптированной основной общеобразовательной 

программе ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска», протокол № 19 от 29.08.2021 г.;  

          Учебного плана ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска»; 

          Календарного учебного графика ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска». 

Учебный предмет «Русский язык» относится к предметной области 

«Язык и речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 3 классе 

рассчитана на 136 часов (34 учебные недели) и составляет 4 часа в неделю. 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Русский язык». 

Цель обучения - овладение обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) элементарными знаниями по русскому 

языку, воспитание интереса к родному языку. 

Задачи обучения: 

− уточнение и обогащение представлений об окружающей 

действительности и овладение на этой основе языковыми средствами 

(слово, предложение, словосочетание); 

− формирование первоначальных «дограмматических» понятий и 
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развитие коммуникативно-речевых навыков; 

− овладение различными доступными средствами устной и письменной 

коммуникации для решения практико-ориентированных задач; 
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− коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

− формирование основ навыка полноценного чтения художественных 

текстов доступных для понимания по структуре и содержанию; 

− развитие навыков устной коммуникации; 

− формирование положительных нравственных качеств и свойств 

личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 3 классе 

определяет следующие задачи: 

− обучение навыкам грамотного письма и культуры речи; 

− формирование основных орфографических и пунктуационных 

умений и навыков; 

− повышение уровня общего и речевого развития обучающихся; 

− формирование умения последовательно и правильно излагать свои 

мысли в устной и письменной форме; 

− уточнение, расширение и активизация словарного запаса. 

Планируемые результаты освоения рабочей программы 

по учебному предмету «Русский язык» в 3 классе 

Личностные результаты: 

 
− формирование навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; 

− принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности на уроках русского 

языка; 

− понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе. 
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Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «Русский язык» в 3 классе 

Минимальный уровень: 

− списывать слова с послоговым орфографическим проговариванием с 

помощью учителя; 

− различать гласные и согласные, ударные и безударные гласные с 

помощью учителя; 

− дифференцировать оппозиционные согласные звуки с помощью 

учителя; 

− делить слова на слоги, переносить части слова при письме с помощью 

учителя; 

− списывать текст целыми словами (10-20 слов); включая слова с 

изученными орфограммами; 

− составлять предложения, восстанавливать нарушенный порядок слов 

в предложении с помощью опор и с помощью учителя; 

− выделять предложения из текста; 

− уметь располагать слова в алфавитном порядке с опорой на 

наглядность с помощью учителя. 

Достаточный уровень: должны 

− записывать слова с послоговым орфографическим проговариванием; 

− различать гласные и согласные, ударные и безударные гласные; 

− дифференцировать оппозиционные согласные звуки; 

− делить слова на слоги, переносить части слова при письме; 

− списывать текст целыми словами; писать текст под диктовку (20 -25 

слов), включая слова с изученными орфограммами; 

− составлять предложения, восстанавливать нарушенный порядок слов 

в предложении; 
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− выделять предложения из текста, восстанавливать нарушенный 

порядок слов в предложении; 

− уметь располагать слова в алфавитном порядке. 

 
Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету «Русский язык» в 3 классе 

 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 

 
Критерии оценки предметных результатов 

 

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) предметных результатов базируется на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 

Основные критерии оценки планируемых результатов являются 

следующие: соответствие и (или) несоответствие науке и практике; полнота 

и надёжность усвоения; самостоятельность применения усвоенных знаний. 

При оценке итоговых предметных результатов обучающихся следует 

из всего спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы их 

учебную и практическую деятельность, оказывали бы положительное 

влияние на формирование жизненных компетенций. 

При оценке устных ответов обучающихся по русскому языку 

принимаются во внимание: 
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− правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об 

осознанности усвоения изученного материала; 

− полнота ответа; 

− умение практически применять свои знания; 

− последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он обнаруживает 

понимание материала, может с помощью учителя обосновать, 

самостоятельно сформулировать ответ, привести необходимые примеры; 

допускает единичные ошибки, которые сам исправляет. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом 

соответствующий требованиям оценки «5», но допускает неточности в 

подтверждении правил примерами и исправляет их с помощью учителя; 

делает некоторые ошибки в речи; при работе с текстом или разборе 

предложения допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при помощи 

учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и 

понимание основных положений данной темы, но излагает материал 

недостаточно полно и последовательно; допускает ряд ошибок в речи; 

затрудняется самостоятельно подтвердить правила примерами и делает это 

с помощью учителя; нуждается в постоянной помощи учителя. 

Примерный объем письменных текстов: 

− в контрольных работах – 25 - 30 слов (контрольные диктанты должны 

содержать по 2—3 орфограммы на каждое правило); 

− в словарном диктанте – 8 - 10 слов. 

При оценке письменных работ следует руководствоваться 

следующими нормами: 

− оценка «5» ставится за работу без ошибок; 

− оценка «4» ставится за работу с 1-2 ошибками; 
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− оценка «3» ставится за работу с 3-5 ошибками. 

В письменных работах обучающихся не учитываются одно-два 

исправления или одна пунктуационная ошибка. Наличие трех исправлений 

или двух пунктуационных ошибок на изученное правило соответствует 

одной орфографической ошибке. Ошибки на не пройдённые правила 

правописания также не учитываются. 

За одну ошибку в диктанте считается: 

а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в «лыжи» 

дважды написано на конце ы). Если же подобная ошибка на это правило 

встречается в другом слове, она учитывается; 

б) две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; не 

дописывание слов; пропуск одной части слова при переносе; повторное 

написание одного и того же слова в предложении. 

Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, 

следует рассматривать индивидуально для каждого обучающегося. 

Специфическими для них ошибками являются замена согласных, искажение 

звукобуквенного состава слов (пропуски, перестановки, добавления, не 

дописывание букв, замена гласных, грубое искажение структуры слова). 

При выставлении оценки две однотипные специфические ошибки 

приравниваются к одной орфографической ошибке. 

При оценке грамматического разбора следует руководствоваться 

следующими нормами: 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает осознанное 

усвоение грамматических понятий, правил в процессе грамматического 

разбора, работу выполняет без ошибок или допускает исправления. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся в основном обнаруживает 

усвоение изученного материала, умеет применить свои знания, хотя 

допускает 2-3 ошибки. 
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Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает недостаточное 

понимание изученного материала, затрудняется в применении своих 

знаний, допускает 4-5 ошибок или не справляется с одним из заданий. 

Оценка «2»  - не ставится. 
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II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

Русский (родной) язык как учебный предмет является ведущим, так 

как от его усвоения во многом зависит успешность всего школьного 

обучения. Практическая и коррекционная направленность обучения языку 

обусловливает его специфику. Все знания обучающихся, получаемые ими в 

основном при выполнении упражнений, являются практически значимыми 

для их социальной адаптации и реабилитации. Необходимость коррекции 

познавательной и речевой деятельности школьников с умственной 

отсталостью обусловлена трудностями овладения ими русской (родной) 

фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием их общего и речевого 

развития, имеющихся психофизических функций. 

Главным принципом, организующим все программы по основным 

разделам русского языка, является развитие речи обучающихся. 

Звуки и буквы. Фонетико-фонематические нарушения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) затрудняют 

овладение ими грамматикой и правописанием. Вследствие этого в 3 классе 

самое серьезное внимание уделяется звукобуквенному анализу. 

Звукобуквенный анализ является основой формирования фонетически 

правильного письма и письма по правилам. Обучающиеся овладевают 

фонетическим составом родной речи, пониманием соотношений между 

произношением и письмом, которое является не фонетическим, а 

фонематическим, т. е. передающим основные звуки, а не их варианты. 

Слово. В процессе практических грамматических упражнений в 3 

классе изучаются различные разряды слов названия предметов, действий, 

признаков. 

Предложение. Понятие о предложении обучающиеся получают на 

конкретном речевом материале в процессе разбора предложения, по словам 

и составления предложения из слов. Упражняясь в составлении 

предложений на предложенную тему, по картинке, по опорным словам, 
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распространяя предложения по вопросам, по смыслу, восстанавливая 

нарушенный порядок слов в предложении, обучающиеся должны осознать, 

что в предложении выражается мысль в законченном виде, слова 

расположены в определенном порядке и связаны между собой. Эту связь 

можно установить с помощью вопросов. 

В 3 классе школьники учатся составлять и различать предложения по 

интонации и овладевают пунктуационными навыками постановки точки, 

вопросительного и восклицательного знаков. 

Связная речь. В 3 классе особое внимание уделяется формированию 

навыков связной устной и письменной речи, так как их возможности 

излагать свои мысли правильно, полно и последовательно весьма 

ограниченны. Работа по развитию фонематического слуха и правильного 

произношения, обогащению и уточнению словаря, обучению построению 

предложения создает предпосылки формирования умения высказываться в 

устной и письменной формах. 

Графические навыки. У обучающихся продолжают 

совершенствоваться графические навыки: закрепление написания 

строчных и прописных букв и их соединений. 

Содержание разделов 
 

№ 

п/п 
Название раздела 

Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Повторение 14 1 

2. Звуки и буквы 51 2 

3. Слово. Названия предметов 42 3 

4. Предложение 2 1 

5. Повторение 9  

Итого: 136 7 



 

 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

I четверть - 32 часа 
 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Повторение - 14 часов 

1-2 Предложение. 2 Различение набора слов и Повторяют правила записи Повторяют правила записи 
 Выделение  предложения. предложения с опорой на предложения. 
 предложения из  Определение количества наглядность. Различают набор слов и 
 текста  предложений в тексте. Составляют предложения по предложение. 
   Составление предложений сюжетной (предметной) Выделяют границы 
   из слов. картинке с помощью предложения в 
   Применение правил наводящих вопросов учителя. тексте. 
   правописания. Определяют количество Определяют количество 
   Списывание предложений предложений в тексте, опираясь предложений в тексте, 
    на визуально значимые опираясь на визуально 
    атрибуты с помощью учителя: значимые атрибуты: большая 
    большая буква в первом слове и буква в первом слове и точка в 
    точка в конце предложения (1-2 конце предложения (2-3 
    коротких предложения). коротких предложения). 
    Списывают предложения с Списывают предложения с 
    письменного текста печатного текста 

3 Предложение и его 1 Выделение предложений Повторяют правила записи Повторяют правила записи 
 схема  из речи. предложения с опорой на предложения. 
   Сравнение схем и наглядность. Сравнивают предложение и 
   предложений. Сравнивают предложение и его его схему. 
   Подбор предложений к схему, с помощью учителя. Подбирают предложение к 
   схемам. Записывают предложение c схеме. 
   Запись предложений c опорой на схему Записывают предложение и 
   опорой на схему  чертят его схему 



 

 
4 Предложение и его 

схема 

1 «Чтение» схемы 

предложения. 

Соотнесение схемы с 

предложением. 

Составление схем 

предложений. 
Запись предложений 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Соотносят схему с 

предложением. 

Составляют и записывают 

предложение по схеме, с 

помощью учителя 

«Читают» схему предложения. 

Соотносят схему с 

предложением. 

Составляют схему 

предложения. 

Записывают предложение и 

чертят его схему 

5 Предложения- 

вопросы и 

предложения-ответы 

1 Различение предложений- 

вопросов и предложений- 

ответов. 

Соблюдение правильной 

интонации при прочтении 

предложений-вопросов и 

предложений-ответов. 

Запись предложений- 

вопросов и предложений- 

ответов 

Повторяют за учителем 

предложение с правильной 

интонацией (вопросительной 

или повествовательной). 

Различают на слух разные по 

интонации предложения с 

помощью учителя. 

Списывают ответы на вопросы 

после предварительного 

разбора 

Различают на слух разные по 

интонации предложения 

(предложения-вопросы и 

предложения-ответы). 

Соблюдают правильную 

интонацию при чтении 

предложений-вопросов и 

предложений-ответов. 

Составляют и записывают 

полные ответы на вопросы, 

используя слова вопроса и 

опорные слова 

6 Предложения- 

вопросы и 

предложения-ответы 

1 Различение предложений- 

вопросов и предложений- 

ответов. 

Составление и запись 

предложений-вопросов и 

предложений-ответов по 

рисункам 

Различают на слух разные по 

интонации предложения 

(предложения-вопросы и 

предложения-ответы). 

Списывают ответы на вопросы 

после предварительного 

разбора 

Различают на слух разные по 

интонации предложения 

(предложения-вопросы и 

предложения-ответы). 

Отвечают и записывают 

ответы на вопросы 

предложениями. 

Чертят схемы и записывают 

под ними предложения 



 

 
7-8 Завершение начатого 

предложения 

2 Составление предложений 

с использованием 

предметных картинок 

(девочка, парта, ученик). 

Запись предложений 

Повторяют правила 

оформления предложения. 

Завершают начатое 

предложение из слов с опорой 

на наглядность и с помощью 

учителя. 

Списывают предложения в 

тетрадь 

Повторяют правила 

оформления предложения. 

Упражняются в правильном 

построении предложений 

соблюдая порядок и связь 

слов в предложении. 

Завершают начатые 

предложения с помощью 

рисунков и самостоятельно 

записывают их 

9-10 Различение набора 

слов и предложения 

2 Различение предложений 

от набора слов, с опорой 

на наглядность (набор 

предметных картинок и 

сюжетная картинка, 

составленная из данных 

предметов). 
Запись предложений 

Повторяют правила 

оформления предложения. 

Различают набор слов от 

предложения с опорой на 

наглядный материал. 

Списывают предложения в 

тетрадь 

Различают набор слов от 

предложения. 

Составляют предложения из 

слов, данных вразбивку. 

Составляют предложения по 

опорным схемам и 

записывают их в тетрадь 

11 Порядок слов в 

предложении 

1 Разбор и восстановление 

нарушенного порядка 

слов в предложении. 

Запись восстановленных 

предложений 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Восстанавливают нарушенный 

порядок слов в предложении с 

помощью учителя. 

Списывают восстановленные 

предложения 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Восстанавливают 

нарушенный порядок слов в 

предложении. 

Записывают восстановленные 

предложения 

12 Порядок слов в 

предложении 

1 Исправление нарушенного 

порядка слов в 

предложении. 

Составление предложений 

из данных слов. 

Запись предложений 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Составляют предложения из 

данных слов по рисунку, с 

помощью учителя. 

Списывают составленные 

предложения 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Составляют предложения из 

данных слов по рисунку. 

Записывают составленные 

предложения 



 

 
13 Предложение. 

Закрепление знаний 

1 Составление предложений 

из слов. 

Употребление заглавной 

буквы в начале 

предложения и 

необходимого знака 

препинания в конце 

предложения. 

Умение писать слова в 

предложении раздельно. 

Запись предложений в 

тетрадь 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Составляют предложения из 2-3 

слов по предметной картинке. 

Списывают предложения в 

тетрадь 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Составляют предложения из 

данных слов. 

Исправляют нарушенный 

порядок слов в предложении. 

Записывают предложения 

14 Контрольная работа 

по теме: 

«Предложение» 

1 Повторение основных 

правил. 

Чтение и разбор текста. 

Запись диктанта на слух. 

Выполнение 

грамматических заданий. 

Проверка работы 
самостоятельно 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Выполняют списывание текста 

по теме. 

Выполняют грамматическое 

задание. 

Осуществляют самоконтроль 

Повторяют основные правила. 

Пишут текст под диктовку. 

Выполняют грамматическое 

задание. 

Осуществляют самоконтроль 

Звуки и буквы – 51 час 

15 Знакомство с 

алфавитом 

1 Знакомство с 

орфографическим 

словарём. 

Нахождение в 

орфографическом словаре 

нужной буквы, 

ориентируясь на её место 

в алфавите (в начале, в 

середине, ближе к концу, 

Различают звуки и буквы. 

Находят нужную букву в 

орфографическом словаре с 

помощью учителя. 

Называют буквы правильно и 

располагают их в алфавитном 

порядке. 

Списывают слова в алфавитном 

порядке 

Учатся работать с 

орфографическим словарём 

(произносят звук, читают 

название буквы). 

Находят в словаре нужную 

букву, ориентируясь на её 

место в алфавите (в начале, в 

середине, ближе к концу, 

между какими буквами 

находится). 



 

 
   между какими буквами 

находится) 

 Находят ошибки в 

расположении слов по 

алфавиту 

Записывают слова в 

алфавитном порядке 

16-

17 
Звуки гласные и 

согласные 

2 Различение на слух 

гласных и согласных 

звуков, их перечисление с 

опорой на буквы. 

Выделение гласных и 

согласных звуков, 

написание гласных и 

согласных букв 

Различают гласные и согласные 

звуки и буквы. 

Называют гласные и согласные 

звуки, обозначают их буквами 

на письме. 

Выделяют гласные и согласные 

звуки в словах с опорой на 

схемы звукового анализа слова 

и с помощью учителя. 

Списывают слова в тетрадь 

Различают на слух гласные и 

согласные звуки. 

Называют гласные и 

согласные звуки, обозначают 

их буквами на письме. 

Выделяют гласные и 

согласные звуки в словах с 

опорой на схемы звукового 

анализа слова. 

Находят согласные на схеме 

слова, составляют схему 

слова. 
Записывают слова в тетрадь 

18-

19 
Гласные звуки и 

буквы. 

Ударение в словах 

2 Выделение голосом (по 

образцу учителя) ударного 

гласного звука в слове. 

Постановка знака 

ударения над ударной 

гласной 

Упражняются в выделении 

голосом (по образцу учителя) 

ударного гласного звука в 

слове. 

Определяют ударение в словах, 

ставят знак ударения с 

помощью учителя 

Выделяют голосом ударный 

звук в слове. 

Определяют ударение в 

словах, ставят знак ударения 

20-

21 
Гласные ударные и 

безударные. 

Выделение ударной 

гласной в слове 

2 Выделение голосом 

ударного звука в словах 

(слова, состоящие из 2–3 

слогов). 

Различение ударных и 

безударных гласных в 

слове 

Выделяют голосом (по образцу 

учителя) ударный звук в слове. 

Определяют ударение в словах, 

ставят знак ударения с 

помощью учителя 

Выделяют голосом ударный 

звук в словах (слова, 

состоящие из 2-3 слогов). 

Различают ударные и 

безударные гласные в словах. 

Определяют ударение в 

словах, ставят знак ударения 



 

 
22 Гласные ударные и 

безударные. 

Выделение ударной 

гласной в слове 

1 Сравнение 

предъявляемого учителем 

правильного и 

неправильного по силе 

голоса звукового состава 

слова. 

Объяснение правильной 

постановки знака 

ударения. 

Постановка знака 

ударения над ударной 

гласной 

Выделяют голосом (по образцу 

учителя) ударный звук в слове. 

Определяют ударение в словах, 

ставят знак ударения с 

помощью учителя 

Различают ударные и 

безударные гласные. 

Сравнивают предъявляемый 

учителем правильный и 

неправильный по силе голоса 

рисунок звукового состава 

слова самостоятельно. 

Определяют ударение в 

словах, ставят знак ударения 

23 Порядок слов в 

предложении 

1 Упражнения в умении 

правильно расставлять 

порядок слов в 

предложении; 

восстановлении 

нарушенного порядка 

слов в предложении. 

Повторение правил 

оформления предложений 

в письменной речи 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Восстанавливают нарушенный 

порядок слов в предложении с 

помощью учителя 

Записывают предложения по 

образцу 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Восстанавливают нарушенный 

порядок слов в предложении. 

Записывают восстановленные 

предложения самостоятельно 

24 Деление слов на 

слоги 

1 Деление слов на слоги 

(сопровождая процесс 

хлопками) и ориентируясь 

на гласные буквы 

Повторяют правило деления 

слов на слоги. 

Делят слова на слоги, 

ориентируясь на гласные буквы 

с помощью учителя. 

Списывают слова по слогам 

Повторяют правило деления 

слов на слоги. 

Делят слова на слоги, 

ориентируясь на гласные 

буквы. 

Определяют количество 

слогов. 

Записывают слова по слогам, 

выделяя гласные 



 

 
25 Деление слов на 

слоги 

1 Деление слов на слоги 

(сопровождая процесс 

хлопками) и ориентируясь 

на гласные буквы. 

Перенос слова по слогам с 

одной строки на другую, 

соблюдая правила 

переноса 

Повторяют правило деления 

слов на слоги. 

Делят слова на слоги, 

ориентируясь на гласные буквы 

с помощью учителя. 

Читают слова по слогам. 

Списывают слова по слогам 

Повторяют правило деления 

слов на слоги. 

Делят слова на слоги. 

Определяют количество 

слогов. 

Записывают слова по слогам, 

выделяя гласные. 

Выполняют перенос слов по 

слогам с одной строки на 

другую, соблюдая правила 

переноса 

26-

27 
Гласные буквы Е, Ё, 

Ю, Я в начале слова 

или слога 

2 Ознакомление со 

словарным словом: 

яблоко. 

Составление 

словосочетаний и 

предложений со 

словарным словом. 

Упражнения в написании 

слов с буквами И, Е, Ё, Ю, 

Я после согласных. 

Запись в тетрадь 

предложений с выбором 

гласной, обозначение 

мягкости согласных 

Списывают словарное слово с 

«трудной» буквой Я в тетрадь, 

выделяют букву Я в словах. 

Составляют словосочетания со 

словарным словом и 

записывают их в тетрадь с 

помощью учителя. 

Упражняются в различении на 

слух, выделении и записи букв 

Е, Ё, Ю, Я в начале слога или 

слова, с помощью учителя 

Списывают словарное слово с 

«трудной» буквой Я в тетрадь, 

выделяют букву Я в словах. 

Составляют и записывают 

словосочетания и 

предложения со словарными 

словами в тетрадь. 

Различают на слух и выделяют 

буквы Е, Ё, Ю, Я в начале 

слова или слога. 

Правильно обозначают их на 

письме соответствующими 

гласными буквами 

28 Гласные буквы Е, Ё, 

Ю, Я в начале слова 

или слога 

1 Упражнения в написании 

слов с буквами И, Е, Ё, Ю, 

Я после согласных. 

Запись в тетрадь 

пропущенных 

предложений по образцу. 

Упражняются в различении на 

слух букв Е, Ё, Ю, Я в начале 

слога или слова с помощью 

учителя. 

Выделяют и записывают 

гласные буквы Е, Ё, Ю, Я в 

начале слова или слога 

Различают на слух и выделяют 

буквы Е, Ё, Ю, Я в начале 

слова или слога. 

Записывают в тетрадь 

пропущенные предложения по 

образцу. 



 

 
   Выделение гласных букв 

Е, Ё, Ю, Я в начале слова 

или слога 

 Правильно обозначают звуки 

Е, Ё, Ю, Я на письме 

соответствующими гласными 

буквами 

29 Контрольная 

работа (диктант с 

грамматическим 

заданием) 

1 Чтение и разбор текста. 

Повторение основных 

правил. 

Запись диктанта на слух. 

Выполнение 

грамматических заданий. 

Проверка работы 

самостоятельно 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Выполняют списывание текста 

и грамматическое задание 

(определяют количество звуков 

и букв с помощью наводящих 

вопросов учителя). 

Осуществляют самоконтроль 

Повторяют основные правила. 

Пишут текст под диктовку по 

заданной теме. 

Выполняют грамматические 

задания: подбирают 

проверочные слова; 

определяют количество звуков 

и букв. 
Осуществляют самоконтроль 

30-

31 

Перенос части слова 

при письме 

2 Деление слов на слоги для 

переноса. Понимание 

роли гласных в 

образовании слогов 

Повторяют правило деления 

слов на слоги и для переноса. 

Делят слова на слоги и для 

переноса (сопровождая процесс 

хлопками) с помощью учителя. 

Списывают слова по слогам для 

переноса с одной строки на 

другую, соблюдая правила 

переноса 

Повторяют правило деления 

слов на слоги и для переноса. 

Делят слова на слоги и для 

переноса (сопровождая 

процесс хлопками). 

Переносят слова по слогам с 

одной строки на другую, 

соблюдая правила переноса 

32 Согласные звуки и 

буквы. 

Твёрдые и мягкие 

согласные. 

Различение твёрдых 

и мягких согласных 

перед гласными 

1 Упражнения в различении 

твёрдости и мягкости 

согласных звуков по 

гласным буквам. 

Дополнение предложений 

пропущенными словами. 

Запись предложений в 

тетрадь 

Упражняются в различении на 

слух и чётком произношении 

твёрдых и мягких согласных с 

помощью учителя. 

Списывают слоги и слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 

Упражняются в различении на 

слух чётком произношении 

твёрдых и мягких согласных. 

Правильно обозначают их 

соответствующими гласными 

буквами. 

Записывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 
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I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Рабочая программа составлена на основе Федерального закона от 24 

сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 и адресована 

обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), вариант 1, с учетом реализации особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.   

         Разработана согласно Приказу Министерства Образования и науки РФ от 

19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

          Положение об адаптированной основной общеобразовательной 

программе ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска», протокол № 19 от 29.08.2021 г.;  

          Учебного плана ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска»; 

          Календарного учебного графика ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска». 

Учебный предмет «Ручной труд» относится к предметной области 

«Технологии» и является обязательной частью учебного плана. В 

соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«Ручной труд» в 3 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 

часа в год (1 час в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Ручной труд». 

Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающегося 

младшего возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными 



нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки 

его к последующему профильному обучению в старших классах. 

Задачи обучения: 

− формирование представлений о материальной культуре как продукте 

творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

− формирование представлений о гармоничном единстве природного и 

рукотворного мира и о месте в нём человека; 

 

- расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно- 

исторических традициях в мире вещей; 

− расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования; 

− формирование практических умений и навыков использования 

различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

− формирование интереса к разнообразным видам труда; 

− развитие познавательных психических процессов (восприятия, 

памяти, воображения, мышления, речи); 

− развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение); 

− развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через 

формирование практических умений; 

− развитие регулятивной структуры деятельности (включающей 

целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью); 

− формирование информационной грамотности, умения работать с 

различными источниками информации; 

− формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и 

развитие социально ценных качеств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд» в 3 классе 



определяет следующие задачи: 

− формирование культуры труда (организация трудовой деятельности, 

соблюдение техники безопасности, организация рабочего места, качество 

изготовляемого изделия и, самое главное, отношение к труду); 

− закрепление и расширение знаний о поделочных материалах (бумаге, 

картоне, нитках, ткни, природных материалах), применяемых на уроках 

ручного труда в 3 классе; 



− ознакомление с более широким спектром новых поделочных 

материалов (проволокой, металлом, древесиной и др.), их свойствами, 

технологиями обработки; 

− обучение трудовым действиям с новыми поделочными материалами 

(проволокой, металлом, древесиной и др.), 

− закрепление и совершенствование двигательных трудовых приемов 

при работе колющими, режущими и измерительными инструментами; 

− выработка устойчивости и качества общетрудовых умений и навыков, 

полученных школьниками ранее (целеполагание, планирование, контроль и 

оценка действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной 

целью); 

− формирование представлений о видах труда близких к деятельности 

столяра, переплетчика, слесаря, швеи и др.(усиление профессиональной 

ориентации); 

− осуществление нравственного, эстетического, экологического 

воспитания на уроках ручного труда; 

− коррекция недостатков мыслительной и речевой деятельности, 

повышение познавательной активности, компенсация недоразвития 

эмоционально-волевой сферы и коррекция недоразвития мелкой моторики. 
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Планируемые результаты освоения содержания 

рабочей программы по учебному предмету «Ручной труд» в 3 классе 

Личностные результаты: 

− формирование     адекватных      представлений      о      собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

− овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

− развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей. 

Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «Ручной труд» в 3 классе 

Минимальный уровень: 

− знать правила организации рабочего места; 

− знать виды трудовых работ, предусмотренные содержанием 

программы для третьего класса; 

− знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на 

уроках ручного труда в третьем классе, правила их хранения и санитарно- 

гигиенические требования при работе с ними; 

− знать названия инструментов и приспособлений, необходимых на 

уроках ручного труда, их устройство, правила техники безопасной работы 

колющими и режущими инструментами; 

− знать технологические операции (разметка деталей, выделение детали 

из заготовки; формообразование; сборка изделия; отделка изделия); 

− знать приемы работы (разметки деталей по шаблону, с помощью 

линейки; разрывания, отрывания резания; сминания, сгибания; склеивания, 

сшивания, плетения, соединения деталей с помощью винта и гайки; 

вышивания, аппликация). 
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− подготавливать свое рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте с 

частичной помощью учителя и самостоятельно; 

− разбирать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть 

его признаки и свойства с частичной помощью учителя и самостоятельно; 

− определять способы соединения деталей с частичной помощью 

учителя и самостоятельно; 

− составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на 

предметно-операционный план с частичной помощью учителя и 

самостоятельно; 

− работать с доступными материалами (с бумагой и картоном, 

текстильными материалами, древесиной и проволокой). 

− владеть некоторыми технологическими операциями и приемами 

ручной обработки поделочных материалов с частичной помощью учителя и 

самостоятельно. 

Достаточный уровень: 

− знать правила рациональной организации труда, включающей в себя 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

− название инструментов и их устройство, правила обращения с ними и 

рациональное использование их в том или ином виде работы; 

− физические и художественно-выразительные свойства материалов, с 

которыми работают на уроках ручного труда. 

− самостоятельно находить необходимую для выполнения работы 

информацию в материалах учебника, рабочей тетради; 

− работать с доступной для третьеклассников наглядностью: составлять 

план работы над изделием с опорой на предметно-операционные, 

графические планы, и действовать в соответствии с ними в процессе 

изготовления изделия; 
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− самостоятельно рассматривать образец несложного изделия, 

определять его признаки и свойства и планировать ход работы над 

изделием; 

− осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических 

действий и корректировку хода практической работы; 

− оценить свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на 

образец); устанавливать причинно-следственные связи между 

выполняемыми действиями и их результатами; 

− выполнять общественные поручения по уборке класса после уроков 

ручного труда. 

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету «Ручной труд» в 3 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 

 
Критерии оценки предметных результатов 

Оценка предметных результатов обучающихся основана на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные 

обучающимися даже незначительные по объёму и элементарные по 

содержанию знания и умения выполняют коррекционно-развивающую 

функцию, поскольку они играют определённую роль в становлении 

личности ученика и овладении им социальным опытом. 
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Оценка предметных результатов осуществляется по следующей 

системе: 

«5» - отлично, 

«4» - хорошо, 

«3» - удовлетворительно. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся ориентируется в задании, 

подбирает материал и инструмент для работы, изготовление поделки 

самостоятельно. Может сделать необходимую оценку, измерения с 

помощью наводящих вопросов учителя. Употребляет в речи слова и фразы, 

обозначающие пространственные признаки предметов. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся в ходе изготовления 

поделки допускает небольшие неточности, не влияющие на основные 

параметры поделки, которые исправляет при помощи учителя. Не может, 

без помощи учителя, самостоятельно ответить на отдельные вопросы. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся выполнять самостоятельно, 

без помощи учителя, предложенные поделки не может. Не всегда 

контролирует свои действия, требует постоянного внимания со стороны 

учителя при выполнении задания. Нечётко отвечает на поставленные 

вопросы, нередко недопонимания их. 

Оценка «2» - не ставится. 

 

 
II.СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Учебный материал для третьего класса планируется с учетом 

повторения, закрепления и совершенствования знаний, умений и навыков, 

полученных школьниками во втором классе. Особенностью обучения в 

третьем классе является расширение спектра видов работы: «Работа с 

проволокой», «Работа с древесиной», «Работа с металлом и 

металлоконструктором». Программный материал направлен на 
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формирование у обучающихся с умственной отсталостью представлений о 

видах труда близких к деятельности столяра, переплетчика, слесаря, швеи. 

Отличительной особенностью обучения в третьем классе является 

увеличение степени самостоятельности обучающихся. Анализ образцов 

изделий предлагается проводить самостоятельно или с частичной помощью 

учителя. В помощь детям при создании полного и отчетливого образа 

будущего изделия не исключаются вспомогательные вопросы учителя или 

сформулированные вопросы в учебнике. Продолжается работа по 

выработке умений составления «стандартного плана работы» (разметка 

детали, выделение детали из заготовки, формообразование, сборка изделия, 

отделка изделия) с опорой на графические и предметно-операционные 

планы. 

Обучающиеся с умственной отсталостью ограничены в выборе 

профессии, поэтому требуются значительные усилия по их 

профессиональной ориентации. Начиная с третьего класса, усиливается 

работа по формирование интереса именно к тем профессиям, обучение 

которым организовано в каждой конкретной образовательной организации. 

В связи с этим программой предусматривается организация и проведение 

экскурсий в школьные мастерские. 
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Содержание разделов 
 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

(кол-во) 

1 Работа с природными материалами 4 - 

2 Работа с бумагой и картоном 15 - 

3 Работа с текстильными материалами 6 - 

4 Работа с древесиной 3 - 

5 Работа с проволокой 3 - 

6 Работа с металлоконструктором 3 - 

Итого: 34 - 
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III.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Тема предмета Ко 

л- 

во 

час 

ов 

Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 Вводный урок. 1 Знакомство с правилами Рассказывают о правилах Рассказывают о правилах 
 Повторение учебного  поведения и работы на уроках поведения и работы на поведения и работы на уроках 
 материала 1 и 2  труда. уроках труда   по   вопросам труда. 
 классов  Подготовка рабочего места и учителя. Подготавливают рабочее место 
   содержания его в порядке. Подготавливают рабочее к работе и содержат его в 
   Повторение видов ручного место к работе и содержат его порядке. 
   труда, поделочных в порядке. Называют виды ручного труда, 
   материалов и инструментов, Называют виды ручного поделочные материалы и 
   используемых при их труда, поделочные инструменты, используемые 
   обработке. материалы и   инструменты, при их обработке. 
   Проведение работы с используемые при их Работают с учебником и 
   учебником и рабочей обработке по вопросам рабочей тетрадью 
   тетрадью учителя и иллюстрации  

    учебника.  

    Работают с учебником и  

    рабочей тетрадью  

Работа с природными материалами – 2 часа 

2 Работа с природными 1 Повторение видов природных Повторяют виды природных Повторяют виды природных 
 материалами.  материалов, видов работы с материалов, виды работы с материалов, виды работы с 
 Аппликация из  природными материалами. природными материалами. природными материалами. 
 засушенных листьев  Рассказ о природном Рассказывают о деревьях, Рассказывают о деревьях, 
 «Птица»  материале как поделочном и листьях по вопросам учителя. листьях. 
   его художественно-  Сравнивают и находят сходство 
   выразительных свойствах.  и различия в листьях деревьев. 
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   Разбор аппликации и Сравнивают и находят Называют природный материал 

выделение основных сходство и различия в и его художественно- 

признаков и свойств листьях деревьев. выразительные свойства. 

аппликационных Называют природный Рассказывают о видах 

изображений. материал и его аппликации. 

Изготовление аппликации из художественно- Разбирают аппликацию и 

засушенных листьев с опорой выразительные свойства. выделяют основные признаки и 

на предметно-операционный Называют виды аппликации. свойства аппликационных 

план в коллективной беседе. Разбирают аппликацию и изображений. 

Повторение правил выделяют основные признаки Отображают словесно и 

организации рабочего места и свойства аппликационных предметно-практически 
 изображений с помощью пространственные связи частей 
 учителя. композиции. 
 Отображают словесно и Составляют аппликацию из 
 предметно-практически сухих листьев с опорой на 
 пространственные связи предметно-операционный план 
 частей композиции по в коллективной беседе. 
 вопросам учителя. Соблюдают правила 
 Составляют аппликацию из организации рабочего места 
 сухих листьев с опорой на  

 предметно-операционный  

 план в коллективной беседе.  

 Соблюдают правила  

 организации рабочего места  

3 Аппликация из 1 Рассказ об изделиях и Рассказывают об изделиях и Рассказывают об   изделиях   и 
 скорлупы ореха  игрушках, сделанных из игрушках, сделанных из игрушках, сделанных из 
 «Воробьи на ветках»  природных материалов. природных материалов по природных материалов. 
   Определение признаков и вопросам учителя. Называют признаки и свойства 
   свойств орехов. Называют признаки и орехов. 
   Разбор объекта, по признакам свойства орехов. Изготавливают изделия из 
   и свойствам, по вопросам Изготавливают изделия из скорлупы грецкого ореха с 
    скорлупы грецкого ореха с  
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   учителя и по вопросам, применением других применением других 

данным в учебнике. поделочных материалов  под поделочных материалов. 

Составление плана и контролем учителя. Разбирают объект, 

изготовление изделия по Рассматривают объект, ориентируясь на его признаки и 

составленному плану, ориентируясь на его свойства, по вопросам учителя и 

оценивание своего изделия признаки и свойства, по по вопросам, данным в 

самостоятельно и по вопросам учителя и по учебнике. 

вопросам учителя. вопросам, данным в Составляют план и 

Изготовление изделий из учебнике. придерживаются его при 

скорлупы грецкого ореха с Составляют план и изготовлении изделия, 

применением других придерживаются его при оценивают свое изделие 

поделочных материалов изготовлении изделия, самостоятельно и по  вопросам 
 оценивают свое изделие по учителя. 
 вопросам учителя. Работают в коллективе 
 Работают в коллективе  

Работа с бумагой и картоном – 3 часа 

4 Аппликация из 1 Сравнение разных сортов Сравнивают бумагу разных Сравнивают бумагу разных 
 обрывной бумаги  бумаги. сортов. сортов. 
 «Елка»  Определение видов работы с Определяют сорт бумаги по Определяют сорт бумаги по 
   бумагой и приемы работы с изделию с помощью учителя. изделию. 
   бумагой. Называют виды работы с Называют виды работы с 
   Изготовление аппликации из бумагой и приемы работы с бумагой и приемы работы с 
   обрывной бумаги с опорой на бумагой по вопросам бумагой. 
   предметно-операционный учителя. Выполняют аппликацию из 
   план. Выполняют аппликацию из обрывной бумаги с опорой на 
   Соблюдение правил обрывной бумаги с опорой на предметно-операционный план. 
   организации рабочего места предметно-операционный Соблюдают правила 
    план под контролем учителя. организации рабочего места 
    Соблюдают правила  

    организации рабочего места  
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5 Аппликация из 

обрывной бумаги 

«Медведь» 

1 Сравнение разных сортов 

бумаги. 

Определение видов работы с 

бумагой и выполнение 

приемов работы с бумагой. 

Изготовление аппликации из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный 

план. 

Повторение правил 

организации рабочего места 

Сравнивают бумагу разных 

сортов. 

Определяют сорт бумаги по 

изделию с помощью учителя. 

Называют виды работы с 

бумагой и приемы работы с 

бумагой по вопросам 

учителя. 

Выполняют аппликацию из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный 

план под контролем учителя. 

Соблюдают правила 

организации рабочего места 

Сравнивают бумагу разных 

сортов. 

Определяют сорт бумаги по 

изделию. 

Называют виды работы с 

бумагой и приемы работы с 

бумагой. 

Выполняют аппликацию из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план. 

Соблюдают правила 

организации рабочего места 

6 Окантовка картона 

полосками бумаги 

«Картина на 

окантованном картоне» 

1 Проверка знаний о картоне. 

Определение приемов работы 

с бумагой (разметка, резание, 

сгибание). 

Выполнение технологических 

операций, используемых при 

окантовке картона. 

Выполнение   технологии 

окантовки с опорой на 

предметно-операционный 

план 

Рассказывают о картоне по 

вопросам учителя. 

Рассказывают об окантовке 

картона полосками бумаги 

(понятие «окантовка»). 

Называют технологические 

операции, используемые при 

окантовке картона. 

Выполняют окантовку с 

опорой на предметно- 

операционный план под 

контролем учителя 

Рассказывают о картоне. 

Рассказывают об окантовке 

картона полосками  бумаги 

(понятие «окантовка»). 

Называют технологические 

операции, используемые при 

окантовке картона. 

Выполняют окантовку с опорой 

на предметно-операционный 

план 

Работа с проволокой – 2 часа 

7 Работа с проволокой: 

«Волна», «Кольцо», 

«Спираль», «Прямой 

угол» из проволоки 

1 Рассказ о проволоке, 

познавательные сведения 

Определение  понятия 

«проволока»,  применение 

проволоки в изделиях из 

Рассказывают о проволоке: 

понятие «проволока», 

применение проволоки в 

изделиях из природных и 

других материалов, виды и 

Рассказывают о проволоке: 

понятие «проволока», 

применение проволоки в 

изделиях из природных и других 

материалов, виды и свойства 
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   природных и других 

материалов, Знакомство с 

видами и свойствами 

проволоки, инструментами, 

используемыми при работе с 

проволокой. 

Организация рабочего места 

для работы с проволокой и 

правила обращения с 

проволокой. 

Формообразование при 

работе с проволокой 

свойства проволоки, 

инструменты, используемые 

при работе с проволокой. 

Рассказывают об 

особенностях организации 

рабочего места для работы с 

проволокой и правила 

обращения с проволокой. 

Осваивают умения 

формообразования  при 

работе с проволокой 

проволоки, инструменты, 

используемые при работе с 

проволокой. 

Рассказывают об особенностях 

организации рабочего места для 

работы с проволокой и правила 

обращения с проволокой. 

Осваивают умения 

формообразования при работе с 

проволокой 

8 Работа с проволокой 

«Паук» 

1 Освоение технологических 

приемов работы с 

проволокой. 

Формообразование при 

работе с проволокой. 

Изготовление  изделия  из 

скорлупы грецкого ореха, 

пластилина и проволоки по 

предметно-операционному 

плану самостоятельно   и  с 

частичной помощью учителя. 

Подготовка   рабочего  места 

для работы   с  проволокой, 

правила  обращения    с 

проволокой 

Повторяют познавательные 

сведения о проволоке, 

природных материалах и 

членистоногих животных. 

Осваивают технологические 

приемы работы с проволокой 

под контролем учителя. 

Изготавливают паука по 

предметно-операционному 

плану с частичной помощью 

учителя. 

Подготавливают рабочее 

место для работы с 

проволокой. 

Соблюдают правила 

обращения с проволокой 

Повторяют познавательные 

сведения о проволоке, 

природных материалах и 

членистоногих животных. 

Осваивают технологические 

приемы работы с проволокой. 

Изготавливают паука по 

предметно-операционному 

плану. 

Подготавливают рабочее место 

для работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения 

с проволокой 
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Работа с древесиной – 2 часа 

9 Работа с древесиной. 

Экскурсия в школьную 

столярную мастерскую 

1 Изделия из древесины. 

Знакомство    с     понятиями 

«дерево» и «древесина», 

различия между ними. 

Знакомство с условиями 

труда и техникой 

безопасности в школьной 

столярной мастерской. 

Выполнение способами 

обработки древесины 

ручными инструментами и 

приспособлениями 

Рассказывают об изделиях из 

древесины. 

Знакомятся    с     понятиями 

«дерево» и «древесина» и 

различают их. 

Обрабатывают древесину 

(зачистка, шлифовка) 

ручными инструментами 

(напильник)  и 

приспособлениями 

(крупнозернистая  и 

мелкозернистая наждачная 

бумага) под контролем 

учителя. 

Знакомятся с условиями 

труда в школьной столярной 

мастерской 

Рассказывают об изделиях из 

древесины. 

Знакомятся с понятиями 

«дерево» и «древесина» и 

различают их. 

Обрабатывают  древесину 

(зачистка, шлифовка) ручными 

инструментами (напильник) и 

приспособлениями 

(крупнозернистая   и 

мелкозернистая наждачная 

бумага). 

Знакомятся с условиями труда в 

школьной столярной 

мастерской 

10 Изготовление изделия 

из древесины 

«Опорный колышек 

для растений» 

1 Рассказ об изделиях из 

древесины и их назначении. 

Освоение   технологии 

изготовления   опорного 

колышка. 

Знакомство с правилами 

безопасности, подготовка 

рабочего места для работы с 

древесиной, правила 

безопасной работы с 

древесиной, инструментами и 

материалами. 

Освоение способов обработки 

древесины ручными 

Рассказывают об изделиях из 

древесины (опорный 

колышек, мерный колышек, 

колышек этикетка) и их 

назначении. 

Изготавливают опорный 

колышек под контролем 

учителя. 

Соблюдают правила 

подготовки рабочего места 

для работы с древесиной, 

правила безопасной работы с 

древесиной, инструментами 

и материалами 

Рассказывают об изделиях из 

древесины (опорный колышек, 

мерный колышек, колышек 

этикетка) и их назначении. 

Изготавливают опорный 

колышек. 

Соблюдают правила подготовки 

рабочего места для работы с 

древесиной, правила безопасной 

работы с древесиной, 

инструментами и материалами 

Называют свойства бруса 
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   инструментами и 

приспособлениями 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

обработки древесины 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс обработки древесины 

Работа с природными материалами – 1 час 

11 Работа с природными 

материалами 

«Птица из пластилина 

и сухой тростниковой 

травы» 

1 Рассказ об изделиях из 

природных материалов и о 

видах работы с природными 

материалами. 

Выполнение  приемов 

соединения деталей из 

природного материала: 

соединения с помощью 

заостренной палочки и 

пластилина. 

Освоение приемов работы с 

пластилином. 

Изготовление объемных 

изделий из природных 

материалов. 

Рассмотрение изделия 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. 

Рассказ о технологии 

изготовления отдельных 

частей изделия по вопросам 

учителя с опорой на 

наглядный материал учебника 

Рассказывают об изделиях из 

природных материалов и о 

видах работы с природными 

материалами. 

Повторяют приемы 

соединения деталей из 

природного материала по 

вопросам учителя. 

Используют приемы работы с 

пластилином. 

Изготавливают птицу по 

образцу. 

Разбирают  изделие 

самостоятельно и с 

частичной помощью учителя. 

Рассказывают о технологии 

изготовления отдельных 

частей изделия по вопросам 

учителя с опорой на 

наглядный материал 

учебника. 

Ориентируются  в 

пространстве при 

выполнении объемного 

изделия под контролем 

учителя 

Рассказывают об изделиях из 

природных материалов и о 

видах работы с природными 

материалами. 

Повторяют приемы соединения 

деталей из природного 

материала. 

Используют приемы работы с 

пластилином. 

Изготавливают птицу по 

образцу. 

Разбирают изделие 

самостоятельно. 

Рассказывают о технологии 

изготовления отдельных частей 

изделия по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника. 

Ориентируются в пространстве 

при выполнении объемного 

изделия 
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Работа с металлоконструктором – 3 часа 

12 Экскурсия в слесарную 

мастерскую. 

Работа с 

металлоконструктором 

«Две планки, 

соединенные винтом и 

гайкой» 

1 Знакомство с профессией 

слесаря. 

Знакомство с условиями 

труда и техникой 

безопасности в школьной 

слесарной мастерской. 

Получение познавательных 

сведений о 

металлоконструкторе. 

Рассмотрение изделий из 

металлоконструктора. 

Выполнение технологии 

соединения планок винтом и 

гайкой 

Рассматривают и разбирают 

изделия из 

металлоконструктора. 

Находят нужные детали и 

инструменты в наборе 

«Металлический 

конструктор». 

Соединяют планки винтом и 

гайкой под контролем 

учителя. 

Знакомятся с профессией 

слесаря 

Рассматривают и разбирают 

изделия   из 

металлоконструктора. 

Находят нужные детали и 

инструменты в  наборе 

«Металлический конструктор». 

Соединяют планки винтом и 

гайкой. 

Знакомятся с профессией 

слесаря 

13 Работа с 

металлоконструктором: 

«Треугольник», 

«Квадрат» 

1 Подготовка рабочего места и 

содержания его в порядке. 

Выполнение технологии 

соединения планок винтом и 

гайкой. 

Разбор изделия 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. 

Сборка треугольника и 

квадрата из планок 

Повторяют познавательные 

сведения  о наборе 

«Металлический 

конструктор». 

Закрепляют владение 

технологией соединения 

планок винтом и гайкой под 

контролем учителя. 

Рассказывают о треугольнике 

и квадрате. 

Собирают треугольник и 

квадрат из планок 

Повторяют познавательные 

сведения о наборе 

«Металлический конструктор». 

Закрепляют владение 

технологией соединения планок 

винтом и гайкой. 

Рассказывают о треугольнике и 

квадрате. 

Собирают треугольник и 

квадрат из планок 

14 Работа с 

металлоконструктором 

«Дорожный знак» 

1 Подготовка рабочего места и 

содержания его в порядке. 

Повторяют познавательные 

сведения  о наборе 

«Металлический 

конструктор». 

Повторяют познавательные 

сведения о наборе 

«Металлический конструктор». 
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   Разбор изделия 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. 

Выполнение технологии 

соединения планок винтом и 

гайкой. 

Проведение сборки 

треугольника и квадрата из 

планок (подбор нужного 

количества планок с 

соответствующим числом 

отверстий и нужного 

количества винтов и гаек для 

соединения этих планок) 

Закрепляют владение 

технологией соединения 

планок винтом и гайкой под 

контролем учителя. 

Рассказывают о треугольнике 

и квадрате. 

Собирают треугольник и 

квадрат из планок и 

соединяют его с панелью при 

помощи планки и уголка 

Закрепляют владение 

технологией соединения планок 

винтом и гайкой. 

Рассказывают о треугольнике и 

квадрате. 

Собирают треугольник и 

квадрат из планок и соединяют 

его с панелью при помощи 

планки и уголка 

Работа с проволокой – 1 час 

15 Работа с проволокой 

«Буквы Л, С, О, В из 

проволоки» 

1 Освоение понятия 

«проволока», применение 

проволоки в изделиях, виды и 

свойства проволоки, 

инструменты, используемые 

при работе с проволокой. 

Организация рабочего места 

для работы с проволокой. 

Разбор изделия 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. 

Освоение умения 

формообразование изделия 

при работе с проволокой 

Отвечают на вопросы о 

проволоке. 

Рассказывают о применении 

проволоки в изделиях, видах 

и свойствах проволоки, 

инструментах, используемых 

при работе с проволокой по 

вопросам учителя. 

Соблюдают правила 

организации рабочего места 

для работы с проволокой. 

Соблюдают правила 

обращения с проволокой. 

Осваивают умение 

формообразования  при 

работе с проволокой под 

контролем учителя 

Отвечают на вопросы о 

проволоке. 

Рассказывают о применении 

проволоки в изделиях, видах и 

свойствах проволоки, 

инструментах, используемых 

при работе с проволокой. 

Соблюдают правила 

организации рабочего места для 

работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения 

с проволокой. 

Осваивают умение 

формообразования при работе с 

проволокой. 

Правильно держат инструмент 
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Работа с бумагой и картоном – 7 часов 

16 Новогодние игрушки 

из бумажных полос 

«Складная Гирлянда» 

1 Технологии работы с 

бумажными полосами. 

Выполнение приемов работы 

с бумагой: разметка полос на 

бумаге по линейке (шаблону); 

разрез по длинной линии; 

склеивание полос-заготовок; 

сгибание полос. Изготовление 

складных игрушек из 

бумажных полос 

Осваивают технологию 

работы с бумажными 

полосами. 

Владеют техническими 

приемами (разметка полос на 

бумаге по линейке 

(шаблону); разрез по длинной 

линии; склеивание полос- 

заготовок; сгибание полос) с 

частичной помощью учителя. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие направление, 
протяженность 

Осваивают технологию работы 

с бумажными полосами. 

Владеют техническими 

приемами (разметка полос на 

бумаге по линейке (шаблону); 

разрез по длинной линии; 

склеивание полос-заготовок; 

сгибание полос). 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие направление, 

протяженность 

17 Новогодние игрушки 

из бумажных колец 

«Цепочка из бумажных 

колец» 

1 Технология работы с 

бумажными кольцами. 

Выполнение приемов работы 

с бумагой: 

разметка круга по шаблону, 

полукругу; вырезание по 

кругу, симметричное 

вырезание; сборка колец- 

заготовок. 

Изготовление игрушек из 

бумажных колец. 

Разбор изделия 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. 

Рассказ о технологии 

изготовления отдельных 

частей цепочки по вопросам 

Осваивают технологию 

работы с бумажными 

кольцами. 

Владеют техническими 

приемами (разметка круга по 

шаблону,  полукругу; 

вырезание по кругу, 

симметричное вырезание; 

сборка колец-заготовок) с 

частичной помощью учителя. 

Разбирают изделие с 

частичной помощью учителя. 

Рассказывают о технологии 

изготовления отдельных 

частей цепочки по вопросам 

учителя с опорой на 

наглядный материал 

учебника 

Осваивают технологию работы 

с бумажными кольцами. 

Владеют техническими 

приемами (разметка круга по 

шаблону, полукругу; вырезание 

по кругу, симметричное 

вырезание; сборка колец- 

заготовок). 

Разбирают изделие 

самостоятельно. 

Рассказывают о технологии 

изготовления отдельных частей 

цепочки по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника 
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   учителя с опорой на 

наглядный материал учебника 

  

18 Карнавальные 

полумаски 

«Плоская полумаска» 

1 Рассмотрение карнавальных 

масок и полумасок. 

Изготовление карнавальной 

полумаски. 

Освоение приемов работы с 

бумагой: разметка бумаги и 

картона по шаблонам 

(полушаблонам) сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, 

симметричное вырезание. 

Рассказ о технологии 

изготовления полумаски по 

вопросам в учебнике с опорой 

на наглядный материал 

Рассматривают и разбирают 

карнавальные маски и 

полумаски. 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам 

(полушаблонам) сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым  линиям, 

симметричное вырезание) с 

частичной помощью учителя. 

Рассказывают о технологии 

изготовления полумаски по 

вопросам учителя с опорой на 
наглядный материал 

Рассматривают и анализируют 

карнавальные маски и 

полумаски. 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам 

(полушаблонам)  сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное 

вырезание). 

Рассказывают о технологии 

изготовления полумаски по 

вопросам в учебнике с опорой 

на наглядный материал 

19 Карнавальные 

головные уборы 

«Каркасная шапочка» 

1 Карнавальные головные 

уборы, применение, способы 

изготовления, материалы, 

используемые при их 

изготовлении. 

Разбор изделия 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. 

Выполнение приемов работы 

с бумагой: разметка бумаги и 

картона по шаблонам простой 

и сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; 

склеивание заготовок. 

Рассматривают   и 

анализируют карнавальные 

головные  уборы 

(рассказывают о применении, 

способах изготовления, 

материалах, используемых 

при их изготовлении). 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам 

простой и сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым  линиям, 

симметричное вырезание; 

Рассматривают и анализируют 

карнавальные головные уборы 

(рассказывают о применении, 

способах изготовления, 

материалах, используемых при 

их изготовлении). 

Владеют  техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам простой и 

сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное   вырезание; 

склеивание заготовок). 

Изготавливают каркасную 

шапочку 
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   Изготовление карнавальных 

головных уборов 

склеивание заготовок) с 

помощью учителя. 

Изготавливают каркасную 

шапочку 

 

20 Карнавальные 

головные уборы 

«Карнавальный 

кокошник», 

«Карнавальный шлем» 

1 Карнавальные головные 

уборы, применение, способы 

изготовления, материалы, 

используемые при их 

изготовлении. 

Выполнение приемов работы 

с бумагой: разметка бумаги и 

картона по шаблонам; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; 

склеивание заготовок. 

Изготовление карнавальных 

головных уборов на основе 

ободка 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам 

простой и сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым  линиям, 

симметричное вырезание; 

склеивание заготовок) с 

частичной помощью учителя. 

Изготавливают карнавальные 

головные уборы на основе 

ободка 

Владеют  техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам простой и 

сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное   вырезание; 

склеивание заготовок). 

Изготавливают карнавальные 

головные уборы на основе 

ободка 

21 Окантовка картона 

листом бумаги 

«Складная доска для 

игры» 

1 Освоение приемов разметки 

бумаги по линейке. 

Выполнение технологии: 

окантовки картона полосками 

бумаги или технической 

ткани; изготовления складной 

доски способом окантовки 

картона листом бумаги. 

Соблюдение 

последовательности 

окантовки картона бумагой. 

Размечают бумагу по 

линейке. 

Повторяют технологию 

окантовки картона 

полосками бумаги или 

технической ткани. 

Знакомятся с технологией 

изготовления складной доски 

способом окантовки картона 

листом бумаги. 

Последовательно 

окантовывают картон 

бумагой. 

Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют    технологию 

окантовки картона полосками 

бумаги или технической ткани. 

Знакомятся  с технологией 

изготовления складной доски 

способом окантовки картона 

листом бумаги. 

Последовательно окантовывают 

картон бумагой. 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по линейке; вырезание и 

склеивание заготовок) 
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    Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по линейке; 

вырезание и склеивание 

заготовок) с помощью 

учителя 

 

22 Окантовка картона 

листом бумаги 

«Складная доска для 

игры» 

1 Повторение         приемов 

разметки бумаги по линейке. 

Рассказ  о    технологии 

изготовления     отдельных 

частей изделия по вопросам 

учителя с   опорой на 

наглядный материал учебника 

Выполнение    технических 

приемов: разметка бумаги и 

картона   по     линейке; 

вырезание    и   склеивание 

заготовок. 

Проведение игры «Помоги 

Буратино попасть к папе 

Карло» 

Размечают бумагу по 

линейке. 

Повторяют технологию 

окантовки картона 

полосками бумаги или 

технической ткани. 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по линейке; 

вырезание и склеивание 

заготовок) с помощью 

учителя. 

Знакомятся с правилами игры 

«Помоги Буратино попасть к 

папе Карло» 

Используют изделие в игре 

«Помоги Буратино попасть к 

папе Карло» 

Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют  технологию 

окантовки картона полосками 

бумаги или технической ткани. 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по линейке; вырезание и 

склеивание заготовок). 

Знакомятся с правилами игры 

«Помоги Буратино попасть к 

папе Карло» 

Используют изделие в игре 

«Помоги Буратино попасть к 

папе Карло» 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

23 Работа с текстильными 

материалами 

«Образцы, сшитые 

строчкой прямого 

стежка» 

1 Освоение технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. 

Повторение видов ручных 

стежков и строчек. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Рассказывают о технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка и 

владеют ей по вопросам 

учителя. 

Повторяют правила работы 

иглой. 

Рассказывают о технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка и 

владеют ей. 

Повторяют правила работы 

иглой. 
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   Составление плана работы с 

опорой на наглядный образец 

самостоятельно или 

выборочно по вопросам 

учителя. 

Выполнение прямых стежков 

«вперед иголку», «назад 

иголку» 

Составляют план работы с 

опорой на наглядный образец 

по вопросам учителя. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

шитья. 

Выполняют строчку прямого 

стежка 

Составляют план работы с 

опорой на наглядный образец. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья. 

Выполняют строчку прямого 

стежка 

24 Работа с текстильными 

материалами 

«Образцы, сшитые 

строчкой косого 

стежка» 

1 Освоение технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. 

Выполнение различных видов 

ручных стежков и строчек. 

Правила работы с иглой. 

Косой стежок 

Сшивают детали изделия 

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Выполняют строчку косого 

стежка 

Сшивают детали изделия 

строчкой косого стежка. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Выполняют строчку косого 

стежка 

25 Работа с текстильными 

материалами 

«Закладка из 

фотопленки» 

1 Освоение технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. 

Выполнение видов ручных 

стежков и строчек. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Выполнение косого стежка 

Повторяют технологию 

сшивания деталей изделия 

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

шитья (сшивание строчкой 

косого стежка). 

Используют в речи слова, 

обозначающие направление 

самостоятельно 

Повторяют технологию 

сшивания деталей изделия 

строчкой косого стежка. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья (сшивание 

строчкой косого стежка). 

Используют в речи слова, 

обозначающие направление 

самостоятельно 
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Работа с древесиной – 1 час 

26 Аппликация из 

древесных опилок 

«Собака» 

1 Рассказ об использовании 

древесины в разных видах 

работы. 

Повторение способов 

обработки древесины 

ручными инструментами. 

Знакомство с условиями 

труда в школьной столярной 

мастерской при работе со 

столярной ручной пилой 

(ножовкой) и с отходами в 

виде опилок. 

Выполнение технологии 

изготовления аппликации из 

древесных опилок. 

Организация рабочего места 

для работы с опилками 

Рассказывают о 

использовании древесины в 

разных видах работы. 

Различают понятия «дерево» 

и «древесина» по вопросам 

учителя. 

Повторяют способы 

обработки древесины 

(зачистка, шлифовка) 

ручными инструментами 

(напильник)  и 

приспособлениями 

(крупнозернистая  и 

мелкозернистая наждачная 

бумага). 

Рассказывают об условиях 

труда в школьной столярной 

мастерской при работе со 

столярной ручной пилой 

(ножовкой) и с отходами в 

виде опилок. 

Изготавливают аппликацию 

из древесных опилок. 

Подготавливают рабочее 

место для работы с опилками 

Рассказывают о использовании 

древесины в разных видах 

работы. 

Различают понятия «дерево» и 

«древесина». 

Повторяют способы обработки 

древесины (зачистка, 

шлифовка)  ручными 

инструментами (напильник) и 

приспособлениями 

(крупнозернистая   и 

мелкозернистая наждачная 

бумага). 

Рассказывают об условиях труда 

в школьной столярной 

мастерской при работе со 

столярной ручной пилой 

(ножовкой) и с отходами в виде 

опилок. 

Изготавливают аппликацию из 

древесных опилок. 

Подготавливают рабочее место 

для работы с опилками 
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Работа с текстильными материалами – 1 час 

27 Сшивание деталей 

изделия строчкой 

косого стежка 

«Прихватка» 

1 Освоение технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. 

Выполнение различных видов 

ручных стежков и строчек. 

Соблюдение правил работы с 

иглой. 

Выполнение косого стежка 

Повторяют технологию 

сшивания деталей изделия 

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

шитья 

Повторяют технологию 

сшивания деталей изделия 

строчкой косого стежка. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

28 Объемные изделия из 

картона 

«Коробка, склеенная с 

помощью клапанов» 

1 Перечисление предметов, 

сделанных из картона, и их 

функциональная значимость в 

быту, игре, учебе. 

Ответы на вопросы о сортах 

картона. 

Выполнение технологических 

операций: разметка бумаги и 

картона по линейке, 

вырезание и склеивание 

заготовок. 

Изготовление открытых 

коробок способом склеивания 

с помощью клапанов и 

оклеиванию их полосками 

бумаги 

Называют предметы, 

сделанные из картона, и 

определяют  их 

функциональную значимость 

в быту, игре, учебе. 

Отвечают на вопросы о 

картоне: сорта картона, 

изделия из картона. 

Повторяют геометрические 

фигуры. 

Изготавливают открытые 

коробки способом 

склеивания с помощью 

клапанов и оклеиванию их 

полосками бумаги. 

Выполняют технологические 

операции (разметка бумаги и 

картона по линейке, 

вырезание и склеивание 

Рассказывают о картоне как о 

поделочном материале. 

Называют предметы, сделанные 

из картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе. 

Отвечают на вопросы о картоне: 

сорта картона, изделия из 

картона. 

Повторяют геометрические 

фигуры. 

Изготавливают  открытые 

коробки способом склеивания с 

помощью клапанов и 

оклеиванию их полосками 

бумаги. 

Выполняют технологические 

операции (разметка бумаги и 

картона по линейке, вырезание и 

склеивание заготовок). 
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    заготовок) с помощью 

учителя. 

Экономно размечают фигуры 

на бумаге по образцу под 

контролем учителя 

Экономно размечают фигуры на 

бумаге по образцу 

29 Объемные изделия из 

картона 

«Коробка с бортами, 

соединенными встык» 

1 Перечисление предметов, 

сделанных из картона, и 

определение их 

функциональной значимости 

в быту, игре, учебе. 

Повторение сортов картона. 

Выполнение технологических 

операций: разметка бумаги и 

картона по  линейке, 

вырезание  и склеивание 

заготовок. 

Изготовление открытых 

коробок способом склеивания 

способом склеивания бортов 

встык 

Называют назначение, 

формы, детали коробок по 

вопросам учителя. 

Отвечают на вопросы о 

геометрических фигурах 

(квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг, овал, 

многоугольник, ромб). 

Изготавливают открытые 

коробки способом 

склеивания бортов встык. 

Размечают бумагу и картон 

по линейке, вырезают и 

склеивают заготовки с 

помощью учителя. 

Размечают экономно фигуры 

на бумаге по образцу под 

контролем учителя 

Называют назначение, формы, 

детали коробок. 

Отвечают на вопросы о 

геометрических  фигурах 

(квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг, овал, 

многоугольник, ромб). 

Изготавливают открытые 

коробки способом склеивания 

бортов встык. 

Размечают бумагу и картон по 

линейке, вырезают и склеивают 

заготовки. 

Размечают экономно фигуры на 

бумаге по образцу 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

30 Виды ручных стежков 

«Образец, прошитый 

строчкой прямого 

стежка в два приема» 

1 Подготовка рабочего места 

для работы с текстильными 

материалами и содержания 

его в порядке. 

Выполнение технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. 

Готовят рабочее место для 

работы с текстильными 

материалами и содержания 

его в порядке. 

Сшивают детали изделия 

строчкой прямого стежка под 

контролем учителя. 

Готовят рабочее место для 

работы с текстильными 

материалами и содержания его в 

порядке. 

Сшивают детали изделия 

строчкой прямого стежка. 

Шьют строчкой прямого стежка 

в два приема. 
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   Повторение правил работы 

иглой. 

Выполнение шитья строчкой 

прямого стежка в два приема. 

Выполнение шитья справа 

налево с заполнением 

промежутков между 

стежками 

Шьют строчкой прямого 

стежка в два приема. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

шитья 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья 

31 Виды ручных стежков 

«Образец, прошитый 

строчкой косого стежка 

в два приема» 

1 Выполнение технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. 

Повторение правил работы 

иглой. 

Выполнение шитья строчкой 

прямого стежка в два приема. 

Выполнение шитья справа 

налево с заполнением 

промежутков между 
стежками 

Сшивают детали изделия 

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Шьют строчкой косого 

стежка в два приема. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

шитья 

Сшивают детали изделия 

строчкой косого стежка. 

Шьют строчкой косого стежка в 

два приема. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья 

32 Виды ручных стежков 

«Закладка с вышивкой 

строчкой прямого и 

косого стежка» 

1 Определение видов 

украшения изделий. 

Использование строчек 

прямого и косого стежка в два 

приема в вышивании. 

Соблюдение правил работы 

иглой. 

Выполнение технологии 

изготовления закладки по 

образцу 

Называют виды украшения 

изделий. 

Используют строчку прямого 

и косого стежка в два приема 

в вышивании под контролем 

учителя. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

вышивания. 

Называют виды украшения 

изделий. 

Используют строчку прямого и 

косого стежка в два приема в 

вышивании. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс вышивания. 

Изготавливают закладки по 

образцу 
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    Изготавливают закладки по 

образцу 

 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

33 Объемные игрушки на 

основе геометрических 

тел 

«Птица» 

1 Разбор объекта, выделение 

его признаков и свойств. 

Чтение предметно- 

операционного плана и 

следование ему. 

Изготовление конуса из 

круга. 

Сборка изделия способом 

склеивания. 

Конструирование объемных 

игрушек на основе 

геометрических тел 

Называют предметы, 

сделанные из картона, и 

определяют  их 

функциональную значимость 

в быту, игре, учебе по 

вопросам учителя. 

Соблюдают правила работы с 

шаблоном и владеют 

навыком работы с ним. 

Читают с помощью учителя 

предметно-операционный 

план и выполняют изделие по 

этому плану. 

Называют геометрические 

фигуры и геометрические 

тела. 

Рассматривают  объект, 

выделяя его признаки и 

свойства (название, 

назначение, материал, форма, 

цвет, величина, детали) с 

помощью учителя. 

Изготавливают конус из 

круга. 

Собирают изделие способом 

склеивания. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

пространственные 

Называют предметы, сделанные 

из картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе. 

Соблюдают правила работы с 

шаблоном и владеют навыком 

работы с ним. 

Читают предметно- 

операционный план и 

выполняют изделие по этому 

плану. 

Называют  геометрические 

фигуры и геометрические тела. 

Рассматривают объект, выделяя 

его признаки  и  свойства 

(название,    назначение, 

материал, форма,  цвет, 

величина, детали). 

Изготавливают конус из круга. 

Собирают изделие способом 

склеивания. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

пространственные  отношения; 

пространственные   признаки 

предметов 
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    отношения; 

пространственные признаки 

предметов 

 

34 Объемные игрушки на 

основе геометрических 

тел 

«Воробьи на ветках» 

1 Разбор объекта, выделение 

его признаков и свойств. 

Чтение предметно- 

операционного плана и 

следование ему. 

Сборка изделия способом 

склеивания. 

Конструирование объемных 

игрушек на основе 

геометрических тел 

Разбирают объект, выделяя 

его признаки и свойства, 

самостоятельно и с помощью 

учителя. 

Читают самостоятельного и с 

помощью учителя 

предметно-операционный 

план и выполняют изделие по 

этому плану. 

Называют геометрические 

фигуры и геометрические 

тела. 

Собирают изделие способом 

склеивания. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

пространственные 

отношения, 

пространственные признаки 

предметов 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки и свойства, 

самостоятельно и с помощью 

учителя. 

Читают самостоятельно 

предметно-операционный план 

и выполняют изделие по этому 

плану. 

Называют  геометрические 

фигуры и геометрические тела. 

Собирают изделие способом 

склеивания. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

пространственные  отношения, 

пространственные   признаки 

предметов 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа составлена на основе Федерального закона от 24 

сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026  

и адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), вариант 1, с учетом реализации особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей.   

         Разработана согласно Приказу Министерства Образования и науки РФ от 

19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

          Положение об адаптированной основной общеобразовательной 

программе ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска», протокол № 19 от 29.08.2021 г.;  

          Учебного плана ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска»; 

          Календарного учебного графика ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска». 

Учебный предмет «Чтение» относится к предметной области «Язык и 

речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. В 

соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«Чтение» в 3 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов 

в год (4 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Чтение». 

Цель обучения - учить правильному чтению слов, предложений и 

текстов по слогам. 

Задачи обучения: 

− воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

− формирование техники чтения: правильного и выразительного 

чтения, обеспечение постепенного перехода от послогового чтения к 
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чтению целым словом; 
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− формирование навыков сознательного чтения: читать доступный 

пониманию текст вслух, шёпотом, а затем и про себя, осмысленно 

воспринимать содержание прочитанного, сопереживать героям 

произведения, давать оценку их поступкам во время коллективного анализа; 

− развитие у обучающихся умения общаться на уроке чтения: отвечать 

на вопросы педагогического работника, спрашивать о непонятных словах, 

делиться впечатлениями о прочитанном, дополнять пересказы текста, 

рисовать к тексту словесные картинки, коллективно обсуждать 

предполагаемый ответ. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» в 3 классе 

определяет следующие задачи: 

− воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

− формирование навыка сознательного, правильного и выразительного 

чтения; 

− развитие умения читать доступный пониманию текст вслух и про 

себя; 

− развитие умения общаться на уроке: отвечать на вопросы педагога, 

спрашивать о непонятных словах, делиться впечатлениями о прочитанном; 

− формирование умения отвечать на вопросы по содержанию 

прочитанного с использованием иллюстраций к тексту, картин; находить в 

тексте предложения для ответа на вопросы; элементарно оценивать 

прочитанное; 

− развитие умения пересказывать содержание прочитанного по 

вопросам учителя с постепенным переходом к самостоятельному пересказу, 

близкому к тексту; 

− развитие умения разучивать по учебнику или с голоса учителя 

короткие стихотворения, читать их перед классом; 
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− формирование читательской самостоятельности у обучающихся: 

развитие интереса к чтению, знакомство с лучшими, доступными 

пониманию произведениями детской литературы. 

Планируемые результаты освоения рабочей программы 

по учебному предмету «Чтение» в 3 классе 

Личностные результаты: 

− проявление эмоционального отклика на произведения литературы; 

− способность давать элементарную нравственную оценку своим и 

чужим поступкам; 

− способность поддерживать коммуникацию со взрослыми и 

сверстниками; 

− способность обращаться за помощью; 

− владение разнообразными средствами коммуникации; 

− элементарные представления о смысле некоторых нравственных 

понятий (правда, ложь, добро, трудолюбие и др.), отражённых в 

литературных произведениях; 

− уважительное и бережное отношение к людям труда и их 

деятельности. 

Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «Чтение» в 3 классе 

Минимальный уровень: 

− правильно читать текст по слогам с постепенным переходом к 

правильному чтению целым словом двух- и трёхсложных слов; 

− отвечать на вопросы по фактическому содержанию прочитанного 

текста; 

− определять главных действующих лиц прочитанного произведения; 

− соотносить иллюстрацию с отрывком определённого прочитанного и 

разобранного текста; 

− пересказывать текст или его часть с опорой на картинный план или 

вопросы; 
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− определять особенности интонации, соответствующей характеру и 

поступкам героев (после предварительного разбора); 

− выразительно читать наизусть 3-5 стихотворений. 

Достаточный уровень: 

− правильно читать вслух целыми словами; 

− выразительно читать наизусть 5-7 стихотворений; 

− давать элементарную оценку поступкам героев и событий; 

− читать текст по ролям с использованием некоторых средств устной 

выразительности (после предварительного разбора). 

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету «Чтение» в 3 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 

 
Критерии оценки предметных результатов 

 

В 3 классе текущий контроль по предмету «Чтение» осуществляется в 

форме устных ответов индивидуально или фронтально. При оценке устных 

ответов принимается во внимание: 

− чтение текста, пересказ содержания произведения (полно, кратко, 

выборочно); 

− выразительное чтение наизусть или с листа; 

− умение ориентироваться в тексте; 

− знание литературных произведений. 
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Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он читает целыми словами 

правильно, с 1 – 2 самостоятельно исправленными ошибками; читает 

выразительно, с соблюдением синтаксических и смысловых пауз, 

логических ударений; отвечает на вопросы и передаёт содержание 

прочитанного полно, правильно, последовательно; твёрдо знает наизусть 

текст стихотворения и читает его выразительно. 

Оценка «4» - ставится обучающемуся, если он читает целыми 

словами, некоторые трудные слова – по слогам; допускает 1 – 2 ошибки при 

чтении, соблюдение смысловых пауз, логических ударений, допускает 

неточности в ответах на вопросы и при пересказе содержания, но 

исправляет их самостоятельно или с незначительной помощью учителя; 

допускает при чтении наизусть 1-2 самостоятельно исправляемые ошибки; 

читает наизусть недостаточно выразительно. 

Оценка «3» - ставится обучающемуся, если он читает, в основном, 

целыми словами, трудные слова – по слогам; допускает 3-4 ошибки при 

чтении, соблюдении смысловых и синтаксических пауз, логических 

ударений; отвечает на вопросы и пересказывает содержание прочитанного 

с помощью учителя; обнаруживает при чтении наизусть нетвёрдое усвоение 

текста. 

Оценка «2» - не ставится. 
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II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

В 3 классе систематическое формирование выразительного чтения 

начинается с перехода на чтение целыми словами. Усвоение содержания 

читаемого осуществляется в процессе анализа произведений. При этом 

очень важна система работы по установлению причинно-следственных 

связей и закономерностей, так как этот вид деятельности имеет огромное 

коррекционное значение. Учитель в процессе обучения чтению должен 

уделить особое внимание работе с иллюстративным материалом как одним 

из эффективных средств формирования познавательной деятельности 

обучающихся и коррекции недостатков их развития. Большое внимание на 

уроках чтения в 3 классе уделяется развитию связной устной речи. 

Обучающиеся овладевают правильным, полным и последовательным 

пересказом в процессе систематической работы, направленной на 

понимание содержания произведений, обогащение и уточнение словарного 

запаса, обучение правильному построению предложений, в процессе 

упражнений в воспроизведении прочитанного. 

В процессе обучения целесообразно использовать следующие 

методы и приемы: 

− словесный метод (рассказ, объяснение, разъяснение беседа, работа с 

учебником); 

− наглядный метод (метод иллюстраций, метод демонстраций); 

− практический метод (упражнения, практическая работа, пересказ, 

выборочное чтение); 

− репродуктивный метод (работа по алгоритму). 
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Содержание разделов 
 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Здравствуй, школа! 9 1 (тест) 

2. Осень наступила. 12 1 (тест) 

3. Учимся трудиться. 13 1 (тест) 

4. Ребятам о зверятах. 15 1 (тест) 

5. Чудесный мир сказок. 10 1 (тест) 

6. Зимушка, зима. 20 1 (тест) 

7. «Так нельзя, а так можно». 12 1 (тест) 

8. Весна в окно стучится. 19 1 (тест) 

9. Весёлые истории. 7 1 (тест) 

10. Родина любимая. 8 1 (тест) 

11. Здравствуй, лето! 11 1 (тест) 

Итого: 136 11 



 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

I четверть - 32 часа  
 

№ 
 

Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
  

Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Здравствуй, школа! – 9 часов 

1 М. Садовский. 

Стихотворение 

«Сентябрь» 

1 Выразительное чтение 

стихотворения. 

Ответы на вопросы. 

Расширение знаний о 

приметах осени. 

Заучивание стихотворения 

наизусть 

 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя. 

Называют приметы осени. 

Оценивают поведение 

персонажей, изображённых 

на иллюстрации, с опорой на 

вопросы. 

Заучивают наизусть часть 

стихотворения 

Выразительно читают целыми 

словами с побудительной 

интонацией. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Устанавливают причинно- 

следственные связи между 

поступками героев. 

Называют приметы осени. 

Заучивают наизусть 

стихотворение 

2 По В. 

Воскобойникову. 

Рассказ «Веселая 

улица» 

1 Чтение рассказа, определение 

главной мысли. 

Ответы на вопросы. 

Определение главных героев, 

элементарная оценка их 

поступков. 

Соотнесение картинки с 

текстом. 
Пересказ по вопросам учителя 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию. 

Называют главных героев, 

дают элементарную оценку 

их поступкам. 

Пересказывают часть текста 

по вопросам учителя 

Читают целыми словами. 

Отвечают на вопросы к тексту. 

Выделяют главную мысль 

произведения. 

Называют главных героев, 

оценивают их поступки. 

Пересказывают по вопросам 

учителя 



 

3 В. Берестов. 

Стихотворение 

«Первое сентября» 

1 Выразительное чтение 

стихотворения. 

Ответы на вопросы. 

Оценка настроения 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию. 

Выразительно читают целыми 

словами с соблюдением знаков 

препинания. 



 

 

   персонажей. 

Составление рассказа о школе 

Определяют настроение 

персонажей. 

Объясняют слова с опорой 

на личный опыт. 

Составляют предложения о 

школе 

Отвечают на вопросы по 

содержанию текста. 

Объясняют название рассказа. 

Оценивают настроение 

персонажей. 

Составляют рассказ о школе 

4 По В. 

Драгунскому. 

Рассказ «Завтра в 

школу» 

1 Чтение рассказа, ответы на 

вопросы. 

Определение главной мысли. 

Оценка поступков героев. 

Пересказ по вопросам учителя 

и картинке 

Читают плавно по слогам. 

Определяют главную мысль. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию. 

Участвуют в работе по 

оценке героев и событий по 

вопросам учителя. 

Пересказывают по вопросам 

учителя 

Читают целыми словами, 

определяют главную мысль. 

Отвечают на вопросы к тексту. 

Оценивают поступки героев. 

Устанавливают причинно- 

следственные связи между 

поступками героев. 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа. 

Пересказывают по вопросам 

учителя и иллюстрации 

5 По Э. Шиму. 

Рассказ «Пятерки» 

1 Чтение рассказа, ответы на 

вопросы. 

Умение определять главных 

героев, оценка их поступков. 

Составление подписи к 

картинкам. 

Пересказ по вопросам учителя 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя о правилах 

поведения в школе. 

Участвуют в работе по 

оценке героев и событий по 

картинкам. 

Устно составляют подписи к 

картинкам с помощью 

учителя 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Отвечают на вопросы к тексту. 

Оценивают поступки героев. 

Устно составляют подписи к 

картинкам. 

Пересказывают по картинному 

плану 



 

 

6 В. Берестов. 

Стихотворение 

«Котенок хочет в 

школу» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения. 

Ответы на вопросы к 

стихотворению 

Читают плавно по слогам с 

побудительной интонацией. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию 

Заучивают наизусть две 

строчки стихотворения 

Выразительно читают с 

соблюдением знаков 

препинания. 

Отвечают на вопросы текста. 

Заучивают наизусть 

стихотворение 

7 В. Бирюков. 

Сказка «Кто 

лучшим будет» 

1 Чтение текста, ответы на 

вопросы. 

Выборочное чтение по 

вопросам учителя. 

Составление простых 

предложений на основе 

личного опыта 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию текста. 

Составление простых 

предложений на основе 

личного опыта с помощью 

учителя 

Читают целыми словами, 

определяют главную мысль. 

Оценивают поступки героев. 

Составление простых 

предложений на основе личного 

опыта. 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа 

8 По В. Хомченко. 

Рассказ «Обида» 

1 Чтение рассказа, ответы на 

вопросы. 

Умение определять главных 

героев, оценка их поступков. 

Пересказ по вопросам учителя 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию 

текста. 

Называют главных героев, 

дают элементарную оценку 

их поступкам. 

Пересказывают часть текста 

по вопросам учителя 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Находят в тексте слова, 

определяющие внешний вид 

героев. 

Оценивают поступки героев. 

Пересказывают по вопросам 

учителя 



 

 

9 А. Аксенова. 

Рассказ «Наша 

учительница». 

Обобщение по 

разделу 

«Здравствуй, 

школа!» 

1 Чтение текста, ответы на 

вопросы. 

Выборочное чтение по 

вопросам учителя. 

Соотнесение 

иллюстративного материала и 

содержания текста. 

Пересказ по иллюстрациям. 

Выполнение теста по разделу 

«Здравствуй, школа!» 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя. 

Соотносят иллюстративный 

материал с содержанием 

текста с помощью учителя. 

Пересказывают часть текста 

по иллюстрациям. 

Выполняют тест с помощью 

учителя 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Соотносят иллюстративный 

материал с содержанием текста. 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа. 

Пересказывают текст по 

иллюстрациям. 

Выполняют тест самостоятельно 

Осень наступила… - 12 часов 

10 О. Высотская. 

Стихотворение 

«Осень» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. 

Заучивание стихотворения 

наизусть. 

Составление рассказа по 

картинке про осень 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы с 

использованием 

иллюстрации. 

Заучивают наизусть часть 

стихотворения. 

Составляют предложения 

про осень 

Выразительно читают. Отвечают 

на вопросы по содержанию 

стихотворения. 

Заучивают наизусть. 

Выразительно читают с 

интонацией, соответствующей 

знакам препинания. Составляют 

рассказ по картинке про осень 

11 По Ю. Ковалю. 

Рассказ 

«Последний лист» 

1 Чтение рассказа. 

Ответы на вопросы, 

определение главной мысли. 

Определение главных героев, 

оценка их поступков. 

Пересказ по иллюстрациям 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя. 

Участвуют в работе по 

оценке героев и событий. 

Пересказывают по 

иллюстрациям с помощью 

учителя 

Читают целыми словами, 

определяют главную мысль. 

Оценивают поступки героев. 

Пересказывают по вопросам 

учителя и иллюстрации. 

Объясняют смысл образных 

выражений 



 

 

12 А. Толстой. 

Стихотворение 

«Осень. 

Обсыпается весь 

наш бедный сад…» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. 

Заучивание стихотворения 

наизусть. 

Рисование иллюстрации к 

стихотворению 

Читают плавно по слогам с 

побудительной интонацией. 

Отвечают на вопросы по 

иллюстрациям. 

Заучивают наизусть часть 

стихотворения. 

Обводят осенние листья по 

трафарету 

Выразительно читают с 

соблюдением знаков 

препинания. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию текста. 

Заучивают наизусть 

стихотворение. 

Рисуют рисунок на тему осени 

13 По Н. Сладкову. 

Рассказ «Сентябрь 

на дворе» 

1 Чтение рассказа. 

Ответы на вопросы, 

определение главной мысли. 

Определение главных героев, 

оценка их поступков. 

Выборочное чтение для 

подтверждения ответа. 

Пересказ по вопросам учителя 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию. 

Участвуют в работе по 

оценке героев и событий с 

помощью учителя. 

Пересказывают по вопросам 

учителя 

Читают целыми словами, 

определяют главную мысль. 

Оценивают поступки героев. 

Пересказывают по вопросам. 

Уточняют признаки времени 

года по содержанию. 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа 

14 В. Степанов. 

Стихотворение 

«Воробей» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. 

Составление рассуждений на 

основе личного опыта и 

содержания прочитанного 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы по 

иллюстрации. 

Называют зимующих птиц с 

опорой на иллюстрации. 

Составляют предложения о 

воробье на основе личного 

опыта 

Выразительно читают с 

побудительной интонацией. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию стихотворения. 

Называют зимующих и 

перелётных птиц. 

Составляют рассказ о воробье. 

Объясняют образное выражение 

15 По А. Баркову. 

Рассказ «Лето на 

веревочке» 

1 Чтение рассказа. 

Ответы на вопросы, 

определение главной мысли. 

Определение главных героев, 

оценка их поступков. 
Чтение по ролям. 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Участвуют в работе по 

оценке героев и событий с 

помощью учителя. 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Оценивают поступки героев. 

Пересказывают по вопросам 

учителя и иллюстрации. 
Читают по ролям. 



 

 

   Пересказ по вопросам учителя 

и иллюстрациям 

Пересказывают по вопросам 

учителя 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа 

16 Е. Благинина. 

Стихотворение 

«Улетают, 

улетели…». 

По Э. Шиму. 

Смешинка «Ворона 

и синица» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. 

Выборочное чтение по 

вопросам. 

Заучивание наизусть 

стихотворения 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы по 

иллюстрациям. 

Подбирают к иллюстрациям 

строки из стихотворения с 

помощью учителя. 

Заучивают наизусть часть 

стихотворения 

Выразительно читают с 

соблюдением знаков 

препинания. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Подбирают к иллюстрациям 

строки из стихотворения. 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа. 

Объясняют образные выражения. 

Заучивают наизусть 

стихотворение 

17 По Л. Воронковой. 

Рассказ «За кормом 

для птиц» 

1 Чтение рассказа. 

Ответы на вопросы, 

определение главной мысли. 

Определение главных героев, 

оценка их поступков. 

Составление рассуждений с 

опорой на личный опыт и 

прочитанный текст. 

Выборочное чтение по 

заданию учителя 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы по 

иллюстрациям. 

Участвуют в работе по 

оценке героев и событий по 

иллюстрациям. 

Выборочно читают по 

вопросам учителя 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Оценивают поступки героев. 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа. 

Составляют устный рассказ о 

помощи птицам 

18 Г. Ладонщиков. 

Стихотворение «В 

октябре» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. 

Установление причинно- 

следственных связей между 

Читают плавно по слогам с 

побудительной интонацией. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию. 

Объясняют смысл слов с 

помощью учителя 

Выразительно читают с 

интонацией, соответствующей 

знакам препинания. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Объясняют смысл слов и 

образных выражений. 



 

 

   природными явлениями и 

действиями людей 

 Устанавливают причинно- 

следственные связи между 

природными явлениями и 

действиями людей 

19 По Н. Сладкову. 

Рассказ 

«Страшный 

невидимка» 

1 Чтение рассказа. 

Ответы на вопросы, 

определение главной мысли. 

Составление рассуждений по 

содержанию текста. 

Выборочное чтение по 

заданию учителя 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы по 

иллюстрациям. 

Выборочно читают с 

помощью учителя 

Читают целыми словами, 

определяют главную мысль. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа 

20 А. Плещеев. 

Стихотворение 

«Осень наступила» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. 

Заучивание наизусть 

стихотворения 

Читают плавно по слогам с 

побудительной интонацией. 

Отвечают на вопросы по 

иллюстрации. 

Заучивают наизусть часть 

стихотворения 

Выразительно читают с 

побудительной интонацией. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Заучивают наизусть и 

эмоционально оценивают 

настроение, вызванное 

прочтением стихотворения 

21 По Н. Абрамцевой. 

Сказка «Сказка об 

осеннем ветре». 

Н. Майданик. 

«Доскажи 

словечко» 

(Осенние загадки). 

Обобщение по 

разделу «Осень 

наступила…» 

1 Чтение рассказа. 

Ответы на вопросы, 

определение главной мысли. 

Соотнесение 

иллюстративного материала с 

текстом. 

Выборочное чтение по 

заданию учителя. 

Отгадывание загадки, 

нахождение на картинках 

отгадки. 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы по 

иллюстрациям. 

Соотносят иллюстративный 

материал с текстом с 

помощью учителя. 

Отгадывают загадки, ищут 

отгадки на картинках. 

Выполняют тест с помощью 

учителя 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Соотносят иллюстративный 

материал с текстом. 

Выборочно читают по заданию 

учителя. 

Составляют рассказ про осень на 

основе личного опыта и 

содержания прочитанного. 

Отгадывают загадки, 

показывают на картинках 

отгадки. 



 

 

   Выполнение теста по разделу 
«Осень наступила…» 

 Выполняют тест самостоятельно 

Учимся трудиться – 13 часов 

22 Ю. Тувим. 

Стихотворение 

«Все для всех» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. 

Объяснение смысла пословиц. 

Выборочное чтение по 

вопросам 

Читают плавно по слогам с 

побудительной интонацией. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию. 

Подбирают к иллюстрациям 

слова из стихотворения по 

вопросам учителя 

Выразительно читают с 

соблюдением знаком 

препинания. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Подбирают к иллюстрациям 

слова из стихотворения. 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа. 

Объясняют смысл пословиц 

23 По Д. Габе. 

Рассказ «Работа» 

1 Чтение рассказа. 

Ответы на вопросы, 

определение главной мысли. 

Определение героев, оценка 

их поступков. 

Пересказ по вопросам учителя 

и иллюстрациям 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию. 

Участвуют в работе по 

оценке героев и событий по 

иллюстрациям. 

Пересказывают по вопросам 

учителя 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Оценивают поступки героев. 

Пересказывают по вопросам 

учителя и иллюстрациям. 

Определяют характер главного 

героя по его поступкам 

24 В. Орлов. 

Стихотворение 

«Мои помощники» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию 

Читают плавно по слогам с 

побудительной интонацией. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию 

Выразительно читают с 

соблюдением знаков 

препинания. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Составляют устный рассказ про 

помощников на основе 

содержания стихотворения 



 

 

25 По А. Потаповой. 

Рассказ «Бабушка и 

внучка» 

1 Чтение рассказа. 

Ответы на вопросы, 

определение главной мысли. 

Определение героев, оценка 

их поступков. 

Подбор к иллюстрациям 

отрывков из текста. 

Пересказ по вопросам учителя 

и иллюстрациям 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию. 

Участвуют в работе по 

оценке героев и событий по 

вопросам. 

Пересказывают с помощью 

учителя 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Оценивают поступки героев. 

Подбирают к иллюстрациям 

отрывки из текста. 

Пересказывают по картинному 

плану. 

Определяют характер героя по 

его поступкам 

26 Б. Заходер. 

Стихотворение 

«Повара» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. 

Выборочное чтение по 

заданию учителя 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию. 

Выборочно читают с 

помощью учителя 

Выразительно читают с 

побудительной интонацией. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Выборочно читают по заданию 

учителя 

27 По 

М. 

Дружининой.Расск 

аз «Сюрприз» 

1 Чтение текста, ответы на 

вопросы. 

Определение главной мысли. 

Объяснение названия 

рассказа. 

Составление рассуждений по 

содержанию рассказа. 

Выборочное чтение по 

заданию учителя 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя по содержанию. 

Выборочно читают с 

помощью учителя 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа. 

Объясняют название рассказа 

28 О. Высотская. 

Стихотворение 

«Маргаритка» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя с опорой на 

иллюстрации. 

Составляют предложения о 

цветах 

Выразительно читают с 

соблюдением знаков 

препинания. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 



 

 

   Выборочное чтение по 

заданию учителя. 

Составление устного рассказа 

по теме стихотворения 

 Выборочно читают по заданию 

учителя. 

Составляют рассказ о цветах 

29 По В. Хомченко. 

Рассказ 

«Пуговица» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя. 

Оценивают поступки героев 

с помощью учителя 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа. 

Оценивают поступки героев 

30 Г. Ладонщиков. 

Стихотворение 

«Портниха» 

1 Формирование навыка 

выразительного чтения 

стихотворения. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. 

Выборочное чтение по 

заданию учителя. 

Заучивание наизусть 

стихотворения 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя. 

Заучивают наизусть часть 

стихотворения 

Выразительно читают с 

интонацией, соответствующей 

знакам препинания. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию стихотворения. 

Заучивают наизусть 

стихотворение. 

Выборочно читают по заданию 

учителя 

31 В. Осеева. 

Рассказ 

«Пуговица» 

1 Чтение текста, ответы на 

вопросы. 

Определение главной мысли. 

Определение главных героев, 

оценка их поступков. 

Выборочное чтение по 

заданию учителя 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя. 

Участвуют в работе по 

оценке героев и событий по 

вопросам учителя. 

Выборочно читают с 

помощью учителя 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Оценивают поступки героев. 

Выборочно читают для 

подтверждения ответа. 

Составляют устный рассказ о 

главном герое 



 

 

32 По В. Голявкину. 

Рассказ «Как я 

помогал маме мыть 

пол» 

1 Чтение текста, ответы на 

вопросы. 

Определение главной мысли. 

Определение главных героев, 

оценка их поступков. 

Выборочное чтение по 

заданию учителя. 

Составление рассказа по 

картинке 

Читают плавно по слогам. 

Отвечают на вопросы 

учителя. 

Участвуют в работе по 

оценке героев и событий по 

картинке 

Составляют предложение к 

картинке 

Читают целыми словами 

определяют главную мысль. 

Оценивают поступки героев. 

Пересказывают по вопросам 

учителя. 

Выборочно читают по заданию 

учителя. 

Составляют рассказ по картинке 
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Рабочая программа составлена на основе Федерального закона от 24 

сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026  

и адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), вариант 1, с учетом реализации особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей.   

         Разработана согласно Приказу Министерства Образования и науки РФ от 

19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

          Положение об адаптированной основной общеобразовательной 

программе ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска», протокол № 19 от 29.08.2021 г.;  

          Учебного плана ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска»; 

          Календарного учебного графика ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска». 
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Учебный  предмет «Изобразительное искусство» относится к предметной 

области «Искусство» и является обязательной частью учебного плана. 

Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство» в 3 

классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 час в 

неделю). 

Федеральная адаптированная основная образовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Изобразительное искусство». 

Цель обучения - развитие личности обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения 

его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в 

жизни и искусстве, а также формирование элементарных знаний об 

изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков 

изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитие 

зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, 

его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в 

рисунке, аппликации, лепке; развитии умения пользоваться полученными 

практическими навыками в повседневной жизни. 

Задачи обучения:



5  

− воспитание интереса к изобразительному искусству; 

− раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

− воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты 

окружающего мира, художественного вкуса; 

− формирование элементарных знаний о видах и жанрах 

изобразительного искусства. Расширение художественно-эстетического 

кругозора; 

− развитие эмоционального восприятия произведений искусства, 

умения анализировать их содержание и формулировать свое мнение о них; 

− формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

− обучение изобразительным техникам и приемам с использованием 

различных материалов, инструментов и приспособлений, в том числе работа 

в нетрадиционных техниках; 

− обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, 

лепке, аппликации) 

− обучение правилам и законам композиции, цветоведения, 

построениям орнамента и др., применяемым в разных видах 

изобразительной деятельности; 

− формирование умения создавать простейшие художественные образы 

с натуры и по образцу, памяти, представлению и воображению; 

− воспитание умения согласованно и продуктивно работать в группах, 

выполняя определенный этап работы, для получения результата общей 

изобразительной деятельности (коллективное рисование, коллективная 

аппликация). 

Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное 

искусство» в 3 классе определяет следующие задачи: 

− развитие восприятия цвета предметов и явлений в окружающей 

природной среде; 
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− формирование умения изображать увиденное цветными и 

ахроматическими художественными материалами; 

− формирование умения анализировать форму, строение 

(конструкционные особенности) объекта наблюдения, выделение в нем 

частей, определение пропорций, видение объекта целостно, затем его 

изображение, передавая относительное сходство; 

− осуществление обучению некоторым правилам работы над 

композицией; 

− обучение более углубленному восприятию некоторых произведений 

изобразительного искусства, сопутствующих теме определенного урока, и 

декоративно-прикладного искусства, являющихся темой занятия. 

Планируемые результаты освоения содержания рабочей программы 

по учебному предмету «Изобразительное искусство» в 3 классе 

Личностные результаты: 

− осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к 

обучению; 

− воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

− способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

− принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социальных мотивов учебной деятельности; 

− воспитание эстетических потребностей, ценностей, чувств. 

 
Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету 

«Изобразительное искусство» на конец 3 класса: 

Минимальный уровень: 

− использовать материалы для рисования, аппликации, лепки; 
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− рисовать предметы (с помощью опорных точек, по шаблону); 

− рисовать простым карандашом различные виды линий; 

− знать названия художественных материалов, инструментов и 

приспособлений; их назначения, правил обращения; 

− организовывать рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы под контролем учителя; 

− владеть некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, 

отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

− уметь правильно передавать цвет изображаемого объекта. 

 
Достаточный уровень: 

− знать о работе художника, ее особенностях; 

− знать части конструкции изображаемого предмета; 

− иметь представление о приемах передачи глубины пространства 

(загораживании одних предметов другими, зрительном уменьшении их по 

сравнению с расположенными вблизи); 

− рассказывать, что изображено на картине, перечислять характерные 

признаки изображаемого времени года 

− выполнять требования к композиции изображения на листе бумаги; 

− рисовать предметы самостоятельно от руки; 

− передавать основные смысловые связи в несложном рисунке; 

− выполнять в технике аппликации узоры в полосе, достигая ритма 

повторением и чередованием формы и цвета; 

− знать названия некоторых народных и национальных промыслов 

(Каргополь); 

− знать выразительные средства изобразительного искусства: 

изобразительная поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, цвет 

и др.; 

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя; 
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− применять приемы работы карандашом, гуашью, акварельными 

красками; 

− рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, 

передавать все признаки и свойства изображаемого объекта; 

− оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и 

деятельности одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на 

образец). 

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

образовательной программы по учебному предмету 

«Изобразительное искусство» в 3 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 

 
Критерии и нормы оценки достижений 

Оценка «5» — уровень выполнения требований высокий, отсутствуют 

ошибки в разработке композиции, работа отличается грамотно 

продуманной цветовой гаммой, все объекты связаны между собой, 

правильно переданы пропорции и размеры, при этом использованы 

интегрированные знания из различных разделов для решения поставленной 

задачи; правильно применяются приемы и изученные техники рисования. 

Работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с соблюдением 

технологической последовательности, качественно и творчески.
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Оценка «4» — уровень выполнения требований достаточный при 

выявлении у обучающегося незначительных ошибок в разработке 

композиции, нарушений в передаче пропорций и размеров; при этом 

обучающийся после с небольшой подсказки учителя может самостоятельно 

исправить ошибки. Работа выполнена в заданное время, самостоятельно. 

Оценка «3» — уровень выполнения требований достаточный, 

минимальный; допущены ошибки в разработке композиции, в передаче 

пропорции и размеров; владеет знаниями из различных разделов, но 

испытывает затруднения в их практическом применении при выполнении 

рисунка; понимает последовательность создания рисунка, но допускает 

отдельные ошибки; работа не выполнена в заданное время, с нарушением 

технологической последовательности. 

Оценка «2» - не ставится.
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II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

Обучение изобразительному искусству в 3 классе способствует 

дальнейшему формированию у обучающихся базы для творческой 

деятельности (расширяется опыт относительных полных и точных 

представлений о предметном мире и явлениях окружающей 

действительности и способов изображения увиденного): развивается 

способность изображать предмет с натуры, выполнять задания 

декоративного характера или на заданные темы, которые требуют 

привлечения определенных творческих усилий. 

 

Содержание разделов 
 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. «Обучение композиционной деятельности» 15 - 

2. «Развитие у учащихся умений 

воспринимать и изображать форму 

предметов, пропорции и конструкцию» 

10 - 

3. «Развитие у учащихся восприятия цвета 

предметов и формирование умений 

переливать его в живописи» 

9 - 

Итого: 34 - 



 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

I четверть - 8 часов 
 

 
№ 

 
Тема предмета 

К
о
л
-в

о
 

ч
ас

о
в
 

 

Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный 

уровень 

1. Рисование осенних 

листьев 

1 Повторение названий 

художественных материалов и 

инструментов – карандаши, 

бумага, ластик, точилка для 

карандашей, ножницы, краска 

гуашь, кисть, палитра. 

Организация рабочего места. 

Повторение цветов. 
Рисование осенних листьев 

Называют художественные 

материалы и инструменты по 

вопросам учителя. 

С помощью учителя правильно 

располагают материалы для 

рисования на столе. 

Обводят листья по шаблону. 

Стараются раскрашивать, не 

выходя за контуры 

Пользуются художественными 

материалами. 

Располагают материалы для 

рисования на столе. 

Следят за правильным захватом 

карандаша в руке. 
Самостоятельно рисуют , 

раскрашивают осенние листья по 

образцу 

2. Рисование узора в 

полосе из веточек с 

листочками 

1 Повторение рисования узоров, 

орнамента, украшения. 

Правильное расположение узора 

в полосе 

Рассматривают орнаменты, 

находят в них природные и 

геометрические мотивы. 

Получают первичные навыки 

декоративного изображения. 

Работают по шаблонам. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя 

Понимают значение слов узор, 

орнамент. 

Называют простые формы. 

Самостоятельно подбирают 

цвета. 

Самостоятельно составляют узор 

3. Рисование предметов 

различной формы 

(фрукты и овощи) 

1 Подготовка рабочего места для 

рисования гуашью. 

Повторение свойств гуаши. 

Повторение ТБ при работе с 

красками. 

Повторение названий, форм 

овощей и фруктов 

С помощью учителя 

организовывают свое рабочее 

место. 

Называют свойства гуаши по 

наводящим вопросам. 

Называют форму овощей и 

фруктов. 

Самостоятельно организовывают 

свое рабочее место. 
Называют свойства гуаши. 

Называют и различают овощи и 

фрукты. 

Задание выполняют 

самостоятельно 

 

  



 

 

4. Рисование предметов 

различной формы 

(фрукты и овощи) 

1  Рисуют овощи и фрукты с 

помощью шаблонов, под 

контролем учителя 

 

5 Аппликация 

«Бабочка» 

1 Умение работать с 

гофрированной бумагой. 

Знакомство с понятиями 

сгибание, скручивание, 

объемная поделка 

Учатся работать с новым 

материалом — гофрированной 

бумагой. 

Овладевают навыками работы в 

технике объёмной аппликации. 

Подбирают цвета под 

контролем учителя. 

Выполняют работу в 

совместной деятельности с 

учителем 

Понимают роль цвета в 

создании аппликации. 

Осваивают технику сгибания, 

скручивания при работе с 

гофрированной бумагой. 

Обретают опыт творчества и 

художественно-практические 

навыки в создании объемной 

аппликации 

6 Аппликация 

«Бабочка» 

1 

7. Составление 

симметричного узора 

1 Создание образа бабочки 

цветными карандашами. 

Использование трафарета. 

Соблюдение пропорций, 

выбора цвета. Развитие 

чувства гармонии и красоты, 

восприятия цвета. 

Закрепление знаний основных 

и дополнительных цветов 

Ориентируются на листе под 

контролем учителя. 

Стараются соблюдать пропорции. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Составляют узор, используя 

трафареты. 

Ориентируются в плоскости 

листа. 

Соблюдают пропорции. 

Подбирают цвета по образцу. 

Самостоятельно составляют узор 

8. Рисование 

акварельными 

красками. 

Главные и составные 

цвета 

1 Повторение свойств 

акварельных красок. 

Повторение - основные и 

составные цвета . 

Усвоение понятий составные 

цвета 

Называют свойства 

акварельных красок по 

наводящим вопросам. 

По вопросам учителя 

показывают на картинке 

главные и составные цвета. 

Владеют навыками работы с 

акварельными красками. 

Называют основные и 

составные цвета. 

Самостоятельно смешивают 

краски для получения 

составных цветов 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа составлена на основе Федерального закона от 24 

сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 и адресована 

обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), вариант 1, с учетом реализации особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.   

         Разработана согласно Приказу Министерства Образования и науки РФ 

от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

          Положение об адаптированной основной общеобразовательной 

программе ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска», протокол № 19 от 29.08.2021 г.;  

          Учебного плана ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска»; 

          Календарного учебного графика ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска. 

Учебный предмет «Математика» относится к предметной области 

«Математика» и является обязательной частью учебного плана. В соответ- 

ствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Мате- 

матика» в 3 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов 

в год (4 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная про- 

грамма определяет цель и задачи учебного предмета «Математика». 

Цель обучения – подготовка обучающихся с легкой умственной отста- 

лостью (интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном обще- 

стве и овладение доступными профессионально-трудовыми навыками. 
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Задачи обучения: 

− формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, не- 

обходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, жи- 

тейских и профессиональных задач; развитие способности их использова- 

ния при решении соответствующих возрасту задач; 

-коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных ка- честв 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нару- 

шениями) средствами математики с учетом их индивидуальных возможно- 

стей; 

− формирование положительных качеств личности, в частности акку- 

ратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, 

любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить нача- 

тое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Матема- 

тика» в 3 классе определяет следующие задачи: 

− формирование знаний о нумерации чисел первой сотни; 

− формирование умения выполнять устно и письменно арифметические 

действия с числами и числовыми выражениями, решать составные задачи, 

умение действовать в соответствии с алгоритмом; 

− формирование знаний о геометрических фигурах, умения называть их 

части, строить фигуры с помощью чертёжных инструментов; 

− формирование умения применять первоначальные математические 

знания для решения учебно-познавательных и практических задач. 

Планируемые результаты освоения содержания рабочей программы 

по учебному предмету «Математика» в 3 классе 

Личностные результаты: 

− начальные навыки самостоятельности в выполнении математических 

учебных заданий; понимание личной ответственности за выполнение зада- 
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ний; 

− умение корригировать собственную деятельность в соответствии с 

высказанным замечанием, оказанной помощью, элементарной самооценкой 

результатов выполнения учебного задания; 

− элементарное понимание (на практическом уровне) связи математиче- 

ских знаний с некоторыми жизненными ситуациями, умение применять ма- 

тематические знания для решения отдельных жизненных задач (расчет об- 

щей стоимости покупки, сдачи, определение времени по часам, умение 

пользоваться календарем и пр.) 

Уровни достижения обучающимися предметных результатов 

по учебному предмету «математика» на конец 3 класса 

Минимальный уровень: 

− знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке и откладывать, 

используя счетный материал, любые числа в пределах 100; 

− знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, 

деления; 

− понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, 

умножения и деления (на равные части). 

− знать таблицу умножения однозначных чисел до 6; понимать связь 

таблиц умножения и деления, пользоваться таблицами умножения на 

печатной основе, как для нахождения произведения, так и частного; 

− знать порядок действий в примерах в два арифметических действия; 

знать и применять переместительное свойство сложения и умножения; 

выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; 

− знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени и 

их соотношения; 

− различать числа, полученные при счете и измерении, записывать 

числа, полученные при измерении двумя мерами; 

− пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, 



6 
 

количества суток в месяцах; 

 

− определять время по часам (одним способом); решать, составлять, 

иллюстрировать изученные простые арифметические задачи; 

− решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью 

учителя); 

− различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, 

вычислять длину ломаной; 

− узнавать, называть, моделировать взаимное положение двух прямых, 

кривых линий, фигур, находить точки пересечения без вычерчивания; 

− знать названия элементов четырехугольников, чертить 

прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя); 

− различать окружность и круг, чертить окружности разных радиусов. 

Достаточный уровень: 

− знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке, считать, 

присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 2, 

5, 4, в пределах 100; откладывать, используя счетный материал, любые 

числа в пределах 100; 

− знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, 

деления; 

− понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, 

умножения и деления (на равные части и по содержанию), различать два 

вида деления на уровне практических действий, знать способы чтения и 

записи каждого вида деления; 

− знать таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, 

правило умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

− понимать связь таблиц умножения и деления, пользоваться таблицами 

умножения на печатной основе, как для нахождения произведения, так и 

частного; 
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− знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия; 

знать и применять переместительное свойство сложения и умножения; 

− выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания 

чисел в пределах 100; 

− знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени и 

их соотношения; 

− различать числа, полученные при счете и измерении, записывать 

числа, полученные при измерении двумя мерами, с полным набором знаков 

в мелких мерах: 5 м 62 см, 3 м 03 см; 

− знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года, уметь 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, 

количества суток в месяцах; 

− определять время по часам тремя способами с точностью до 1 мин; 

решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые 

арифметические задачи; 

− кратко записывать, моделировать содержание, решать составные 

арифметические задачи в два действия; 

− различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, 

вычислять длину ломаной; 

− узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух 

прямых, кривых линий, многоугольников, окружностей, находить точки 

пересечения; 

− знать названия элементов четырехугольников, чертить 

прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге; 

− чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг. 
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Система оценки достижения обучающимися с умственной 

отсталостью планируемых  результатов освоения 

образовательной программы по учебному предмету 

«Математика» в 3 классе 

При оценке результатов освоения содержания образовательной про- 

граммы учитываются индивидуальные особенности интеллектуального раз- 

вития обучающихся, состояние их эмоционально-волевой сферы. Обучаю- 

щемуся с низким уровнем потенциальных возможностей можно предлагать 

более лёгкие варианты заданий. При оценке письменных работ обучаю- 

щихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать 

оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и черте- 

жей. К ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекоменду- 

ется применять дополнительные стимулирующие приемы (давать задания 

поэтапно, поощрять и одобрять обучающихся в ходе выполнения работы и 

т.п.). 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) ком- 

петенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов обучающихся с умственной отстало- 

стью (интеллектуальными нарушениями) 2-4-х классов образовательной ор- 

ганизации по всем учебным предметам, за исключением коррекционного 

блока, осуществляется по трёхбалльной системе по каждому предмету: 

«5» - отлично, 

«4» - хорошо, 

«3» - удовлетворительно. 
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Устный опрос является одним из методов учёта достижений обучаю- 

щихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) при 

освоении образовательной программы. При оценивании устных ответов по 

учебным предметам образовательного цикла принимается во внимание: 

− правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознан- 

ности усвоения изученного материала; полнота ответа; 

− умение практически применять свои знания; 

− последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Критерии для оценивания устных ответов являются общими для всех 

предметов. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание 

пройденного материала. Самостоятельно или с помощью учителя может 

сформулировать и обосновать ответ, привести необходимые примеры полу- 

ченных знаний в практике, в жизни. Допускает незначительные неточности 

(оговорки), не влияющие на правильность понятий, которые исправляет сам 

или с помощью учителя. Ученик в основном, последователен в изложении 

учебного материала. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответ- 

ствующий требованиям оценки «5», но затрудняется в формулировании от- 

дельных понятий и определений. Исправляет их с помощью учителя. Делает 

ошибки по практическому применению отдельных положений изучаемых 

предметов в повседневной жизни. Исправляет их с помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и по- 

нимание основных положений данной темы, но излагает материал (вопрос) 

недостаточно полно и последовательно, с большими затруднениями. Допус- 

кает ошибки в речи; затрудняется самостоятельно подтвердить правила при- 

мерами и делает это с помощью учителя; нуждается в постоянной помощи 

учителя. Делает ошибки, вызванные недопониманием учебного материала. 
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Достижения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль- 

ными нарушениями) по учебному предмету «Математика» оцениваются по 

результатам индивидуального и фронтального опроса обучающихся, теку- 

щих и итоговых письменных работ. При оценке письменных работ исполь- 

зуются нормы оценок письменных контрольных работ, при этом учитыва- 

ется уровень самостоятельности ученика, особенности его развития. 

При оценке письменных работ обучающихся по математике грубыми 

ошибками следует считать: неверное выполнение вычислений вследствие 

неточного применения алгоритма, неправильное решение задачи, неумение 

правильно выполнить измерение и построение геометрических фигур по об- 

разцу. 

Негрубыми ошибками считаются ошибки, допущенные в процессе 

списывания числовых данных (искажение, замена), знаков арифметических 

действий, нарушение формулировки вопроса (ответа) задачи, правильности 

расположения записей, чертежей, небольшая неточность в измерении и чер- 

чении. 

Оценка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в ра- 

боте. Исключение составляют случаи написания тех слов и словосочетаний, 

которые широко используются на уроках математики (названия компонен- 

тов и результатов действий, величин и др.). 

При оценке комбинированных работ: 

Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена без ошибок. 

Оценка «4» ставится, если в работе имеются 2-3 негрубые ошибки. 

Оценка «3» ставится, если задача решена с помощью и правильно вы- 

полнена часть других заданий. 

При решении работ, состоящих из примеров и других заданий, в кото- 

рых не предусматривается решение задач: 

Оценка «5» ставится, если все задания выполнено правильно. 

Оценка «4» ставится, если допущены 1-2 негрубые ошибки. 
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Оценка «3» ставится, если допущены 1-2 грубые ошибки или 3-4 не- 

грубые. 

Оценка «2» не ставится. 
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II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

Обучение математике носит практическую направленность и тесно 

связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к 

овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками, учит ис- 

пользованию математических знаний в различных ситуациях. 

Программа обучения в 3 классе направлена на изучение нумерации и 

четырех арифметических действий в пределах 100: обучающиеся знако- 

мятся с названием чисел, с новыми арифметическими действиями — умно- 

жением и делением. Обучающиеся получают понятия о единицах измерения 

длины (метре), стоимости (копейке, рубле), массы (килограмме), времени 

(годе, месяце), знакомятся с соотношением единиц измерения. 

В зависимости от формы организации совместной деятельности учи- 

теля и обучающихся выделяются следующие методы обучения: изложение 

знаний, беседа, самостоятельная работа. В зависимости от источника знаний 

используются словесные методы (рассказ или изложение знаний, беседа, ра- 

бота по учебнику или другим печатным материалам), наглядные методы 

(наблюдение, демонстрация предметов или их изображений), практические 

методы (измерение, вычерчивание геометрических фигур, лепка, апплика- 

ция, моделирование, нахождение значений числовых выражений и т. д). 

 
Содержание разделов 

 

№ 

п/п 

 
Название раздела 

Кол-во 

часов 

Контрольные 

работы 

(количество) 

1. Второй десяток. Нумерация (повторение) 11 1 

2. Сложение и вычитание чисел второго десятка. 28 1 

3. Умножение и деление чисел второго десятка. 34 1 

4. Сотня. Нумерация. 15 1 

5. Сотня. Сложение и вычитание чисел. 36 2 
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6. Сотня. Умножение и деление чисел. 8 1 

7. Повторение. 4  

Итого 136 7 



 

 

 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№ 

 

Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 

 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Второй десяток. Нумерация (повторение) – 11 часов 

1 Числовой ряд от 1 

до 20 

1 Закрепление умения называть 

и записывать числа от 1 до 20 

Называют, записывают числа в 

пределах 20 

Называют, записывают числа в 

пределах 20 

2 Числовой ряд от 1 

до 20 

Свойства чисел в 

числовом ряду 

Сложение и вычи- 

тание чисел 

1 Закрепление умения называть 

и записывать числа от 1 до 20 

Закрепление умения называть 

и получать следующее число, 

предыдущее число 

Сложение и вычитание на ос- 

нове присчитывания и отсчи- 

тывания единицы 

Осуществляют счёт в пределах 

20, присчитывая по 1, по 2 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, с опо- 

рой на числовой ряд 

Осуществляют счёт в пределах 

20, присчитывая, отсчитывая по 

1, по 2, 4, 5, 10 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, ис- 

пользуя умение получать следу- 

ющее число, предыдущее число 

3-4 Десятки, единицы 

Состав чисел от 11 

до 20 

Сложение и вычи- 

тание чисел 

Прямая линия 

2 Закрепление знаний о десятич- 

ном составе двузначных чи- 

сел, место единиц и десятков в 

двузначном числе 

Сложение и вычитание на ос- 

нове десятичного состава чи- 

сел 

Построение прямой линии с 

помощью линейки 

Называют, записывают числа в 

пределах 20 (возможно с помо- 

щью) 

Используют таблицу состава 

чисел от 11 до 20 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, ис- 

пользуя таблицу состава чисел 

второго десятка из десятков и 

единиц 

Строят прямую линию с помо- 

щью линейки 

Называют, записывают числа в 

пределах 20 

Знают состав чисел от 11 до 20 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, ис- 

пользуя знания состава чисел 

второго десятка из десятков и 

единиц 

Строят прямую линию через 

одну, две точки с помощью ли- 

нейки 
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5 Сравнение чисел в 

пределах 20 

Луч 

1 Закрепление умения сравни- 

вать числа в пределах 20, уме- 

ние пользоваться знаками 

сравнения 

Построение луча с помощью 

линейки 

Осуществляют счёт в пределах 

20, присчитывая по 1, по 2 

Сравнивают числа в пределах 

20 (возможно с помощью). 

Строят луч с помощью линейки 

Осуществляют счёт в пределах 

20, присчитывая, отсчитывая по 

1, по 2, 4, 5, 10 

Сравнивают числа в пределах 

20 
Строят луч с помощью линейки 

6 Числа, получен- 

ные при измере- 

нии величин 

Стоимость пред- 

метов 

1 Закрепление знаний о едини- 

цах измерения стоимости 

Различают единицы измерения 

стоимости: рубль, копейка 

Различают стоимость предме- 

тов (возможно с помощью) 

Различают, используют в речи 

слова, обозначающие единицы 

измерения стоимости: рубль, 

копейка 

Различают стоимость предме- 

тов 

7 Числа, получен- 

ные при измере- 

нии длины 

Линии 

1 Закрепление знаний о едини- 

цах измерения длины 

Закрепление умения различать 

отрезки, лучи, прямые линии; 

измерять длину отрезка 

Читают и записывают числа, 

полученные при измерении 

длины двумя мерами (с помо- 

щью учителя) 

Соотносят длину предметов с 

моделью 1 дм: больше, чем 1 

дм; меньше, чем 1 дм; такой же 

длины (с помощью учителя) 

Различают отрезки, лучи, пря- 

мые линии 

Измеряют длину отрезка, запи- 

сывают числа, полученные при 

измерении одной мерой 

Читают и записывают числа, 

полученные при измерении 

длины двумя мерами 

Соотносят длину предметов с 

моделью 1 дм: больше (длин- 

нее), чем 1 дм; меньше (ко- 

роче), чем 1 дм; такой же длины 

Различают, используют в речи 

названия геометрических фи- 

гур: отрезки, лучи, прямые ли- 

нии 

Измеряют длину отрезка, запи- 

сывают числа, полученные при 

измерении двумя мерами 

8 Числа, получен- 

ные при измере- 

нии массы 

Угол. 

Построение угла 

1 Закрепление знаний о едини- 

цах измерения массы 

Построение угла с помощью 

двух лучей 

Различают единицы измерения 

массы: килограмм, умеют запи- 

сать кратко 

Различают массу предметов 

Чертят угол с помощью 2 лучей 

Различают, используют в речи 

слова, обозначающие единицы 

измерения массы: килограмм, 

умеют записать кратко 

Различают, сравнивают массу 

предметов 
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     Чертят угол с помощью 2 лучей 

9 Числа, получен- 

ные при измере- 

нии времени 

1 Закрепление знаний о едини- 

цах измерения времени 

Определение времени по ча- 

сам с точностью до одного 

часа 

Различают единицы измерения 

(меры) времени 1 час 

Определяют время по часам с 

точностью до 1 часа 

Различают, используют в речи 

слова, обозначающие единицы 

измерения (меры) времени 1 

час 

Определяют время по часам с 

точностью до 1 часа и получаса 

10 Контрольная ра- 

бота по теме «Вто- 

рой десяток Нуме- 

рация (повторе- 

ние)» 

1 Самостоятельное выполнение 

заданий: записывать числовой 

ряд в пределах 20, следующее 

число, предыдущее число, 

сравнивать, прибавлять, вычи- 

тать числа в пределах 20 

Записывают числа в пределах 

20, сравнивают их, решают при- 

меры на сложение и вычитание 

в пределах 20 (с помощью) 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

суммы 

Записывают числа в пределах 

20, сравнивают их, решают при- 

меры на сложение и вычитание 

в пределах 20 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

суммы 

11 Работа над ошиб- 

ками 

Пересечение ли- 

ний 

1 Формирование умения анали- 

зировать, исправлять ошибки 

Закрепление умения различать 

пересекающиеся и непересека- 

ющиеся линии 

Закрепление умения работать 

с линейкой и простым каран- 

дашом, выполнять геометри- 

ческие построения 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 (с по- 

мощью) 

Различают, чертят линии: пере- 

секающиеся и непересекающи- 

еся 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

остатка 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 

Различают, чертят, используют 

в речи названия: пересекающи- 

еся и непересекающиеся линии 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

остатка 

Сложение и вычитание чисел второго десятка – 28 часов 

12 Сложение и вычи- 

тание в пределах 

20 

1 Закрепление умения выпол- 

нять сложение и вычитание 

чисел в пределах 20 без пере- 

хода через десяток, решать 

примеры вида 15+2, 16-2 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 (с по- 

мощью) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 
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13 Составные ариф- 

метические задачи 

в два действия 

1 Формирование умения состав- 

лять составную арифметиче- 

скую задачу из двух простых 

арифметических задач: на 

нахождение суммы, остатка 

Формирование умения запи- 

сывать краткую запись, реше- 

ние в два действия, ответ со- 
ставной задачи 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия (с помо- 

щью учителя) 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия 

14 Вычитание в пре- 

делах 20 

Составные ариф- 

метические задачи 

в два действия 

1 Закрепление умения выпол- 

нять вычитание чисел в преде- 

лах 20 без перехода через де- 

сяток 

Формирование умения состав- 

лять составную арифметиче- 

скую задачу из двух простых 

арифметических задач: на 
нахождение суммы, остатка 

Решают примеры вычитание в 

пределах 20 (с помощью) 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия (с помо- 

щью учителя) 

Решают примеры на вычитание 

в пределах 20 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия 

15 Сложение в пре- 

делах 20 

Составные ариф- 

метические задачи 

в два действия 

1 Закрепление умения выпол- 

нять сложение чисел в преде- 

лах 20 (получение 20) без пе- 

рехода через десяток 

Формирование умения состав- 

лять и решать составную 

арифметическую задачу из 

двух простых арифметических 

задач: на нахождение суммы, 
остатка 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 (с по- 

мощью счётного материала). 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия (с помо- 

щью учителя) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия 

16 Вычитание и при- 

бавление 0 (нуля) 

1 Закрепление умения вычитать 

и прибавлять 0 

Прибавляют, вычитают 0 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 (с по- 

мощью) 

Прибавляют, вычитают 0 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 
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17- 

19 

Сложение и вычи- 

тание чисел без 

перехода через де- 

сяток (все случаи). 

Точка пересече- 

ния линий 

3 Закрепление умения выпол- 

нять сложение и вычитание 

чисел в пределах 20 без пере- 

хода через десяток 

Формирование умения рабо- 

тать с линейкой и простым ка- 

рандашом 

Формирование умения выпол- 

нять геометрические построе- 

ния (находить точку пересече- 

ния при построении линий) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 (с по- 

мощью) 

Различают, чертят линии: пере- 

секающиеся и непересекающи- 

еся 

Находят точку пересечения (с 

помощью учителя) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 

Различают, чертят, используют 

в речи названия: пересекающи- 

еся и непересекающиеся линии 

Находят точку пересечения 

20- 

23 

Сложение с пере- 

ходом через деся- 

ток 

Составные ариф- 

метические задачи 

в два действия 

4 Формирование знаний о со- 

ставе однозначных чисел из 

двух слагаемых 

Формирование умения скла- 

дывать однозначные числа с 

однозначным числом с пере- 

ходом через десяток с подроб- 

ной записью решения путём 

разложения второго слагае- 

мого на два числа 

Формирование умения состав- 

лять и решать составную 

арифметическую задачу из 

двух простых арифметических 

задач: на увеличение числа на 

несколько единиц, нахожде- 
ние суммы или остатка 

Выполняют сложение однознач- 

ных чисел в пределах 20 без пе- 

рехода через десяток, с перехо- 

дом через десяток (с подробной 

записью решения) 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия (с помо- 

щью учителя) 

Выполняют сложение одно- 

значных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия 
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24- 

26 

Таблица сложения 

однозначных чи- 

сел с переходом 

через десяток 

Углы 

3 Закрепление знаний о составе 

двузначных чисел из двух од- 

нозначных чисел 

Формирование знания таб- 

лицы сложения на основе со- 

става двузначных чисел из 

двух однозначных чисел с пе- 

реходом через десяток 

Закрепление знаний об эле- 

ментах угла, виды углов 

Формирование умения узна- 

вать, называть, чертить углы 

(прямой, тупой, острый) на не- 

линованной бумаге. 

Формирование умения стро- 

ить угол, равный данному 

углу 

Складывают однозначные числа 

с переходом через десяток, ис- 

пользуя таблицу сложения на ос- 

нове состава двузначных чисел 

из двух однозначных чисел с пе- 

реходом через десяток 

Различают элементы угла 

Различают углы по виду (пря- 

мой, тупой, острый) с последую- 

щей проверкой с помощью чер- 

тёжного угольника 

Строят прямой угол с помощью 

чертёжного угольника на нели- 

нованной бумаге (с помощью 

учителя) 

Складывают однозначные 

числа с переходом через деся- 

ток, используя знание таблицы 

сложения на основе состава 

двузначных чисел из двух одно- 

значных чисел с переходом че- 

рез десяток 

Различают элементы угла 

Различают и используют в речи 

названия углов по виду (пря- 

мой, тупой, острый) с последу- 

ющей проверкой с помощью 

чертёжного угольника 

Строят прямой угол с помощью 

чертёжного угольника на нели- 

нованной бумаге 

27 Вычитание чисел 

2, 3, 4, 5 

Составные ариф- 

метические задачи 

в два действия 

1 Закрепление знаний о составе 

чисел 5, 4, 3, 2 

Закрепление знания названия 

компонентов и результатов 

вычитания 

Формирование умения вычи- 

тать из двузначного числа од- 

нозначные числа 5, 4, 3,2 

Формирование умения состав- 

лять и решать составную 

арифметическую задачу из 

двух простых арифметических 

задач: на уменьшение числа на 

несколько единиц, нахожде- 

ние суммы или остатка 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух однознач- 

ных чисел с переходом через де- 

сяток при выполнении вычита- 

ния однозначного числа из дву- 

значного (с помощью учителя) 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия (с помо- 

щью учителя) 

Знают таблицу сложения на ос- 

нове состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через деся- 

ток Умеют использовать её при 

выполнении вычитания одно- 

значного числа из двузначного 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия 
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28 Вычитание чисел 

6, 7 

Четырёхуголь- 

ники 

Квадрат 

1 Закрепление знаний о составе 

чисел 6, 7 

Закрепление знания названия 

компонентов и результатов 

вычитания 

Формирование умения вычи- 

тать из двузначного числа од- 

нозначные числа 6, 7 

Повторение знаний о четырёх- 

угольниках 

Закрепление умения строить 

квадрат по заданным точкам 

(вершинам) на бумаге в клетку 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух однознач- 

ных чисел с переходом через де- 

сяток при выполнении вычита- 

ния однозначного числа из дву- 

значного (с помощью учителя) 

Различают элементы квадрата. 

Строят квадрат, по заданным 

точкам (вершинам) на бумаге в 

клетку (с помощью учителя) 

Знают таблицу сложения на ос- 

нове состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через деся- 

ток 

Умеют использовать её при вы- 

полнении вычитания однознач- 

ного числа из двузначного 

Различают, используют в речи 

названия элементов квадрата. 

Строят квадрат, по заданным 

точкам (вершинам) на бумаге в 

клетку 

29 Вычитание числа 

8 

Составные ариф- 

метические задачи 

в два действия 

1 Закрепление знаний о составе 

числа 8 

Закрепление знания названия 

компонентов и результатов 

вычитания 

Формирование умения вычи- 

тать из двузначного число од- 

нозначное число 8 

Формирование умения состав- 

лять и решать составную 

арифметическую задачу из 

двух простых арифметических 

задач: на уменьшение (увели- 

чение) числа на несколько 

единиц, нахождение суммы 
или остатка 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух однознач- 

ных чисел с переходом через де- 

сяток при выполнении вычита- 

ния однозначного числа из дву- 

значного (с помощью учителя) 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия (с помо- 

щью учителя) 

Знают таблицу сложения на ос- 

нове состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через деся- 

ток 

Умеют использовать её при вы- 

полнении вычитания однознач- 

ного числа из двузначного 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия 
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30 Вычитание числа 

9 

Четырёхуголь- 

ники 

Прямоугольник 

1 Закрепление знаний о составе 

числа 9 

Закрепление знания названия 

компонентов и результатов 

вычитания 

Формирование умения вычи- 

тать из двузначного числа од- 

нозначное число 9 

Повторение знаний о четырёх- 

угольниках 

Закрепление умения строить 

прямоугольник по заданным 

точкам (вершинам) на бумаге 

в клетку 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух однознач- 

ных чисел с переходом через де- 

сяток при выполнении вычита- 

ния однозначного числа из дву- 

значного (с помощью учителя) 

Различают элементы прямо- 

угольника 

Строят прямоугольник по задан- 

ным точкам (вершинам) на бу- 

маге в клетку (с помощью учи- 

теля) 

Знают таблицу сложения на ос- 

нове состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через деся- 

ток 

Умеют использовать её при вы- 

полнении вычитания однознач- 

ного числа из двузначного 

Различают, используют в речи 

названия элементов прямо- 

угольника 

Строят прямоугольник, по за- 

данным точкам (вершинам) на 

бумаге в клетку 

31- 

32 

Вычитание одно- 

значных чисел с 

переходом через 

десяток 

2 Закрепление знаний о составе 

чисел 2-9 

Закрепление знания названия 

компонентов и результатов 

вычитания 

Формирование умения вычи- 

тать из двузначного числа од- 

нозначные числа 2-9 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух однознач- 

ных чисел с переходом через де- 

сяток при выполнении вычита- 

ния однозначного числа из дву- 

значного (с помощью учителя) 

Различают названия компонен- 

тов и результатов вычитания 

Знают таблицу сложения на ос- 

нове состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через деся- 

ток 

Умеют использовать её при вы- 

полнении вычитания однознач- 

ного числа из двузначного 

Различают, используют в речи 

названия компонентов и резуль- 

татов вычитания 

33 Сложение и вычи- 

тание с переходом 

через десяток (все 

случаи) 

1 Формирование умения ис- 

пользовать таблицы сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух одно- 

значных чисел при выполне- 

нии вычитания однозначного 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух однознач- 

ных чисел с переходом через де- 

сяток при выполнении вычита- 

ния однозначного числа из дву- 

значного (с помощью учителя) 

Знают таблицу сложения на ос- 

нове состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через деся- 

ток. Умеют использовать её при 

выполнении вычитания одно- 

значного числа из двузначного 
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   числа из двузначного с пере- 

ходом через десяток 

  

34 Контрольная ра- 

бота по теме 

«Сложение и вы- 

читание с перехо- 

дом через деся- 

ток» 

1 Самостоятельное выполнение 

сложения и вычитания чисел с 

переходом через десяток 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух однознач- 

ных чисел с переходом через де- 

сяток при выполнении вычита- 

ния однозначного числа из дву- 
значного (с помощью учителя) 

Знают таблицу сложения на ос- 

нове состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через деся- 

ток. Умеют использовать её при 

выполнении вычитания одно- 
значного числа из двузначного 

35 Работа над ошиб- 

ками 

Сложение и вычи- 

тание с переходом 

через десяток (все 

случаи) 

Составные ариф- 

метические задачи 

в два действия 

1 Формирование умения исправ- 

лять ошибки 

Закрепление умения состав- 

лять и решать примеры на сло- 

жение и вычитание с перехо- 

дом через десяток на основе 

переместительного свойства 

сложения и знания взаимо- 

связи сложения и вычитания 

Формирование умения состав- 

лять и решать составную 

арифметическую задачу из 

двух простых арифметических 

задач: на уменьшение (увели- 

чение) числа на несколько 

единиц, нахождение суммы 

или остатка 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух однознач- 

ных чисел с переходом через де- 

сяток при выполнении вычита- 

ния однозначного числа из дву- 

значного (с помощью учителя) 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия (с помо- 

щью учителя) 

Знают таблицу сложения на ос- 

нове состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через деся- 

ток 

Умеют использовать её при вы- 

полнении вычитания однознач- 

ного числа из двузначного 

Составляют и выполняют реше- 

ние составной арифметической 

задачи в два действия 
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36 Скобки 

Порядок действий 

в примерах со 

скобками 

1 Знакомство со скобками 

Формирование знаний о по- 

рядке действий в примерах со 

скобками 

Выполняют действия в число- 

вых выражениях (примерах) в 

два арифметических действия со 

скобками (с помощью учителя) 

Выполняют действия в число- 

вых выражениях (примерах) в 

два арифметических действия 

со скобками 

37 Составные ариф- 

метические задачи 

в два действия 

1 Формирование умения решать 

составную арифметическую 

задачу из двух простых ариф- 

метических задач: на умень- 

шение (увеличение) числа на 

несколько единиц, нахожде- 

ние суммы или остатка 

Формирование умения запи- 

сывать краткую запись, реше- 

ние в два действия, ответ со- 
ставной задачи 

Выполняют решение составной 

арифметической задачи в два 

действия (с помощью учителя) 

Выполняют решение составной 

арифметической задачи в два 

действия 

38 Меры времени – 

год, месяц 

1 Формирование знаний о мерах 

времени (год, месяц), соотно- 

шении изученных мер вре- 

мени 

Формирование знаний о по- 

рядке месяцев в году 

Формирование умения пользо- 

ваться календарями 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы года, опреде- 

ляют их последовательность и 

количество суток в каждом ме- 

сяце с помощью календаря (с 

помощью учителя) 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы года, опреде- 

ляют их последовательность и 

количество суток в каждом ме- 

сяце с помощью календаря 

39 Составные ариф- 

метические задачи 

в два действия 

Треугольники 

1 Решение составной арифмети- 

ческой задачи из двух простых 

арифметических задач: на 

уменьшение (увеличение) 

числа на несколько единиц, 

нахождение суммы или 

остатка 

Краткая запись составной за- 

дачи 

Выполняют решение составной 

арифметической задачи в два 

действия (с помощью учителя) 

Различают элементы треуголь- 

ника 

Строят треугольник по задан- 

ным точкам (вершинам) на бу- 

маге в клетку (с помощью учи- 

теля) 

Выполняют решение составной 

арифметической задачи в два 

действия 

Различают, называют элементы 

треугольника 

Строят треугольник по задан- 

ным точкам (вершинам) на бу- 

маге в клетку 
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   Запись решения составной за- 

дачи в два арифметических 

действия 

Запись ответа задачи 

Повторение знаний о тре- 

угольниках 

Закрепление умения строить 

треугольник по заданным точ- 

кам (вершинам) на бумаге в 
клетку 

  

Умножение и деление чисел второго десятка – 34 часа 

40 Понятие об умноже- 

нии как сложении 

одинаковых слагае- 

мых 

Знак умножения 

1 Знакомство с умножением как 

сложением одинаковых чисел 

(слагаемых) 

Формирование умения состав- 

лять числовое выражение 

(2х3) на основе соотнесения с 

предметно-практической дея- 

тельностью и взаимосвязи 

сложения и умножения 

Запись и чтение действия 
умножения 

Различают арифметическое 

действие умножение, разли- 

чают знак умножения 

Составляют и читают числовое 

выражение (2х3) на основе со- 

отнесения с практической дея- 

тельностью (с помощью учи- 

теля) 

Различают, используют в речи 

название арифметического дей- 

ствия умножения, знак умноже- 

ния 

Составляют и читают числовое 

выражение (2х3) на основе со- 

отнесения с практической дея- 

тельностью 

41 Умножения с помо- 

щью сложения 

1 Формирование умения заме- 

нять умножение сложением 

одинаковых чисел (слагаемых) 

Формирование знаний о 

смысле арифметического дей- 

ствия умножения 

Формирование умения запи- 

сывать и читать действие 
умножения 

Понимают смысл действия 

умножения 

Выполняют умножение в прак- 

тическом плане при оперирова- 

нии предметными совокупно- 

стями (с помощью учителя) 

Понимают смысл действия 

умножения 

Выполняют умножение в прак- 

тическом плане при оперирова- 

нии предметными совокупно- 

стями 
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42 Умножения с помо- 

щью сложения 

1 Формирование умения запи- 

сывать и читать действие 

умножения 

Формирование умения заме- 

нять умножение сложением 

одинаковых чисел (слагаемых) 

Запись и чтение действия 

умножения 

Составляют выражение умно- 

жения с помощью приема сло- 

жения 

Выполняют умножение в прак- 

тическом плане при оперирова- 

нии предметными совокупно- 

стями (с помощью учителя) 

Понимают смысл действия 

умножения 

Выполняют умножение в прак- 

тическом плане при оперирова- 

нии предметными совокупно- 

стями 

43 Название компонен- 

тов и результата 

умножения 

1 Формирование знаний о ком- 

понентах и результатах при 

умножении 

Формирование умения решать 

простые арифметические за- 

дачи на нахождение произве- 

дения, выполнять решение за- 

дачи на основе действий с 

предметными совокупно- 

стями, иллюстрирования со- 
держания задачи 

Называют компоненты и резуль- 

таты умножения (с помощью 

учителя) 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения (с помощью учителя) 

Называют компоненты и резуль- 

таты умножения 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения 

44- 

45 

Таблица умножения 

числа 2 

2 Составление таблицы умноже- 

ния числа 2 на основе пред- 

метно-практической деятель- 

ности и взаимосвязи сложения 

и умножения 

Формирование умения выпол- 

нять табличные случаи умно- 

жения числа 2 с проверкой пра- 

вильности вычислений по таб- 
лице 

Пользуются таблицей умноже- 

ния числа 2 (с помощью учи- 

теля) 

Пользуются таблицей умноже- 

ния числа 2 
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46- 

47 

Деление на равные 

части 

2 Знакомство с делением на рав- 

ные части 

Формирование умения выпол- 

нять практические упражнения 

по делению предметных сово- 

купностей на 2 равные части 

Формирование знаний о ком- 

понентах и результатах при де- 
лении 

Называют компоненты и резуль- 

таты арифметического действия 

деления, знак деления 

Составляют и читают числовое 

выражение (6:2) на основе соот- 

несения с практической деятель- 

ностью (с помощью учителя) 

Называют компоненты и резуль- 

таты арифметического действия 

деления, знак деления 

Составляют и читают числовое 

выражение (6:2) на основе соот- 

несения с практической деятель- 

ностью 

48- 

49 

Деление на 3, 4 рав- 

ные части 

2 Формирование умения выпол- 

нять практические упражнения 

по делению предметных сово- 

купностей на 3, 4 равные части 

Формирование умения состав- 

лять простые арифметические 

задачи на нахождение част- 

ного, раскрывающих смысл 

арифметического действия де- 

ления (на равные части), вы- 

полняя решение задачи на ос- 

нове действий с предметными 
совокупностями 

Называют компоненты и резуль- 

таты арифметического действия 

деления (с помощью учителя) 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение част- 

ного (с помощью учителя) 

Называют компоненты и резуль- 

таты арифметического действия 

деления 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение част- 

ного 

50- 

51 

Деление на 2 

Многоугольники 

2 Составление таблицы деления 

на 2 на основе предметно- 

практической деятельности по 

делению предметных совокуп- 

ностей на 2 равные части 

Формирование умения выпол- 

нять табличные случаи деле- 

ния чисел на 2 с проверкой 

правильности вычислений по 
таблице деления на 2 

Используют таблицу умноже- 

ния при выполнении деления на 

2 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

частного (с помощью учителя) 

Различают многоугольник, его 

элементы 

Используют таблицу умноже- 

ния числа 2, при выполнении 

деления на основе понимания 

взаимосвязи умножения и деле- 

ния 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

частного 
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   Формирование умения состав- 

лять и решать простые ариф- 

метические задачи на нахож- 

дение частного, раскрываю- 

щих смысл арифметического 

действия деления (на равные 

части) 

Формирование знаний о мно- 

гоугольниках, их элементах 

Формирование умения выяв- 

лять связи названия каждого 

многоугольника с количе- 

ством углов у него 

Выявляют связь названия каж- 

дого многоугольника с количе- 

ством углов у него (с помощью 

учителя) 

Различают, используют в речи 

слова: многоугольник, стороны, 

вершины 

Выявляют связь названия каж- 

дого многоугольника с количе- 

ством углов у него 

53- 

55 

Умножение числа 3 3 Составление таблицы умноже- 

ния числа 3 (в пределах 20) на 

основе предметно-практиче- 

ской деятельности и взаимо- 

связи сложения и умножения 

Формирование умения выпол- 

нять табличные случаи умно- 

жения числа 3 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице умножения числа 3 

Формирование умения умно- 

жать числа, полученные при 
измерении величин 

Пользуются таблицей умноже- 

ния числа 3 (с помощью учи- 

теля) 

Пользуются таблицей умноже- 

ния числа 3 

56- 

58 

Таблица деления на 

3 

3 Составление таблицы деления 

на 3 (в пределах 20) на основе 

предметно-практической дея- 

тельности по делению пред- 

метных совокупностей на 3 

равные части 

Используют таблицу умноже- 

ния при выполнении деления на 

3 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

частного (с помощью учителя) 

Используют таблицу умноже- 

ния при выполнении деления на 

3 на основе понимания взаимо- 

связи умножения и деления 
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   Формирование умения выпол- 

нять табличные случаи деле- 

ния чисел на 3 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице деления на 3 

 Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

частного 

59- 

60 

Умножение числа 4 2 Составление таблицы умноже- 

ния числа 4 (в пределах 20) на 

основе предметно-практиче- 

ской деятельности и взаимо- 

связи сложения и умножения 

Формирование умения выпол- 

нять табличные случаи умно- 

жения числа 4 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице умножения числа 

Пользуются таблицей умноже- 

ния числа 4 (с помощью учи- 

теля) 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения (с помощью учителя) 

Пользуются таблицей умноже- 

ния числа 4 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения 

61- 

62 

Таблица деления на 

4 

2 Составление таблицы деления 

на 4 (в пределах 20) на основе 

предметно-практической дея- 

тельности по делению пред- 

метных совокупностей на 4 

равные части 

Формирование умения выпол- 

нять табличные случаи деле- 

ния чисел на 4 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице деления на 4 

Используют таблицу умноже- 

ния при выполнении деления на 

4 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

частного (с помощью учителя) 

Используют таблицу умноже- 

ния при выполнении деления на 

4 на основе понимания взаимо- 

связи умножения и деления 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

частного 

63- 

64 

Таблицы умножения 

чисел 5 и 6 

2 Составление таблицы умноже- 

ния чисел 5, 6 (в пределах 20) 

на основе предметно-практи- 

ческой деятельности и взаимо- 

связи сложения и умножения 

Пользуются таблицей умноже- 

ния чисел 5, 6 (с помощью учи- 

теля) 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения (с помощью учителя) 

Пользуются таблицей умноже- 

ния чисел 5, 6 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения 



29 
 

 
   Формирование умения выпол- 

нять табличные случаи умно- 

жения чисел 5, 6 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице умножения чисел 5, 6 

  

65 Таблицы деления чи- 

сел 5 и 6 

1 Составление таблицы деления 

на 5, 6 (в пределах 20) на ос- 

нове предметно-практической 

деятельности по делению 

предметных совокупностей на 

5, 6 равных частей 

Формирование умения выпол- 

нять табличные случаи деле- 

ния чисел на 5, 6 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице деления на 5, 6 

Используют таблицу умноже- 

ния при выполнении деления на 

5, 6 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

частного (с помощью учителя) 

Используют таблицу умноже- 

ния при выполнении деления на 

5, 6 на основе понимания взаи- 

мосвязи умножения и деления 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

частного 

66- 

67 

Таблицы умножения 

чисел 2, 3, 4, 5, 6 и 

деления на числа 2, 

3, 4, 5, 6 

2 Формирование умения выпол- 

нять табличные случаи умно- 

жения и деления чисел на 2, 3, 

4, 5, 6 с проверкой правильно- 

сти вычислений по таблице 

умножения и деления на 2, 3, 

4, 5, 6 

Пользуются таблицей умноже- 

ния чисел 2, 3, 4, 5, 6 и исполь- 

зуют при делении на числа 2, 3, 

4, 5, 6 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного (с помо- 

щью учителя) 

Пользуются таблицей умноже- 

ния чисел 2, 3, 4, 5, 6 и исполь- 

зуют при делении на числа 2, 3, 

4, 5, 6 на основе понимания вза- 

имосвязи умножения и деления 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного 

68 Последовательность 

месяцев в году 

1 Формирование знаний о мерах 

времени, соотношения изучен- 

ных мер времени 

Формирование знаний о по- 

рядке месяцев в году, номерах 

месяцев от начала года 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы года, опреде- 

ляют их последовательность и 

количество суток в каждом ме- 

сяце с помощью календаря (с 

помощью учителя) 

Различают, называют единицы 

измерения времени, их соотно- 

шение 

Называют месяцы года, опреде- 

ляют их последовательность и 

количество суток в каждом ме- 

сяце с помощью календаря 
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69- 

70 

Табличные случаи 

умножения и деле- 

ния чисел 2, 3, 4, 5, 6 

Решение простых за- 

дач 

2 Формирование умения выпол- 

нять табличные случаи умно- 

жения и деления чисел на 2, 3, 

4, 5, 6 с проверкой правильно- 

сти вычислений по таблице 

умножения и деления на 2, 3, 

4, 5, 6 

Решение примеров 

Формирование умения решать 

простых арифметических за- 

дач (нахождение произведе- 

ния, нахождение частного): 

краткая запись, решение за- 

дачи с вопросами, ответ за- 

дачи 

Пользуются таблицей умноже- 

ния чисел 2, 3, 4, 5, 6 и исполь- 

зуют при делении на числа 2, 3, 

4, 5, 6 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи (нахождение произ- 

ведения, нахождение частного) 

(с помощью учителя) 

Пользуются таблицей умноже- 

ния чисел 2, 3, 4, 5, 6 и исполь- 

зуют при делении на числа 2, 3, 

4, 5, 6 на основе понимания вза- 

имосвязи умножения и деления 

Решают составные арифметиче- 

ские задачи в два действия 

(нахождение произведения, 

нахождение суммы или остатка) 

71 Контрольная работа 

по теме «Умножение 

и деление чисел вто- 

рого десятка» 

1 Самостоятельное выполнение 

заданий на знание табличных 

случаев умножения и деления 

чисел на 2, 3, 4, 5, 6 с провер- 

кой правильности вычислений 

по таблице умножения и деле- 

ния на 2, 3, 4, 5, 6, решение 

простых арифметические за- 

дачи на нахождение произве- 

дения, частного 

Пользуются таблицей умноже- 

ния чисел 2, 3, 4, 5, 6 и исполь- 

зуют при делении на числа 2, 3, 

4, 5, 6 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного 

Пользуются таблицей умноже- 

ния чисел 2, 3, 4, 5, 6 и исполь- 

зуют при делении на числа 2, 3, 

4, 5, 6 на основе понимания вза- 

имосвязи умножения и деления 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного 

72 Работа над ошиб- 

ками 

1 Формирование умения исправ- 

лять ошибки 

Формирование умения практи- 

чески использовать переме- 

стительное свойство умноже- 

ния 

Пользуются таблицей умноже- 

ния чисел 2, 3, 4, 5, 6 и исполь- 

зуют при делении на числа 2, 3, 

4, 5, 6 

Пользуются таблицей умноже- 

ния чисел 2, 3, 4, 5, 6 и исполь- 

зуют при делении на числа 2, 3, 

4, 5, 6 на основе понимания вза- 

имосвязи умножения и деления 
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   Формирование умения решать 

составные арифметические за- 

дачи в два действия на нахож- 

дение произведения, частного: 

краткая запись, решение за- 

дачи с вопросами, ответ за- 

дачи 

Решают составные арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного (с помо- 

щью учителя) 

Решают составные арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного 

73 Шар, круг, окруж- 

ность 

Построение окруж- 

ности 

1 Формирование знаний об 

окружности: распознавание, 

называние 

Формирование умения диффе- 

ренцировать шар, круг, окруж- 

ность 

Формирование умения соотно- 

сить формы предметов (обруч, 

кольцо) с окружностью (по- 

хожа на окружность) 

Знакомство с циркулем 

Формирование умения стро- 

ить окружность с помощью 
циркуля 

Различают шар, круг, окруж- 

ность 

Строят окружность с помощью 

циркуля (с помощью учителя) 

Различают, используют в речи 

слова: шар, круг, окружность 

Строят окружность с помощью 

циркуля 

Сотня. Нумерация – 15 часов 

74 Нумерация 

Получение круг- 

лых десятков 

1 Формирование умения образо- 

вывать круглые десятки в пре- 

делах 100, записывать и назы- 

вать их 

Формирование умения при- 

считывать, отсчитывать по 10 

в пределах 100 

Образовывают круглые де- 

сятки, записывают и называют 

их 

Осуществляют счёт в пределах 

100, присчитывая по 10 

Образовывают круглые де- 

сятки, записывают и называют 

их 

Осуществляют счёт в пределах 

100, присчитывая, отсчитывая 

по 10 
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   Формирование умения сравни- 

вать и упорядочивать круглые 

десятки 

Формирование умения скла- 

дывать, вычитать круглые де- 

сятки (30 + 10; 40 – 10) 

  

75 Письменная нуме- 

рация в пределах 

100 

Круглые десятки 

Составные ариф- 

метические задачи 

в два действия 

1 Формирование знаний о раз- 

рядном составе чисел 

Формирование умения пред- 

ставлять и записывать числа в 

виде круглых десятков 

Формирование умения заме- 

нять десятки на единицы; еди- 

ницы на десятки 

Формирование умения решать 

составные арифметические за- 

дачи в два действия (нахожде- 
ние произведения, частного) 

Записывают числа в виде круг- 

лых десятков 

Заменяют десятки на единицы, 

единицы на десятки (с помо- 

щью учителя) 

Решают составные арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного (с помо- 

щью учителя) 

Записывают числа в виде круг- 

лых десятков 

Заменяют десятки на единицы, 

единицы на десятки 

Решают составные арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного 

76 Меры стоимости 1 Формирование знаний о соот- 

ношении: 1 р. = 100 к. 

Формирование умения при- 

считывать, отсчитывать по 10 

р. (10 к.) в пределах 100 р. 

(100 к.). 

Знакомство с монетой 50 к. 

Формирование умения разме- 

нивать монеты достоинством 

50 к., 1 р. монетами по 10 к., 

разменивать монеты более 

мелкого достоинства (10 к.) 

монетой более крупного до- 
стоинства 

Знают соотношение: 1 р. = 100 

к. 

Присчитывают, отсчитывают по 

10 р. (10 к.) в пределах 100 р. 

(100 к.) 

Разменивают монеты достоин- 

ством 50 к., 1 р. монетами по 10 

к., разменивать монеты более 

мелкого достоинства (10 к.) мо- 

нетой более крупного достоин- 

ства (с помощью учителя) 

Знают соотношение: 1 р. = 100 

к. 

Присчитывают, отсчитывают по 

10 р. (10 к.) в пределах 100 р. 

(100 к.) 

Разменивают монеты достоин- 

ством 50 к., 1 р. монетами по 10 

к., разменивать монеты более 

мелкого достоинства (10 к.) мо- 

нетой более крупного достоин- 

ства 
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77- 

78 

Числа от 21 - 100 2 Формирование умения полу- 

чать двузначные числа в пре- 

делах 100 из десятков и еди- 

ниц, читать и записывать 

числа в пределах 100 

Формирование умения откла- 

дывать (моделировать) числа в 

пределах 100 с использова- 

нием счётного материала, на 

основе знания их десятичного 

состава 

Формирование знаний о чис- 

ловом ряде в пределах 100 

Формирование умения при- 

считывать, отсчитывать по 1 в 

пределах 100, умения полу- 

чать следующее и предыдущее 

число 

Формирование умения решать 

простые и составные задачи с 

числами в пределах 100 

Получают двузначные числа в 

пределах 100 из десятков и еди- 

ниц, читают и записывают 

числа в пределах 100 

Считают в пределах 100 в пря- 

мом порядке 

Осуществляют счет в пределах 

100, присчитывая по 1, 10 (с по- 

мощью учителя) 

Получают двузначные числа в 

пределах 100 из десятков и еди- 

ниц, читают и записывают 

числа в пределах 100 

Считают в пределах 100 в пря- 

мом и обратном порядке; о ме- 

сте каждого числа в числовом 

ряду в пределах 100 

Осуществляют счет в пределах 

100, присчитывая по 1, 10 

79- 

81 

Сложение вида 

50+3, 47=40+7 

3 Формирование умения нахо- 

дить значения числового вы- 

ражения (решение примеров) 

в два арифметических дей- 

ствия на последовательное 

присчитывание, отсчитывание 

по 1 

Решение примеров на сложе- 

ние вида 50+3, 47=40+7 

Формирование умения скла- 

дывать числа в пределах 100 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений (с помо- 

щью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений 
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   на основе десятичного состава 

чисел 

  

82- 

83 

Понятие разряда 

Разрядная таблица 

Сравнение чисел 

соседних разрядов 

2 Формирование знаний о разря- 

дах: единицы, десятки, сотни 

Формирование умения пред- 

ставлять числа в виде суммы 

разрядных слагаемых 

Формирование умения раскла- 

дывать двузначные числа на 

десятки и единицы 

Формирование умения сравни- 

вать числа в пределах 100 (по 

месту в числовом ряду; по ко- 

личеству разрядов; по количе- 

ству десятков и единиц) 

Формирование умения состав- 

лять и решать арифметические 

задачи с числами в пределах 

100 по предложенному сю- 

жету, готовому решению, 

краткой записи 

Различают разряды: единицы, 

десятки, сотни 

Представляют числа в виде 

суммы разрядных слагаемых 

Считают в пределах 100 в пря- 

мом порядке 

Осуществляют счет в пределах 

100, присчитывая по 1, 10 (с по- 

мощью учителя) 

Различают разряды: единицы, 

десятки, сотни 

Представляют числа в виде 

суммы разрядных слагаемых 

Считают в пределах 100 в пря- 

мом и обратном порядке; о ме- 

сте каждого числа в числовом 

ряду в пределах 100 

Осуществляют счет в пределах 

100, присчитывая по 1, 10 

84- 

85 

Вычитание вида 

25-20, 25-5 

2 Формирование умения нахо- 

дить значения числового вы- 

ражения (решение примеров) 

в два арифметических дей- 

ствия на последовательное 

присчитывание, отсчитывание 

по 1 

Решение примеров на вычита- 

ние вида 25-20, 25-5 

Формирование умения вычи- 

тать числа в пределах 100 на 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений (с помо- 

щью учителя) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений 
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   основе десятичного состава 

чисел 

Формирование умения состав- 

лять и решать арифметические 

задачи с числами в пределах 

100 по предложенному сю- 

жету, готовому решению, 

краткой записи 

  

86 Контрольная ра- 

бота по теме 

«Сотня. Нумера- 

ция» 

1 Самостоятельное выполнение 

сложения и вычитания чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении вели- 

чин одной мерой) без пере- 

хода через разряд на основе 

приемов устных вычислений 

Выполняют сложение и вычита- 

ние чисел в пределах 100 (полу- 

ченных при счете и при измере- 

нии величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений, с 

помощью счётного материала 

Выполняют сложение и вычита- 

ние чисел в пределах 100 (полу- 

ченных при счете и при измере- 

нии величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений 

87 Меры длины – 

метр 

1 Формирование знаний о мере 

измерения длины, соотноше- 

ния изученных мер длины 

Формирование умения преоб- 

разовывать и сравнивать 

числа, полученные при изме- 
рении 

Различают меры длины: метр, 

дециметр, сантиметр 

Знают соотношение единиц из- 

мерения: 1м = 100 см 

Сравнивают числа, полученные 

при измерении величин одной 

мерой (с помощью учителя) 

Различают меры длины: метр, 

дециметр, сантиметр 

Знают соотношение единиц из- 

мерения: 1м = 100 см 

Сравнивают числа, полученные 

при измерении величин одной 

мерой 

88 Меры времени 

Год 

Календарь 

1 Формирование знаний о мерах 

времени, соотношения изучен- 

ных мер времени 

Формирование знаний о по- 

рядке месяцев в году, номера 

месяцев от начала года 

Формирование умения пользо- 

ваться календарями 

Формирование умения читать 
показатели времени по часам 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы года, опреде- 

ляют их последовательность и 

количество суток в каждом ме- 

сяце с помощью календаря (с 

помощью учителя) 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы года, опреде- 

ляют их последовательность и 

количество суток в каждом ме- 

сяце с помощью календаря 
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Сотня. Сложение и вычитание чисел – 36 часов 

89- 

91 

Сложение круг- 

лых десятков 

3 Формирование умения скла- 

дывать и вычитать круглые 

десятки (30 + 20; 50 – 20) 

Формирование умения скла- 

дывать и вычитать круглые 

десятки, полученные при из- 

мерении стоимости 

Формирование умения разме- 

нивать монеты достоинством 

1 р. монетами по 50 к., монеты 

более мелкого достоинства (50 

к.) монетой более крупного 

достоинства (1 р.) 

Выполняют сложение и вычита- 

ние круглых десятков в преде- 

лах 100 (полученных при счете 

и при измерении величин одной 

мерой) без перехода через раз- 

ряд на основе приемов устных 

вычислений (с помощью учи- 

теля) 

Разменивают монеты достоин- 

ством 1 р. монетами по 50 к., 

монеты более мелкого достоин- 

ства (50 к.) монетой более круп- 

ного достоинства (1 р.), воз- 

можна помощь учителя 

Выполняют сложение и вычита- 

ние чисел в пределах 100 (полу- 

ченных при счете и при измере- 

нии величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений 

Разменивают монеты достоин- 

ством 1 р. монетами по 50 к., 

монеты более мелкого достоин- 

ства (50 к.) монетой более круп- 

ного достоинства (1 р.) 

92- 

93 

Сложение вида 

34+2, 2+34 

2 Формирование умения скла- 

дывать двузначные и одно- 

значные числа в пределах 100 

без перехода через разряд при- 

емами устных вычислений, с 

записью примеров в строчку 

(34 + 2; 2 + 34) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений (с помо- 

щью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений 

94- 

95 

Вычитание вида 

25-2, 46-4 

2 Формирование умения вычи- 

тать двузначные и однознач- 

ные числа в пределах 100 без 

перехода через разряд прие- 

мами устных вычислений, с 

записью примеров в строчку 

Решение примеров на вычита- 

ние вида 25-2, 46-4 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений (с помо- 

щью учителя) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений 
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96- 

97 

Задачи (краткая 

запись) 

2 Формирование умения решать 

задачи по краткой записи, изу- 

ченных видов (простые и со- 

ставные) 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи 

Решают составные арифметиче- 

ские задачи в два действия (сло- 

жение, вычитание, умножение, 

деление) (с помощью учителя) 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи 

Решают составные арифметиче- 

ские задачи в два действия (сло- 

жение, вычитание, умножение, 

деление) 

98 Порядок действий 

выражений без 

скобок 

1 Формирование умения нахо- 

дить значения числового вы- 

ражения (решение примеров) 

со скобками и без скобок в два 

арифметических действия 

(сложение, вычитание) в пре- 

делах 100 

Формирование умения нахо- 

дить значения числового вы- 

ражения (решение примеров) 

без скобок в два арифметиче- 

ских действия (сложение (вы- 

читание) и умножение; сложе- 

ние (вычитание) и деление) в 

пределах 100 по инструкции о 
порядке действий 

Выполняют действия в число- 

вых выражениях (примерах) в 

два арифметических действия 

со скобками и без скобок (с по- 

мощью учителя) 

Находят значение числового 

выражения без скобок в два 

арифметических действия в 

пределах 100 по инструкции о 

порядке действий 

Выполняют действия в число- 

вых выражениях (примерах) в 

два арифметических действия 

со скобками и без скобок 

Находят значение числового 

выражения без скобок в два 

арифметических действия в 

пределах 100 

99 Центр, радиус 

окружности круга 

1 Знакомство с центром, радиу- 

сом окружности и круга Фор- 

мирование умения строить 

окружности с данным радиу- 

сом 

Формирование умения стро- 

ить окружности с радиусами, 

равными по длине, разными 

по длине 

Различают понятия: окруж- 

ность, круг, радиус 

Строят окружности с данным 

радиусом, окружности с радиу- 

сами, равными по длине, раз- 

ными по длине (с помощью 

учителя) 

Различают понятия: окруж- 

ность, круг, радиус 

Строят окружности с данным 

радиусом, окружности с радиу- 

сами, равными по длине, раз- 

ными по длине 
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100- 

102 

Сложение вида 

43+20, 20+43, 43- 

20 

3 Формирование умения скла- 

дывать и вычитать двузначные 

числа и круглые десятки в 

пределах 100 приемами уст- 

ных вычислений, с записью 

примеров в строчку (43 + 20; 

20 + 43; 43 – 20) 

Формирование умения увели- 

чивать, уменьшать числа на 

несколько десятков в пределах 

100, с записью выполненных 

операций в виде числового 

выражения (примера) 

Выполняют сложение и вычита- 

ние чисел в пределах 100 (полу- 

ченных при счете и при измере- 

нии величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Увеличивают, уменьшают 

числа на несколько десятков в 

пределах 100 

Выполняют сложение и вычита- 

ние чисел в пределах 100 (полу- 

ченных при счете и при измере- 

нии величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений 

Увеличивают, уменьшают 

числа на несколько десятков в 

пределах 100, с записью выпол- 

ненных операций в виде число- 

вого выражения (примера) 

103- 

104 

Сложение вида 

34+23 

2 Формирование умения скла- 

дывать двузначные числа в 

пределах 100 без перехода че- 

рез разряд приемами устных 

вычислений, с записью приме- 

ров в строчку (34 + 23) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений (с помо- 
щью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений 

105- 

106 

Вычитание вида 

45-31, 35-25, 35-32 

2 Формирование умения вычи- 

тать двузначные числа в пре- 

делах 100 без перехода через 

разряд приемами устных вы- 

числений, с записью примеров 

в строчку 

Решение примеров на вычита- 

ние вида 45-31, 35-25, 35-32 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений (с помо- 

щью учителя) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений 

107 Задачи (краткая 

запись) 

1 Формирование умения решать 

задачи по краткой записи, изу- 

ченных видов (простые и со- 

ставные) 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи 
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    Решают составные арифметиче- 

ские задачи в два действия (сло- 

жение, вычитание, умножение, 

деление) (с помощью учителя) 

Решают составные арифметиче- 

ские задачи в два действия (сло- 

жение, вычитание, умножение, 

деление) 

108 Контрольная ра- 

бота по теме 

«Сотня. Сложение 

и вычитание чи- 

сел» 

1 Самостоятельное выполнение 

сложения и вычитания дву- 

значных чисел в пределах 100 

без перехода через разряд при- 

емами устных вычислений, с 

записью примеров в строчку 

Выполняют сложение и вычита- 

ние двузначных чисел в преде- 

лах 100 без перехода через раз- 

ряд приемами устных вычисле- 

ний, с записью примеров в 

строчку, с помощью счётного 
материала 

Выполняют сложение и вычита- 

ние двузначных чисел в преде- 

лах 100 без перехода через раз- 

ряд приемами устных вычисле- 

ний, с записью примеров в 

строчку 

109- 

110 

Сложение и вычи- 

тание двузначных 

чисел 

2 Формирование умения скла- 

дывать и вычитать двузначные 

числа в пределах 100 без пере- 

хода через разряд приемами 

устных вычислений, с записью 

примеров в строчку 

Выполняют сложение и вычита- 

ние чисел в пределах 100 (полу- 

ченных при счете и при измере- 

нии величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений (с 
помощью учителя) 

Выполняют сложение и вычита- 

ние чисел в пределах 100 (полу- 

ченных при счете и при измере- 

нии величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений 

111 Числа, получен- 

ные при измере- 

нии двумя мерами 

1 Формирование умения читать 

и записывать числа, получен- 

ные при измерении длины 

двумя мерами (2 м 15 см), по- 

лученные при измерении стои- 

мости двумя мерами (15 р. 50 

к.) 

Формирование умения изме- 

рять длины предметов в мет- 

рах и сантиметрах, с записью 

результатов измерений в виде 

числа с двумя мерами (1 м 20 

см), моделировать числа, по- 

Читают и записывают числа, 

полученные при измерении сто- 

имости, длины двумя мерами (с 

помощью учителя) 

Измеряют длины предметов в 

метрах и сантиметрах, с запи- 

сью результатов измерений в 

виде числа с двумя мерами, воз- 

можна помощь 

Читают и записывают числа, 

полученные при измерении сто- 

имости, длины двумя мерами 

Измеряют длины предметов в 

метрах и сантиметрах, с запи- 

сью результатов измерений в 

виде числа с двумя мерами 
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   лученные при измерении стои- 

мости двумя мерами, с помо- 

щью набора из монет достоин- 

ством 10 р., 1 р., 2 р., 5 р., 50 
к., 10 к. 

  

112- 

115 

Сложение вида: 

27 + 3, 96+4, 

34+26, 68+32 

4 Формирование умения скла- 

дывать двузначные числа с од- 

нозначными в пределах 100, 

получать в сумме круглых де- 

сятков и числа 100 приемами 

устных вычислений, с записью 

примеров в строчку 

Решение примеров на сложе- 

ние вида: 27 + 3, 96+4, 34+26, 
68+32 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений (с помо- 

щью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений 

116- 

119 

Вычитание одно- 

значного, двузнач- 

ного числа из 

круглых десятков 

4 Формирование умения вычи- 

тать однозначные, двузначные 

числа из круглых десятков 

приёмами устных вычислений, 

с записью примеров в строчку 

(50 – 4; 50 – 24) 

Формирование умения вычи- 

тать однозначные, двузначные 

числа из числа 100 приёмами 

устных вычислений, с записью 

примеров в строчку (100 – 4; 
100 – 24) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений (с помо- 

щью учителя) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений 
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120 Итоговая кон- 

трольная работа 

1 Выполняют самостоятельно 

решение примеров на сложе- 

ние и вычитание 

Выполняют самостоятельно 

решение простых арифметиче- 

ские задачи на нахождение 

произведения, частного (деле- 

ние на равные части и по со- 
держанию) 

Выполняют сложение и вычита- 

ние чисел в пределах 100 с по- 

мощью счётного материала 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного (деление на 

равные части и по содержанию) 

(с помощью учителя) 

Выполняют сложение и вычита- 

ние чисел в пределах 100 Ре- 

шают простые арифметические 

задачи на нахождение произве- 

дения, частного (деление на 

равные части и по содержанию) 

121- 

122 

Простые арифме- 

тические задачи 

на нахождение 

произведения, 

частного 

2 Формирование умения решать 

простые арифметические за- 

дачи на нахождение произве- 

дения, частного (деление на 

равные части и по содержа- 

нию) 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного (деление на 

равные части и по содержанию) 

(с помощью учителя) 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного (деление на 

равные части и по содержанию) 

123- 

124 

Меры времени - 

сутки, минута 

2 Знакомство с мерой времени – 

минутой. Формирование зна- 

ний о соотношении: 1 сут. = 

24 ч., 1 ч = 60 мин. 

Формирование умения читать 

и записывать числа, получен- 

ные при измерении времени 

двумя мерами (4 ч 15 мин) 

Формирование умения опреде- 

лять время по часам с точно- 

стью до 5 мин; называть время 

двумя способами (прошло 3 ч 

45 мин, без 15 мин 4 ч) 

Различают единицы измерения 

времени: минута, час, месяц, 

год. 

Знают соотношение единиц 

времени 

Знают и называют месяцы, 

определяют их последователь- 

ность и количество суток в каж- 

дом месяце с помощью кален- 

даря (с помощью учителя) 

Различают единицы измерения 

времени: минута, час, месяц, 

год. Знают соотношение единиц 

времени 

Знают и называют месяцы, 

определяют их последователь- 

ность, номера месяцев от 

начала года и количество суток 

в каждом месяце с помощью ка- 

лендаря 
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Умножение и деление чисел – 8 часов 

125- 

127 

Таблица умноже- 

ния и деления на 

2,3,4,5,6 

3 Формирование знания таблич- 

ного умножения чисел 2, 3, 4, 5, 6 

(в пределах 20) 

Формирование знания таблич- 

ного деления чисел на 2, 3, 4, 5, 6 

(на равные части, в пределах 20) 

Формирование понимания взаи- 

мосвязи умножения и деления 

Пользуются таблицей умно- 

жения и деления чисел 2, 3, 

4, 5, 6 

Решают простые арифмети- 

ческие задачи на нахождение 

произведения, частного (с 

помощью учителя) 

Знают таблицу умножения чи- 

сел 2, 3, 4, 5, 6, используют её 

при выполнении деления на ос- 

нове понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Решают простые арифметиче- 

ские задачи на нахождение про- 

изведения, частного 

128- Деление по содер- 3 Знакомство с делением по содер- Понимают смысл действий Понимают смысл действий 

130 жанию  жанию. Формирование умения умножения и деления (на умножения и деления (на рав- 
   выполнять практические упраж- равные части и по содержа- ные части и по содержанию), 
   нения по делению предметных нию), выполняют их в прак- выполняют их в практическом 
   совокупностей на 2, 3, 4, 5 тическом плане при опериро- плане при оперировании пред- 
   Формирование умения различать вании предметными совокуп- метными совокупностями 
   два вида деления (на равные ча- ностями (с помощью учи- Решают простые арифметиче- 
   сти и по содержанию) на уровне теля) ские задачи на нахождение 
   практических действий; разли- Решают простые арифмети- частного, раскрывающие смысл 
   чать способ записи и чтения каж- ческие задачи на нахождение арифметического действия де- 
   дого вида деления частного, раскрывающие ления (по содержанию); выпол- 
   Формирование умения решать смысл арифметического дей- нять решение задачи на основе 
   простые арифметические задачи ствия деления (по содержа- действий с предметными сово- 
   на нахождение частного, раскры- нию); выполнять решение за- купностями 
   вающие смысл арифметического дачи на основе действий с  

   действия деления (по содержа- предметными совокупно-  

   нию); выполнять решение задачи стями (с помощью учителя)  

   на основе действий с предмет-   

   ными совокупностями   
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131- 

132 

Порядок действий 

со скобками 

2 Формирование умения соблю- 

дать порядок действий в число- 

вых выражениях без скобок, со- 

держащих умножение и деление 

Формирование умения находить 

значение числового выражения в 

два арифметических действия 

(сложение, вычитание, умноже- 
ние, деление) 

Выполняют действия в чис- 

ловых выражениях (приме- 

рах) в два арифметических 

действия со скобками и без 

скобок (с помощью учителя) 

Выполняют действия в число- 

вых выражениях (примерах) в 

два арифметических действия 

со скобками и без скобок 

Повторение – 4 часа 

133- 

134 

Сложение и вычи- 

тание чисел в пре- 

делах 100 

2 Формирование умения склады- 

вать и вычитать двузначные 

числа в пределах 100 без пере- 

хода через разряд приемами уст- 

ных вычислений, с записью при- 

меров в строчку 

Выполняют сложение и вы- 

читание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин од- 

ной мерой) без перехода че- 

рез разряд на основе приемов 

устных вычислений (с помо- 
щью учителя) 

Выполняют сложение и вычита- 

ние чисел в пределах 100 (полу- 

ченных при счете и при измере- 

нии величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений 

135- Умножение и де- 2 Закрепление знания табличного Пользуются таблицей умно- Знают таблицу умножения и де- 

136 ление чисел в пре-  умножения чисел 2, 3, 4, 5, 6 (в жения и деления чисел 2, 3, ления чисел 2, 3, 4, 5, 6 
 делах 20  пределах 20) 4, 5, 6 Решают простые арифметиче- 
   Закрепление знания табличного Решают простые арифмети- ские задачи на нахождение про- 
   деления чисел на 2, 3, 4, 5, 6 (на ческие задачи на нахождение изведения, частного 
   равные части, в пределах 20) произведения, частного (с Понимают смысл действий 
   Закрепление понимания взаимо- помощью учителя) умножения и деления (на рав- 
   связи умножения и деления Понимают смысл действий ные части и по содержанию) 
    умножения и деления (на  

    равные части и по содержа-  

    нию)  
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I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Рабочая программа составлена на основе Федерального закона от 24 

сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства 

просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 и адресована обучающимся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 1, 

с учетом реализации особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей.   

         Разработана согласно Приказу Министерства Образования и науки РФ от 

19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

          Положение об адаптированной основной общеобразовательной 

программе ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска», протокол № 19 от 29.08.2021 г.;  

          Учебного плана ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска»; 

          Календарного учебного графика ГОКУ «СКШ №2 г.Ангарска». 

         Учебный предмет «Мир природы и человека»» относится к предмет- 

ной области «Естествознание» и является обязательной частью учебного 

плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 

предмету «Мир природы и человека» в 3 классе рассчитана на 34 учебные 

недели и составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная про- 

грамма определяет цель и задачи учебного предмета «Мир природы и чело- 

века». 

Цель обучения – углубление знаний и представлений о живой и нежи- 
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вой природе; расширение понимания взаимосвязей, существующих между 

миром природы и человека, изучение связей между объектами природы. 

Задачи обучения: 

− углубление представлений обучающихся о взаимосвязи живой и не- 

живой природы; 

− формирование понимания взаимосвязи человека и природы; 

− развитие навыков устной коммуникации; 

− закрепление представлений об объектах живой и неживой природы; 

 

− формирование элементов образного и аналитического мышления; 

− формирование положительных нравственных качеств и свойств лич- 

ности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» 

в 3 классе определяет следующие задачи: 

− закрепление представлений о Солнце как источнике света и тепла на 

Земле, о влиянии Солнца на смену времен года, о его значении в жизни жи- 

вой природы; 

− изучение доступных обучающимся сведений о воздухе, формирова- 

ние представлений о роли и участии воздуха (кислорода) в жизни растений, 

животных и человека; 

− формирование понимания взаимосвязи человека и природы; 

− воспитание интереса к природе, бережного к ней отношения. 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы 

по учебному предмету «Мир природы и человека» в 3 классе 

Личностные результаты: 

 
− развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоцио- 

нально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопере- 

живания к чувствам других людей, сопереживания к животным; 

− воспитание эстетических потребностей видеть красоту природы, цен- 
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ностей и чувства любви к природе; 

− овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повсе- 

дневной жизни и при взаимодействии с живой и неживой природой. 

 

Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «Мир природы и человека» в 3 классе 

Минимальный уровень: 

− узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотогра- 

фиях; 

− правильно и точно называть изучаемые объекты и явления живой и 

неживой природы; 

− называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой 

группе; 

− иметь представление об элементарных правилах безопасного поведе- 

ния в природе и обществе; 

− знать основные требования к режиму дня обучающегося и понимать 

необходимость его выполнения; 

− знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседнев- 

ной жизни; 

− ухаживать за комнатными растениями, кормить зимующих птиц; 

− составлять описательный или повествовательный рассказ из 3-5 пред- 

ложений об изученных объектах по предложенному плану. 

Достаточный уровень: 

− узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в есте- 

ственных условиях; 

− иметь представление о взаимосвязях между изученными объектами, 

их месте в окружающем мире; 

− относить изученные объекты к определенным группам с учетом осно- 

ваний для классификации; 

− давать краткую характеристику своего отношения к изученным объ- 

ектам; 
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− правильно и точно называть изученные объекты, явления, их при- 

знаки; 

− знать правила гигиены частей тела; 

− знать отличительные существенные признаки групп объектов; 

− знать о некоторых правилах безопасного поведения в природе и обще- 

стве с учетом возрастных особенностей; 

− отвечать на вопросы и ставить вопросы по содержанию изученного, 

проявлять желание рассказать о предмете изучения; 

− уметь соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы; 

− выполнять доступные природоохранительные действия; 

− проявлять активность в организации совместной деятельности и ситу- 

ативного общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами 

окружающего мира; 

− использовать сформированные умения при решении учебных, учебно- 

бытовых и учебно-трудовых задач. 

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету 

«Мир природы и человека» в 3 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) ком- 

петенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 
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Критерии оценки предметных результатов 

Оценка достижений обучающимися с умственной отсталостью (ин- 

теллектуальными нарушениями) предметных результатов основана на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоен- 

ные обучающимися даже незначительные по объёму и элементарные по со- 

держанию знания и умения выполняют коррекционно-развивающую функ- 

цию, поскольку они играют определённую роль в становлении личности 

обучающегося и овладении им социальным опытом. 

В 3 классе осуществляется текущий, тематический и итоговый (про- 

межуточный) контроль знаний, умений и навыков обучающихся с фиксиро- 

ванием отметки в журнале. 

Текущий контроль 

Цель проведения: проверка уровня усвоения изучаемого материала, 

обнаружение пробелов в знаниях отдельных обучающихся, принятие мер к 

устранению этих пробелов, предупреждение неуспеваемости. 

Текущая проверка по предмету «Мир природы и человека» прово- 

дится в следующих формах: 

− устный опрос; 

− творческие и практические работы; 

− самостоятельные работы. 

Тематический контроль осуществляется в соответствии с кален- 

дарно – тематическим планированием в конце изучения темы и раздела в 

форме творческой работы или теста. 

Итоговый контроль проводится в конце года в рамках промежуточ- 

ной аттестации в форме теста. 

При оценке предметных результатов необходимо принимать во вни- 

мание индивидуальные особенности интеллектуального развития обучаю- 

щихся, состояние их эмоционально-волевой сферы. Предметные результаты 
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выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, тре- 

бующих верного решения: чем больше верно выполненных заданий к об- 

щему объему, тем выше показатель надежности полученных результатов, 

что дает основание оценивать их как «удовлетворительные», «хорошие», 

«отличные». 

В оценочной деятельности результаты, продемонстрированные обу- 

чающимся в ходе выполнения творческих, самостоятельных, практических 

работ и тестах, соотносятся с оценками: 

− «отлично», если обучающиеся верно выполняют свыше 65% заданий; 

− «хорошо» - от 51% до 65% заданий; 

− «удовлетворительно» (зачёт) - от 35% до 50% заданий. 

Устный опрос является одним из методов учёта достижений обучаю- 

щихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) при 

освоении образовательной программы. При оценивании устных ответов по 

учебному предмету «Мир природы и человека» принимается во внимание: 

− правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознан- 

ности усвоенияизученного материала; 

− полнота ответа; 

− умение практически применять свои знания; 

− последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Критерии для оценивания устных ответов: 

Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он дает правильный, ло- 

гически законченный ответ с опорой на непосредственные наблюдения в 

природе и окружающем мире, раскрывает возможные взаимосвязи, умеет 

применять свои знания на практике. 

Оценка «4» - ставится, если ответ обучающегося в основном соответ- 

ствует требованиям, установленным для оценки «5», но он допускает от- 

дельные неточности в изложении фактического материала, неполно раскры- 
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вает взаимосвязи или испытывает трудности в применении знаний на прак- 

тике. 

Оценка «3» - ставится, если обучающийся излагает материал с помо- 

щью наводящих вопросов учителя, частично использует в ответах наблюде- 

ния в природе и окружающем мире, ограничивается фрагментарным изло- 

жением фактического материала и не может применять самостоятельно зна- 

ния на практике. 

Оценка «2» - не ставится. 
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II.СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Обучение предмету «Мир природы и человека» носит практический 

характер и тесно связано с другими учебными предметами. При подборе 

учебного материала используется дифференцированный подход к учебным 

возможностям обучающихся, способствующий наилучшей социальной 

адаптации их в обществе. 

Содержание учебного предмета «Мир природы и человека» в 3 классе 

предусматривает расширенное знакомство с объектами и явлениями окру- 

жающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-след- 

ственные связи между природными явлениями и жизнью человека. 

Необходимо максимально активизировать деятельность обучаю- 

щихся на уроке, побуждать их к поиску ответов на вопросы, рассуждать, 

высказывать свое мнение, доказывать свою точку зрения, используя свой 

жизненный опыт. 

Усвоению содержания учебного предмета в 3 классе способствует ис- 

пользование методов наблюдения, разнообразных упражнений, практиче- 

ских работ, игр, экскурсий. Практические наблюдения необходимо допол- 

нить наблюдениями во время экскурсий. Данные методы в комплексном и 

системном применении необходимы для углубления и накопления опыта 

взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями живой и неживой 

природы. 

Содержание разделов 
 

№ 

п/п 
Название раздела 

Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Неживая природа 4 1 

2. Времена года. Осень 3  

3. Живая природа. Растения 7 1 

4. Времена года. Зима 3 1 

5. Живая природа. Животные 7  
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6. Времена года. Весна 3  

7. Живая природа. Человек 5 1 

8. Времена года. Лето 2  

Итого: 34 4 
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III.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Неживая природа – 4 часа 

1 Солнце 1 Просмотр видео Просматривают видео Просматривают видео 
 Режим дня  Рассматривание схемы Рассматривают схемы Рассматривают схемы 
   Наблюдение за высотой Наблюдают за высотой солнца Наблюдают за высотой 
   солнца над горизонтом в раз- над горизонтом в разное время солнца над горизонтом в 
   ное время года: направление года: направление солнечных лу- разное время года: направ- 
   солнечных лучей, количество чей, количество тепла и света в ление солнечных лучей, ко- 
   тепла и света естественных условиях личество тепла и света в 
   Ответы на вопросы Отвечают на вопросы с опорой естественных условиях 
   Составление режима дня Про- на картинки Отвечают на вопросы 
   слушивание текста Составляют режим дня по кар- Составляют режим дня по 
   Ознакомление с правилами тинке с помощью учителя картинке 
   хорошего Прослушивают текст Прослушивают текст 
   сна Обсуждают правила хорошего Обсуждают и выбирают 
   Дидактическая игра «Что сна правила хорошего сна 
   нужно для сна» Играют в игру «Что нужно для Играют в игру «Что нужно 
    сна» для сна» 

2 Календарь 1 Чтение текста Читают часть текста Читают текст 
   Знакомство с календарём Знакомятся с календарем по кар- Знакомятся с календарем по 
   Перечисление месяцев тинке картинке 
   Называние времен года, меся- Перечисляют месяцы с помощью Перечисляют месяцы с по- 
   цев, дней недели календаря и учителя мощью календаря 
   Ответы на вопросы Называют времена года, месяцы Называют времена года, ме- 
   Отгадывание загадок по календарю с помощью учи- сяцы, дни недели по кален- 
    теля дарю 
    Отвечают на вопросы с опорой Отвечают на вопросы 
    на картинки Отгадывают загадки 
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3 Воздух 

Термометр 

1 Просмотр видео о воздухе 

Чтение текста, ответы на во- 

просы 

Рассматривание рисунка 

Проведение практической 

работы 

Отгадывание загадки 

Словарная работа – термо- 

метр 

Чтение текста, ответы на во- 

просы 

Рассматривание показаний 

термометра, дифференциация 

показаний 

Просматривают видео о воздухе 

Читают часть текста 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Рассматривают рисунки 

Выполняют практическую ра- 

боту с помощью учителя 

Отгадывают загадки с опорой 

на картинки 

Составляют словосочетание со 

словарным словом - термометр 

Читают часть текста 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинке 

Рассматривают показания тер- 

мометра 

Просматривают видео о 

воздухе 

Читают текст 

Отвечают на вопросы 

Рассматривают рисунки 

Выполняют практическую 

работу под руководством 

учителя 

Отгадывают загадки 

Составляют словосочета- 

ние и предложение со 

словарным словом - тер- 

мометр 

Читают текст 

Отвечают на вопросы о 

термометре 

Рассматривают показания 
термометра 

Рассказывают о показаниях 

термометра 

4 Ветер 

Поведение чело- 

века во время 

урагана 

1 Чтение текста, ответы на во- 

просы 

Проведение практической ра- 

боты 

Рассматривание иллюстраций 

Словарная работа: север, юг, 

восток, запад; флюгер, компас. 

Выработка правил поведения 

человека во время урагана 

Называние сторон горизонта: 

север, юг, запад, восток 

Читают часть текста 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинке 

Проводят практическую работу с 

помощью учителя 

Рассматривают иллюстрации 

Составляют словосочетание со 

словарными словами: север, юг, 

восток, запад; флюгер, компас по 

картинкам 

Прослушивают правила поведе- 

ния человека во время урагана 

Читают текст 

Отвечают на вопросы 

Проводят практическую ра- 

боту 

Рассматривают иллюстра- 

ции 

Составляют словосочетания 

и предложения со словар- 

ными словами: север, юг, 

восток, запад; флюгер, ком- 

пас 
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    Называют стороны горизонта: се- 

вер, юг, запад, восток по кар- 

тинке с помощью учителя 

Называют правила поведе- 

ния человека во время ура- 

гана 

Называют стороны гори- 

зонта: север, юг, запад, во- 

сток по картинке 
Времена года. Осень – 3 часа 

5 Осень 

Календарь 

1 Рассматривание схем 

Составление рассказа о при- 

знаках осени 

Работа с календарем по зада- 

ниям 

Называние осенних месяцев 

Определение по картинке при- 

знаков осени 

Ответы на вопросы 

Чтение текста 

Заполнение календаря погоды 

по образцу 

Рассматривают схемы 

Составляют краткий рассказ о 

признаках осени с помощью учи- 

теля 

Работают с календарем по зада- 

ниям с помощью учителя 

Называют осенние месяцы по 

картинке 

Показывают по картинке 2-3 при- 

знака осени 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинке 

Читают часть текста 

Заполняют календарь погоды по 

образцу с помощью учителя 

Рассматривают схемы 

Составляют рассказ о при- 

знаках осени 

Работают с календарем по 

заданиям 

Называют осенние месяцы 

Называют 3-4 признака 

осени 

Отвечают на вопросы 

Читают текст 

Заполняют календарь по- 

годы по образцу 

6 Растения и жи- 

вотные осенью 

1 Рассматривание рисунков 

Описание объектов природы 

по рисункам 

Чтение текста 

Ответы на вопросы 

Рассказ о животных и птицах 

осенью 

Заучивание стихотворения 

Участие в беседе, дополнение 

Рассматривают рисунки 

Описывают объекты природы 

по рисункам 

Читают часть текста 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинке 

Рассказывают о животных и 

птицах осенью по картинке 

Читают стихотворение 

Рассматривают рисунки 

Описывают объекты при- 

роды по представлениям 

Читают текст 

Отвечают на вопросы 

Рассказывают о животных 

и птицах осенью 

Заучивают стихотворение 

Участвуют в беседе 
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   высказывания товарищей 

Знакомство с названиями зи- 

мующих и перелетных птиц: 

клест, снегирь, соловей с 

опорой на ранее полученные 

знания 

Участвуют в беседе, дополняют 

высказывания товарищей 

Знакомятся с названиями зимую- 

щих и перелетных птиц: клест, 

снегирь, соловей с опорой на ра- 

нее полученные знания 

Высказывают свое мнение 

Знакомятся с названиями 

зимующих и перелетных 

птиц: клест, снегирь соло- 

вей с опорой на ранее полу- 

ченные знания 

7 Занятия людей 

осенью 

1 Чтение текста 

Рассматривание рисунков 

Проговаривание названий ово- 

щей по картинкам 

Показ на рисунке 

Ответы на вопросы 

Участие в беседе, дополнение 

высказывания товарищей 

Читают часть текста 

Рассматривают рисунки 

Проговаривают 3-4 названия ово- 

щей по картинкам 

Показывают на рисунке 

Отвечают на вопросы с опорой 

по картинке 

Участвуют в беседе 

Дополняют высказывания това- 

рищей 

Читают текст 

Рассматривают рисунки 

Называют 4-5 названий 

овощей 

Показывают на рисунке 

Отвечают на вопросы са- 

мостоятельно 

Участвуют в беседе 

Высказывают свое мнение 

Живая природа. Растения – 7 часов 

8 Сравнение расте- 

ний 

1 Просмотр видео 

Рассматривание рисунка 

Показ видов растений 

Сравнение и распознавание 

растений по их признакам: де- 

ревья, кустарники, травы 

Рисование растений в рабочей 

тетради 

Ответы на вопросы о шипах 

на растении 

Просматривают видео 

Рассматривают рисунок 

Показывают 2-3 вида натураль- 

ных растений 

Сравнивают 2-3 растения по их 

признакам: деревья, кустарники, 

травы в натуральном виде 

Срисовывают растения в рабо- 

чую тетрадь 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки о шипах на растении 

Просматривают видео 

Рассматривают рисунок 

Показывают и называют 3-4 

вида растений в натураль- 

ном виде 

Сравнивают и распознают 

растения по их признакам: 

деревья, кустарники, травы 

в натуральном виде и по 

картинкам 

Срисовывают растения в 

рабочую тетрадь 

Отвечают на вопросы о ши- 

пах на растении 
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9 Части растений: 

корни, 

стебли 

1 Рассматривание рисунка 

Нахождение и показ частей 

растений на натуральных рас- 

тениях, на картинке, муляже 

Ответы на вопросы 

Участие в беседе, дополнение 

высказывания товарищей 

Чтение стихотворения 

Рассматривают рисунки 

Находят и показывают части рас- 

тений на натуральных растениях, 

муляже 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Участвуют в беседе 

Дополняют высказывания това- 

рищей 
Читают часть стихотворения 

Рассматривают рисунки 

Находят, показывают и 

называют части растений 

на картинке, муляже 

Отвечают на вопросы само- 

стоятельно 

Участвуют в беседе 

Высказывают свое мнение 

Читают стихотворение 

10 Части растений: 

листья, 

цветы 

1 Рассматривание рисунка 

Нахождение и показ частей 

растений на натуральных рас- 

тениях, на картинке, муляже 

Ответы на вопросы 

Участие в беседе, дополнение 

высказывания товарищей 

Составление рассказа о цветах 

Рассматривают рисунки 

Находят и показывают части рас- 

тений на натуральных растениях, 

муляже 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Участвуют в беседе 

Дополняют высказывания това- 

рищей 

Составляют краткий рассказ о 

цветах по картинке и с помощью 

наводящих вопросов 

Рассматривают рисунки. 

Находят и показывают ча- 

сти растений на картинке, 

муляже 

Отвечают на вопросы само- 

стоятельно 

Участвуют в беседе 

Высказывают свое мнение 

Составляют рассказ о цве- 

тах самостоятельно 

11 Растения сада 1 Чтение текста 

Рассматривание рисунка 

Показ и описание фруктов по 

картинке 

Рассматривание схемы 

Называние фруктовых дере- 

вьев; ягодных кустарников 

Нахождение отличий растений 

сада от лесных растений 

Читают часть текста 

Рассматривают рисунок 

Показывают 3-4 фрукта по кар- 

тинке 

Рассматривают схемы 

Называют фруктовые деревья (3- 

4 названия); ягодные 

кустарники (3-4 названия) на 

картинке 
Находят 1-2 отличия растений 

Читают текст 

Рассматривают рисунок 

Показывают 4-5 фруктов 

Рассматривают схемы 

Называют фруктовые дере- 

вья (3-4 названия); ягодные 

кустарники (3-4 названия) 

Находят 2-3 отличия расте- 

ний сада от лесных расте- 

ний на картинке 
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    сада от лесных растений по кар- 

тинке с помощью учителя 

 

12 Лес 

Растения леса 

1 Чтение текста 

Ответы на вопросы 

Называние растений леса: 

хвойными и лиственными де- 

ревьями, кустарниками 

Нахождение растений леса на 

картинках 

Рисование дерева 

Отгадывание загадок 

Читают часть текста 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Находят и называют 2-3 расте- 

ния леса: хвойные и лиственные 

деревья, кустарники по картинке 

Срисовывают деревья 

Отгадывают загадки по картин- 

кам 

Читают текст 

Отвечают на вопросы по 

тексту 

Находят и называют 3-4 

растения леса: хвойные и 

лиственные деревья, ку- 

старники по картинкам 

Рисуют деревья в тетради 

Отгадывают загадки на 
слух 

13 Плоды и семена 

Лесные ягоды 

1 Рассматривание рисунка 

Чтение текста 

Сравнение растений по кар- 

тинкам 

Словарная 

работа: лиственные, хвойные 

Составление рассказа по кар- 

тинкам 

Рассматривают рисунок 

Читают часть текста 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Сравнивают растения по картин- 

кам 

Составляют словосочетания со 

словарными словами: листвен- 

ные, хвойные 

Составляют краткий рассказ по 

картинкам с помощью учителя 

Рассматривают рисунок 

Читают текст 

Отвечают на вопросы 

Сравнивают растения в 

натуральном виде с опо- 

рой на картинки 

Составляют словосочетания 

и предложения со словар- 

ными словами: лиственные, 

хвойные деревья 

Составляют рассказ по кар- 
тинкам самостоятельно 

14 Грибы 1 Просмотр видео о грибах 

Рассматривание рисунка 

Ответы на вопросы 

Показ знакомых грибов 

Рисование грибов 

Ознакомление с правилами 

сбора грибов 

Ознакомление с правилами 

Просматривают видео о грибах 

Рассматривают рисунок 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Показывают 2-3 знакомых гриба 

на картинке 

Срисовывают грибы 
Слушают правила сбора грибов 

Просматривают видео о 

грибах 

Рассматривают рисунок 

Отвечают на вопросы само- 

стоятельно 

Показывают и называют 3- 

4 знакомых гриба на кар- 

тинке 
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   поведения в лесу Знакомятся с правилами поведе- 

ния в лесу 

Рисуют грибы по представ- 

лению 

Составляют правила сбора 

грибов 

Знакомятся с правилами по- 

ведения в лесу 
Времена года. Зима – 3 часа 

15 Зима 

Признаки зимы 

1 Рассматривание рисунков и 

схем 

Называние признаков зимы и 

зимних месяцев 

Определение признаков зимы 

по схемам, иллюстрациям 

Составление рассказа о зиме 

по плану 

Словарная работа: снегопад, 

метель, вьюга 

Чтение текста 

Выполнение заданий по ка- 

лендарю 

Рассматривают рисунки и схемы 

Называют 2-3 признака зимы и 

зимние месяцы в естественных 

условиях 

Составляют краткий рассказ о 

зиме по картинке 

Составляют словосочетания со 

словарными словами: снегопад, 

метель, вьюга с опорой по кар- 

тинке 

Читают часть текста 

Выполняют задания по кален- 

дарю с помощью учителя 

Рассматривают рисунки и 

схемы 

Называют 3-4 признака 

зимы и зимние месяцы по 

картинке 

Составляют рассказ о зиме 

Составляют предложения 

со словарными словами: 

снегопад, метель, вьюга 

Читают текст 

Выполняют задания по ка- 

лендарю 

16 Растения и живот- 

ные зимой 

1 Просмотр видео 

Чтение текста 

Сравнение и описание расте- 

ний по картинкам 

Составление рассказа о 

жизни животных и птиц зимой 

по плану 

Называние зимующих птиц 

Изготовление поделок из при- 

родного материала 

Чтение стихотворения 

Просматривают видео 

Читают часть текста 

Сравнивают 2-3 растения по кар- 

тинкам с помощью учителя 

Составляют краткий рассказ о 

жизни животных и птиц зимой 

по картинке 

Называют 2-3 зимующие птицы 

по картинке 

Изготавливают поделки из при- 

родного материала с помощью 

учителя 

Просматривают видео 

Читают текст 

Сравнивают и описывают 

3-4 по картинкам 

Составляют рассказ о 

жизни животных и птиц зи- 

мой 

Называют 3-4 зимующие 

птицы по картинке 

Изготавливают поделки из 

природного материала 
Читают стихотворение 
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    Читают часть стихотворения  

17 Занятия людей 

зимой 

1 Составление рассказа о сезон- 

ных работах людей зимой в 

городе и на селе 

Рассматривание иллюстратив- 

ного материала 

Нахождение и показ правиль- 

ного поведения в различных 

ситуациях 

Составление рассказа о 

правилах поведения зимой 

Составляют краткий рассказ о се- 

зонных работах людей зимой в 

городе и на селе по картинке с 

помощью учителя 

Рассматривают иллюстрации 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Находят и показывают на кар- 

тинках примеры правильного по- 

ведения в 

различных ситуациях 

Составляют краткий рассказ о 

правилах поведения зимой по 

картинкам 

Составляют рассказ о се- 

зонных работах людей зи- 

мой в городе и на селе по 

картинке 

Рассматривают иллюстра- 

ции 

Отвечают на вопросы 

Находят и показывают 

примеры правильного пове- 

дения в различных ситуа- 

циях 

Составляют рассказ о 

правилах поведения зимой 

в различных ситуациях 
Живая природа. Животные – 7 часов 

18 Дикие животные 1 Называние диких животных 

Нахождение диких живот- 

ных на иллюстрациях: кабан, 

лось, заяц 

Составление рассказа о ди- 

ких животных по плану 

Запись названий животных в 

тетрадь 

Чтение текста 

Заучивание стихотворения 

Отгадывание загадки 

Называние детенышей диких 

животных 

Рассматривают иллюстрации 

Находят и называют диких жи- 

вотных на иллюстрациях: кабан, 

лось, заяц с помощью учителя 

Составляют краткий рассказ о 

диких животных по картинке. 

Списывают 

название 1-2 животных в тет- 

радь 

Читают часть текста 

Читают часть стихотворения 

Называют 2-3 детеныша диких 

животных по картинке 

Рассматривают иллюстра- 

ции 

Находят и называют 3-4 ди- 

ких животных на картин- 

ках: кабан, лось, заяц, мед- 

ведь 

Составляют рассказ о ди- 

ких животных 

Записывают 2-3 названия 

животного в тетрадь 

Читают текст 

Заучивают стихотворение 

Называют 3-4 детеныша 

диких животных 
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19 Домашние живот- 

ные 

1 Просмотр видео 

Чтение текста 

Рассматривание картинок 

Описание домашних живот- 

ных: свинья, корова, кролик 

Ответы на вопросы 

Составление рассказа по 

плану: внешний вид, питание, 

детеныши 

Просматривают видео 

Читают часть текста 

Рассматривают картинки 

Описывают 2-3 домашних жи- 

вотных: свинья, корова, кролик 

по картинке 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Составляют краткий рассказ по 

картинке об животном: внешний 

вид, питание, детеныши по кар- 

тинке и с помощью наводящих 

вопросов 

Просматривают видео 

Читают текст 

Рассматривают картинки 

Описывают 3-4 домашних 

животных: свинья, корова, 

кролик, лошадь по картинке 

Отвечают на вопросы 

Составляют рассказ по кар- 

тинке о животном: внеш- 

ний вид, питание, дете- 

ныши по картинке 

20 Сравнение жи- 

вотных 

1 Рассматривание картинок 

Сравнение диких и домашних 

животных 

Показ сходства и различия: 

кабан – свинья, заяц – кролик 

Нахождение отличия домаш- 

них и диких животных 

Составление рассказа 

Рассматривают картинки 

Сравнивают диких и домашних 

животных по картинкам 

Показывают 1-2 сходства и раз- 

личия: кабан – свинья, заяц – 

кролик по картинкам 

Находят 1-2 отличия домашних и 

диких животных по картинкам 

Составляют краткий рассказа с 

помощью учителя 

Рассматривают картинки 

Сравнивают диких и до- 

машних животных 

Показывают 2-3 сходства и 

различия: кабан – свинья, 

заяц – кролик по картинкам 

Находят и называют 2-3 от- 

личия домашних и диких 

животных по картинкам 

Составляют рассказ с помо- 

щью наводящих вопросов 

21 Правила ухода за 

домашними жи- 

вотными 

1 Рассматривание рисунков 

Проговаривание правил ухода 

за домашними животными 

Составление рассказа 

Отгадывание загадок 

Рассматривают рисунки 

Проговаривают 1-2 правила 

ухода за домашними животными 

по картинкам 

Составляют краткий рассказ с 

помощью наводящих вопросов 

Отгадывают загадки по картин- 

кам 

Рассматривают рисунки 

Проговаривают 3-4 правила 

ухода за домашними жи- 

вотными 

Составляют рассказ 

Отгадывают загадки на 

слух 
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22 Птицы 1 Просмотр видео 

Чтение текста 

Рассматривание рисунка 

Ответы на вопросы 

Показ знакомых птиц 

Рассматривание схемы 

Участие в беседе, дополнение 

высказывания товарищей 

Просматривают видео 

Читают часть текста 

Рассматривают рисунок 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Показывают 2-3 знакомые птицы 

на картинке 

Рассматривают схемы 

Участвуют в беседе 

Дополняют высказывания това- 

рищей 

Просматривают видео 

Читают текст 

Рассматривают рисунок 

Отвечают на вопросы само- 

стоятельно 

Показывают 3-4 знакомые 

птицы на картинке 

Рассматривают схемы 

Участвуют в беседе 

Высказывают свое мнение 

23 Перелетные, зи- 

мующие птицы 

1 Чтение текста 

Рассматривание рисунков 

Сравнение и различие зимую- 

щих и перелётных птиц 

Описание птиц по рисунку 

Читают часть текста 

Рассматривают рисунок 

Сравнивают 2-3 зимующие и пе- 

релётные птицы по картинке 

Описывают 1-2 птицы по ри- 

сунку 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Читают текст 

Рассматривают рисунок 

Сравнивают и различают 

3-4 зимующие и перелёт- 

ные птицы по картинке 

Описывают 2-3 птицы по 

рисунку 

Отвечают на вопросы само- 

стоятельно 

24 Хищные, певчие 

птицы 

1 Прослушивание вводного 

слова учителя 

Рассматривание рисунка 

Ответы на вопросы 

Составление рассказа 

Называние певчих и хищных 

птиц 

Рисование в тетради птицы 

Прослушивают вводное слово 

учителя 

Рассматривают рисунок 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Составляют краткий рассказ. 

Называют 2-3 певчие и хищные 

птицы по картинке 

Раскрашивают в тетради птиц 

Прослушивают вводное 

слово учителя 

Рассматривают рисунок 

Отвечают на вопросы 

Составляют рассказ 

Называют 3-4 певчие и 

хищные птицы по картинке 

Рисуют в тетради птиц 
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Времена года. Весна - 3 часа 

25 Весна 

Признаки весны 

1 Наблюдение за изменениями 

погоды весной 

Определение признаков весны 

по схемам, иллюстрациям 

Чтение текста 

Составление рассказа о весне 

по иллюстрациям 

Называние и описание весен- 

них месяцев 

Отгадывание загадок 

Работа с календарем по зада- 

ниям 

Наблюдают за изменениями по- 

годы весной в естественных 

условиях 

Определяют 2-3 признака весны 

по иллюстрациям 

Читают часть текста 

Составляют краткий рассказ о 

весне по иллюстрациям 

Называют весенние месяцы 

Отгадывают загадки по картинке 

Работают с календарем по зада- 

ниям с помощью учителя 

Наблюдают за изменениями 

погоды весной в естествен- 

ных условиях 

Определяют 3-4 признака 

весны по схемам, иллю- 

страциям 

Читают текст 

Составляют рассказ о весне 

по картинкам 

Называют и описывают ве- 

сенние месяцы 

Отгадывают загадки само- 

стоятельно 

Работают с календарем по 

заданиям 

26 Растения и живот- 

ные весной 

1 Составление рассказа о жизни 

животных весной 

Отгадывание загадок 

Чтение стихотворения 

Рассматривание рисунка 

Ответы на вопросы 

Называние лекарственных 

растений 

Описание птиц по рисункам 

Отгадывание загадок 

Составляют краткий рассказ о 

жизни животных весной по кар- 

тинке 

Отгадывают загадки по картин- 

кам 

Читают часть стихотворения 

Рассматривают рисунки 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Называют 1-2 лекарственных 

растения с помощью учителя 

Описывают 1-2 птиц по рисун- 

кам 

Составляют рассказ о 

жизни животных весной 

Отгадывают загадки само- 

стоятельно 

Читают стихотворение 

Рассматривают рисунки 

Отвечают на вопросы само- 

стоятельно 

Называют 2-3 лекарствен- 

ных растения 

Описывают 2-3 птицы по 

рисункам 
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27 Занятия людей 

весной 

1 Рассматривание рисунка 

Показ занятий детей по кар- 

тинке 

Показ занятий людей весной 

Высаживание семян в грунт 

Составление рассказа по ил- 

люстрациям о видах деятель- 

ности людей в весенний пе- 

риод 

Рассматривают рисунки 

Показывают занятия детей по 

картинке 

Называют занятия людей весной 

Высаживают семена в грунт с по- 

мощью учителя 

Составляют краткий рассказ по 

иллюстрациям о видах деятель- 

ности людей в весенний период 

Рассматривают рисунки 

Называют занятия детей 

весной 

Называют занятия людей 

весной 

Высаживают семена в 

грунт под руководством 

учителя 

Составляют рассказ о видах 

деятельности людей в ве- 

сенний период 
Живая природа. Человек – 5 часов 

28 Человек 

Дыхание человека 

1 Прослушивание вводного 

слова учителя 

Рассматривание рисунков 

Ответы на вопросы 

Рассматривание схемы 

Нахождение на рисунке орга- 

нов дыхания человека 

Наблюдение за дыханием че- 

ловека 

Проговаривание правил про- 

ветривания 

Чтение стихотворения 

Проговаривание правил про- 

филактики простудных забо- 

леваний 

Прослушивают вводное слово 

учителя 

Рассматривают рисунки 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Рассматривают схемы 

Находят на рисунке органы ды- 

хания человека 

Наблюдают за дыханием чело- 

века 

Проговаривают 1-2 правила про- 

ветривания 

Читают часть стихотворения 

Проговаривают 1-2 правила про- 

филактики простудных заболева- 

ний 

Прослушивают вводное 

слово учителя 

Рассматривают рисунки 

Отвечают на вопросы само- 

стоятельно 

Рассматривают схемы 

Находят органы дыхания 

человека на рисунке 

Наблюдают за дыханием 

человека в естественных 

условиях 

Проговаривают 2-3 правила 

проветривания 

Читают стихотворение 

Проговаривают 2-3 правила 

профилактики простудных 

заболеваний 
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29 Профилактика 

простудных 

заболеваний 

1 Рассматривание рисунка 

Просмотр видео 

Словарная работа 

Проговаривание правил про- 

филактики простудных забо- 

леваний 

Закрепление знаний о термо- 

метре, рассказ о назначение 

термометра и способах его при- 

менения 

Дифференциация времен года, 

соотнесение видов 

одежды со временем года 

Рассматривают рисунок 

Просматривают видео 

Работают с опорными словами 

Проговаривают 1-2 правила про- 

филактики простудных заболева- 

ний с помощью учителя 

Работают с термометром с помо- 

щью учителя 

Повторяют информацию о назна- 

чение термометра 

Различают времена года по кар- 

тинкам 

Соотносят виды 

одежды со временем года с помо- 

щью учителя 

Рассматривают рисунок 

Просматривают видео 

Работают с опорными сло- 

вами 

Проговаривают 2-3 правила 

профилактики простудных 

заболеваний 

Работают с термометром 

под руководством учителя 

Рассказывают о назначение 

термометра и способах его 

применения. 

Различают времена года по 

картинкам 

Соотносят виды 
одежды со временем года 

30 Сердце 

Кровь 

Пульс 

1 Прослушивание вводного 

слова учителя 

Чтение текста 

Рассматривание рисунка 

Ответы на вопросы 

Нахождение и измерение сво- 

его пульса 

Прослушивают вводное слово 

учителя 

Читают часть текста 

Рассматривают рисунок 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Находят свой пульс с помощью 

учителя 

Прослушивают вводное 

слово учителя 

Читают текст 

Рассматривают рисунок 

Отвечают на вопросы 

Находят и измеряют свой 

пульс 

31 Окружающая 

среда и здоровье 

человека 

1 Просмотр видео о загрязнении 

окружающей среды 

Объяснение связи окружаю- 

щей среды и здоровья чело- 

века 

Чтение текста, ответы на во- 

просы 

Просматривают видео о загрязне- 

нии окружающей среды 

Прослеживают связь окружаю- 

щей среды и здоровья человека с 

помощью учителя 

Читают часть текста 

Рассматривают рисунок 

Отвечают на вопросы с опорой 

Просматривают видео о за- 

грязнении окружающей 

среды 

Объясняют связь окружаю- 

щей среды и здоровья чело- 

века 

Читают текст 

Рассматривают рисунок 
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   Рассматривание картинок Со- 

ставление рассказа по иллю- 

страциям, сравнение иллю- 

страций 

на картинки 

Составляют краткий рассказ по 

иллюстрациям 

Отвечают на вопросы 

Составляют рассказ 

32 Питание человека 1 Знакомство с принципами 

правильного питания 

Составление рассказа о 

пользе фруктов и овощей 

Употребление в пищу овощей, 

фруктов, молочных продук- 

тов, мяса Приготовление и 

хранение пищи 

Профилактика пищевых 

отравлений 

Знакомятся с принципами пра- 

вильного питания по картинке 

Составляют краткий рассказ о 

пользе фруктов и овощей по кар- 

тинкам 

Прослушивают правила приго- 

товления и хранения пищи 

Читают часть текста о профилак- 

тике пищевых отравлений 

Знакомятся с принципами 

правильного питания в 

натуральном виде в есте- 

ственных условиях 

Составляют рассказ о 

пользе фруктов и овощей 

Прослушивают правила 

приготовления и хранения 

пищи 

Читают текст о профилак- 

тике пищевых отравлений 

Отвечают на вопросы 
Времена года. Лето – 2часа 

33 Изменения в при- 

роде летом 

Экскурсия 

1 Называние летних месяцев и 

признаков лета 

Определение признаков лета 

по схемам, иллюстрациям 

Составление рассказа о лете 

по иллюстрациям и опорным 

словам 

Работа над смыслом пого- 

ворки 

Чтение стихотворения 

Называют летние месяцы и 2-3 

признака лета с помощью учи- 

теля 

Определяют 2 -3 признака лета 

по схемам, иллюстрациям. Со- 

ставляют краткий рассказ о лете 

по иллюстрациям и опорным 

словам 

Работают над смыслом пого- 

ворки с помощью наводящих во- 

просов 

Читают часть стихотворения 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Называют летние месяцы и 

3-4 признака лета 

Определяют 3-4 признака 

лета по схемам 

Составляют рассказ о лете 

по иллюстрациям 

Работают над смыслом по- 

говорки 

Читают стихотворение 

Отвечают на вопросы 
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34 Занятия людей 

лето Безопасные 

летние каникулы 

1 Знакомство с занятиями лю- 

дей летом 

Составление рассказа по ил- 

люстрациям о видах деятель- 

ности людей в летний период 

Повторение правил безопас- 

ности на каникулах 

Составление рассказа по ил- 

люстрациям о занятиях детей 

летом 

Знакомятся с занятиями людей 

летом 

Составляют краткий рассказ по 

иллюстрациям о видах деятель- 

ности людей в летний период с 

помощью учителя 

Отвечают на вопросы с опорой 

на картинки 

Повторяют 1-2 правила безопас- 

ности на каникулах 

Составляют краткий рассказ по 

иллюстрациям о занятиях детей 

летом 

Знакомятся с занятиями 

людей летом 

Составляют рассказ по ил- 

люстрациям о видах дея- 

тельности людей в летний 

период 

Отвечают на вопросы само- 

стоятельно 

Повторяют 2-3 правила без- 

опасности на каникулах 

Составляют рассказ по ил- 

люстрациям о занятиях де- 

тей летом 
 


