
Учебный план ГОКУ «СКШ №2», реализующего основную общеобразовательную 

программу основного общего образования для обучающихся 5в, 8г,  9в классов с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития на 2024 -2025 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

 

Классы  

Учебные  

предметы 

Всего 

Y YIII IХ Общее количество  

часов 5,8,9 классы 

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1 Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 9 

2. Математика 2.1.Математические 

представления 

2 2 2 6 

3. 

Окружающий 

мир 

3.1 Окружающий природный  

мир 

2 2 2 6 

3.2 Человек 2 1 - 3 

3.3 Домоводство 3 5 5 13 

3.4. Окружающий 

социальный мир 

2 3 3 8 

4. Искусство  4.1 Музыка и движение 3 2 2 7 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

3 - - 3 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная физкультура 3 2 2 7 

6.Технологии 6.1.Профильный труд - 4 5 9 

Всего к финансированию часов  23 24 24 71 

 Внеурочная деятельность 

7. Коррекционные курсы    
 

1. Сенсорное развитие 1 1 1 3 

2. Предметно-практические действия 1 1 1 3 

3. Двигательное развитие 1 1 1 3 

4. Альтернативная коммуникация 1 1 1 3 

Итого коррекционные курсы 4 4 4 12 

Всего к финансированию:  4 4 4 12 

8. Внеурочная деятельность     

Проектная: «Моя малая Родина» РОВ  2 2 2 6 

Спортивно-оздоровительное: «Школа здоровья» 1 1 1 3 

Коммуникативное: «Мы среди людей» 1 1 1 3 

Художественно - эстетическое: «Мой мир» 2 2 2 6 

Итого часов: 6 6 6 18 

Всего часов 33 34 34 101 
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